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1.- DEFINICIONES PREVIAS

El articulo 2 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria, define

asi los siguientes términos:

a) Objetivos: logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa

y cuya consecucion esté vinculada a la adquisicion de las competencias clave.

b) Competencias clave: desempefios que se consideran imprescindibles para que el
alumnado pueda progresar con garantias de éxito en su itinerario formativo, y afrontar

los principales retos y desafios globales y locales.

c) Competencias especificas: desempefios que el alumnado debe poder desplegar en
actividades o en situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada
materia 0 ambito. Las competencias especificas constituyen un elemento de conexion
entre las competencias clave, los saberes basicos de las materias 0 ambitos y los

criterios de evaluacion.

d) Criterios de evaluacién: referentes que indican los niveles de desempefio
esperados en el alumnado en las situaciones o actividades a las que se refieren las
competencias especificas de cada materia 0 ambito en un momento determinado de su

proceso de aprendizaje.

e) Saberes basicos: conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los
contenidos propios de una materia 0 ambito cuyo aprendizaje es necesario para la

adquisicion de las competencias especificas.

f) Situaciones de aprendizaje: situaciones y actividades que implican el despliegue por
parte del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias

especificas y que contribuyen a la adquisicién y desarrollo de las mismas.

2.- EINES Y OBJETIVOS DE ETAPA

Segun el articulo 4 del Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el
curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad
Auténoma de Cantabria, la Educacion Secundaria Obligatoria contribuira a desarrollar

en los alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan:

— Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el

respeto a las demas personas, practicar la tolerancia, la cooperaciéon y la
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solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el dialogo afianzando los
derechos humanos como valores de una sociedad plural y prepararse para el

ejercicio de la ciudadania demaocratica.

Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan

discriminacién entre hombres y mujeres.

Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y
en sus relaciones con las demas personas, asi como rechazar la violencia, los
prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver

pacificamente los conflictos.

Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacion
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las
competencias tecnoldgicas béasicas y avanzar en una reflexion ética sobre su

funcionamiento y utilizacion.

Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura
en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar

los problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion,
el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la

lectura y el estudio de la literatura.

Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera

apropiada.

Conocer, valorar y respetar los aspectos béasicos de la cultura y la historia

propias y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar

las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar
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la educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal
y social. Conocer y valorar la dimensiéon humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud,
el consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos,
especialmente los animales, y el medio ambiente, contribuyendo a su

conservacion y mejora.

—  Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y

representacion.
—  Desarrollar actitudes que contribuyan al desarrollo sostenible de Cantabria.

—  Conocer y valorar el patrimonio historico, natural y cultural, y las tradiciones de
la Comunidad Auténoma de Cantabria, y contribuir a su conservacion, difusion y

mejora.

3.-  JUSTIFICACION

La presente programacion didactica se desarrolla al amparo de la siguiente legislacion:

—  Ley organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la gue se modifica la Ley Organica
de 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

—  Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

— Real decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacion

y las ensefianzas minimas de Educacion Secundaria Obligatoria.

- Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el curriculo de
la Educaciéon Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad

Auténoma de Cantabria.

— Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacion
y la promocién en la Educacién Primaria, asi como la evaluacion, la promocién
y la titulacion en la Educacién Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la

Formacién Profesional

—  Orden EDU/3/2023, de 3 de marzo, por la que se regula la evaluacion en la etapa
de Educacién Infantil, la evaluacion y la promocién en la etapa de Educacion
Primaria, la evaluacion, la promocion y la titulacion en las etapas de Educacion

Secundaria Obligatoria y de Bachillerato y determinados aspectos relacionados



https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/LOMLOE.pdf/ae5b7c99-640f-9f6a-4084-6744814fb6c0?t=1655892680576
https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/LOMLOE.pdf/ae5b7c99-640f-9f6a-4084-6744814fb6c0?t=1655892680576
https://www.boe.es/buscar/pdf/2006/BOE-A-2006-7899-consolidado.pdf
https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/RealDecreto_ESO.pdf/0cc34e2c-ac0c-fdc3-60dd-b5a950a3ecc7?t=1655895371513
https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/RealDecreto_ESO.pdf/0cc34e2c-ac0c-fdc3-60dd-b5a950a3ecc7?t=1655895371513
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=374886
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=374886
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=374886
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
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con la evaluacién vy titulacion en Formacion Profesional, en la Comunidad

Autonoma de Cantabria.

—  Orden EDU/40/2022, de 8 de agosto, por la que se dictan instrucciones para la
implantacién de la Educacibn Secundaria Obligatoriaen la Comunidad

Auténoma de Cantabria.

4.- PROPUESTAS DE MEJORA

Partiendo de lo recogido en la evaluacion de la préctica docente realizada durante el
curso anterior, se han incorporado en la siguiente programacion didactica las siguientes

propuestas de mejora:

—  Caraal nuevo curso, actualizar la programacion con las modificaciones y ajustes

gue se han ido haciendo a lo largo del curso.

—  Mejorar la coordinacién con otros departamentos didacticos a la hora de

programar actividades fuera del centro en horario lectivo,

— Adecuacién de varios ejercicios practicos que se han quedado obsoletos por
motivo de la actualizacion de algunos de los programas y aplicaciones

empleadas.

— En el desarrollo de la parte practica, y siempre que sea posible, intentar evitar
que las parejas de trabajo estén formadas por dos alumnos de diversificaciéon y

tratar de hacerlas mixtas.

5.- CONTEXTUALIZACION

El colegio “Sagrado Corazén de Jesus”, participa del contexto eminentemente marinero
gue caracteriza la idiosincrasia de la villa de Santofia. Su ubicacion geografica le
confiere a la poblacién un caracter muy especifico, el cual desde el centro de ensefianza
se tiene presente al objeto de optimizar debidamente el proceso de integracion en el
entorno sociocultural y a favorecer el desarrollo cultural que le confiere razén de ser a

una institucion educativa como es el Colegio.

Geograficamente, el Colegio se ubica dentro del nicleo urbano de Santofia, que dista
de la capital de la regién, Santander, unos 48 km aproximadamente y cuenta con 10.920
habitantes. Comprende tres nlcleos de poblacion: El Dueso, Piedrahita y Santofia, con

una extension total de 12,3 km?.



https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=375006
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=375006
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=375006
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Nuestro centro cuenta con tres unidades de educacion infantil, seis unidades de
educacién primaria y cuatro unidades de educacién secundaria obligatoria. Su plantilla

es de 30 docentes y el numero de alumnos es de 369.

La mayor parte de las familias de nuestro alumnado son autéctonas, de origen cantabro,
aunque ya desde hace mas de 10 afios se viene observando la afluencia de alumnado
foraneo, sobre todo procedente de familias inmigrantes de origen sudamericano. En la
actualidad conviven alumnos de varias nacionalidades diferentes en el centro,

aportando a su vida convivencial una pluralidad cada vez mayor.

De igual manera, es necesario reconocer que encontramos en el seno escolar modelos
familiares muy diversos: monoparental, padres separados, nuevos nucleos familiares
que aportan hijos de relaciones anteriores, etc., una gran diversidad que de algin modo
conviene tener presente en la relacién, especialmente convivencial que nos ocupa. La

media de hijos que se da por familia es de dos.

La asignatura de tecnologia y digitalizacion de 2° de ESO cuenta con 30 alumnos, 3 de

ellos repitiendo 2° de ESO y 2 de nueva incorporacion al centro.

Dentro de estos 30 alumnos, en relacion con las necesidades educativas, nos

encontramos con:
— Un alumno por diagndstico de discapacidad intelectual y fisica.
— Unalumno por diagnostico TEA e Incorporacion Tardia al Sistema Educativo.
—  Tres alumnos por sintomatologia compatible con dislexia.
—  Tres alumnos por desventaja socioeducativa.
— Un alumno por diagndstico de TDAH.

— Unalumno por Incorporacion Tardia al Sistema Educativo.

6.- CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS CLAVE

En el anexo Il, materias de Educacion Secundaria Obligatoria del Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo, se establece que el curriculo de la materia de Tecnologia y
Digitalizacion contribuye al desarrollo de las competencias clave y de los objetivos de
etapa. Para ello, los descriptores de las distintas competencias clave reflejadas en el

Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza basica y los objetivos de etapa
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se concretan en las competencias especificas de la materia de Tecnhologia y
Digitalizacion. La materia contribuira a la adquisicion de las competencias clave de la

siguiente manera:

Competencia en comunicacion linglistica (CCL). La contribucién a la competencia
en comunicacion linguistica se realiza a través de la adquisicion de vocabulario
especifico, que ha de ser utilizado en los procesos de busqueda, andlisis, seleccion,
resumen y comunicacion de informacién. La lectura, interpretacion y redaccion de
informes y documentos técnicos contribuye al conocimiento y a la capacidad de

utilizacién de diferentes tipos de textos y sus estructuras formales.

Competencia plurilingiie (CP). Varios recursos que se proporcionan al alumnado
seran en otros idiomas, esencialmente inglés. Esto es debido a que, en esta disciplina,
gran parte de los textos y recursos se encuentran en inglés. Se realiza esta actuacion
para superar la barrera que supone encontrar un texto en inglés e ignorarlo. Para ello

se realizaran en clase explicaciones expositivas utilizando recursos en inglés.

De esta manera, aunque la explicacion se realice en espafiol, el alumno ya va asociando
conceptos y vocabulario a términos en inglés. El siguiente paso es conseguir que ellos
mismos utilicen estos recursos para conseguir sus fines. Por ejemplo, a través de una
tarea concreta que se les solicite: trabajo de investigacion, uso de simuladores o
aplicaciones especificas, etc.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e Ingenieria
(STEM). El uso instrumental de herramientas mateméaticas de manera contextualizada
contribuye a configurar la competencia matematica en la medida en que proporciona
situaciones de aplicabilidad a diversos campos como la realizacion de célculos, la
representacion grafica y la medicion de magnitudes.

Tecnologia y digitalizacibn contribuye a la adquisicibn de esta competencia
principalmente mediante el conocimiento y comprension de objetos, procesos, sistemas
y entornos tecnoldégicos, y a través del desarrollo de destrezas técnicas y habilidades
para manipular objetos con precision y seguridad. La interaccién con un entorno en el
que lo tecnoldgico constituye un elemento esencial se ve facilitada por el conocimiento
y utilizacion del proceso de resoluciéon técnica de problemas y su aplicacion para
identificar y dar respuesta a necesidades, evaluando el desarrollo del proceso y sus
resultados. Por su parte, el analisis de objetos y sistemas técnicos desde distintos
puntos de vista permite conocer como han sido disefiados y construidos, los elementos

gue los forman y su funcion en el conjunto, facilitando el uso y la conservacion.
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Competencia digital (CD). El tratamiento especifico de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion (TIC), integrado en esta asignatura, proporciona una
oportunidad especial para desarrollar la competencia digital, y a este desarrollo estan
dirigidos especificamente una parte importante de los contenidos. Aunque en otras
asignaturas se utilicen las TIC como herramienta de trabajo, es en la asignatura de
tecnologia y digitalizacién donde los alumnos adquieren los conocimientos y destrezas
relacionados con el uso de las TIC que se aplicaran posteriormente. Estan asociados a
su desarrollo los contenidos que permiten localizar, procesar, elaborar, almacenar y
presentar informacién, asi como intercambiar informacién y comunicarse a través de
Internet de forma critica y segura. Por otra parte, debe destacarse en relaciéon con el
desarrollo de esta competencia la importancia del uso de las TIC como herramienta de
simulacién de procesos tecnoldgicos y para la adquisicién de destrezas con lenguajes

especificos con la simbologia adecuada.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA). La contribucion
a la autonomia e iniciativa personal se centra en el modo particular que proporciona esta
materia para abordar los problemas tecnolégicos mediante la realizacion de proyectos
técnicos, pues en ellos el alumnado debe resolver problemas de forma auténoma y
creativa, evaluar de forma reflexiva diferentes alternativas, planificar el trabajo y evaluar

los resultados.

La contribucion de la asignatura de tecnologia y digitalizacion en lo que se refiere a las
habilidades para las relaciones humanas y al conocimiento de la organizacion y
funcionamiento de las sociedades vendra determinada por el modo en que se aborden
los contenidos, especialmente los asociados al proceso de resolucién de problemas
tecnologicos. El alumno tiene multiples ocasiones para expresar y discutir
adecuadamente ideas y razonamientos, escuchar a los demas, abordar dificultades,
gestionar conflictos y tomar decisiones, practicando el dialogo, la negociacion, y
adoptando actitudes de respeto y tolerancia hacia sus compafieros. Asimismo, la
asignatura contribuye al conocimiento de la organizacion y funcionamiento de las
sociedades desde el andlisis del desarrollo tecnoldgico de las mismas y su influencia en
los cambios econdmicos y sociales que han tenido lugar a lo largo de la historia de la

humanidad.

Mediante la obtencion, analisis y seleccion de informacién util para abordar un proyecto
se contribuye a la adquisicion de la competencia de aprender a aprender. Identificando
sus propios logros el alumno se sentira eficiente, reforzando asi su autonomia y
tomando conciencia de como se aprende: conocera (lo que ya sabe sobre la materia, lo

gue aun desconoce, lo que es capaz de aprender,...), reflexionara (sobre las demandas
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de la tarea planteada, sobre las estrategias posibles para afrontarla,...) y organizara el
propio proceso de aprendizaje para ajustarlo a sus capacidades y necesidades (disefio
del plan de accidn, autoevaluacion continua, analisis y valoracion del resultado obtenido
y del proceso empleado). Cabe sefialar que también se aprende observando como los
demas aprenden, por lo que el trabajo individual y trabajo cooperativo seran

complementarios

Competencia ciudadana (CC). A partir de la interpretacion de fendmenos y problemas
sociales contextualizados se elaboran respuestas, se toman decisiones y se interactlia
con los demas, resolviendo conflictos partiendo de la tolerancia y el respeto, expresando
y comprendiendo puntos de vista diferentes y mostrando empatia. La cooperacién
permanente favorecera el bienestar personal y colectivo. EI compromiso social y la
disposicién para la comunicacion intercultural ayudaran a superar los prejuicios y a
resolver los problemas que afectan al entorno escolar y a la comunidad, de manera
activa, solidaria y constructiva. Asi, se desarrollard el respeto de los valores y la

intimidad de las personas

Competenciaemprendedora. (CE). La contribucién al espiritu emprendedor e iniciativa
personal de la asignatura se centra en la forma de desarrollar la habilidad de transformar
las ideas en objetos y sistemas técnicos mediante el método de resolucion de proyectos.
La asignatura de tecnologia y digitalizacién fomenta la creatividad, la innovacion y la
asuncion de riesgos, asi como la habilidad para planificar y gestionar proyectos
tecnolégicos. En esta asignatura se analizan las etapas necesarias para la creacion de
un producto tecnoldgico desde su origen hasta su comercializacion describiendo cada
una de ellas, investigando su influencia en la sociedad y proponiendo mejoras tanto
desde el punto de vista de su utilidad como de su posible impacto social.

Competencia en concienciay expresiones culturales. (CCEC). La contribucion de la
asignatura de tecnologia y digitalizacion a la adquisicion de esta competencia se logra
a través del desarrollo de aptitudes creativas que pueden trasladarse a una variedad de
contextos profesionales. El disefio de objetos y prototipos tecnoldgicos requiere de un
componente de creatividad y de expresion de ideas a través de distintos medios, que

pone en relieve la importancia de los factores estéticos y culturales en la vida cotidiana.
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7.- CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y SU CONEXION CON LOS
DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA

Igualmente, en el anexo Il, materias de Educacion Secundaria Obligatoria del Real
Decreto 217/2022, de 29 de marzo, se fijan las competencias especificas para la
asignatura de tecnologia y digitalizacion, asi como la conexién de cada una de ellas con

los descriptores del perfil de salida:

1. Buscar y seleccionar la informacion adecuada proveniente de diversas fuentes, de
manera critica y segura, aplicando procesos de investigacion, métodos de andlisis de
productos y experimentando con herramientas de simulacion, para definir problemas
tecnolégicos e iniciar procesos de creacion de soluciones a partir de la informacién

obtenida.

Esta competencia especifica aborda el primer reto de cualquier proyecto técnico: definir
el problema o necesidad que solucionar. Requiere investigar a partir de mdultiples
fuentes, evaluando su fiabilidad y la veracidad de la informacion obtenida con actitud
critica, siendo consciente de los beneficios y riesgos del acceso abierto e ilimitado a la
informacion que ofrece internet (infoxicacion, acceso a contenidos inadecuados, etc.).
Ademas, la transmision masiva de datos en dispositivos y aplicaciones conlleva la
adopcion de medidas preventivas para proteger los dispositivos, la salud y los datos
personales, solicitando ayuda o denunciando de manera efectiva, ante amenazas a la
privacidad y el bienestar personal (fraude, suplantacion de identidad, ciberacoso, etc.),

y haciendo un uso ético y saludable de la tecnologia implicada.

Por otro lado, el andlisis de objetos y de sistemas incluye el estudio de los materiales
empleados en la fabricacion de los distintos elementos, las formas, el proceso de
fabricacion y el ensamblaje de los componentes. Se estudia el funcionamiento del
producto, sus normas de uso, sus funciones y sus utilidades. De la misma forma se
analizan sistemas tecnoldgicos, como pueden ser algoritmos de programacion o
productos digitales, disefiados con una finalidad concreta. El objetivo de este analisis es
comprender las relaciones entre las caracteristicas del producto analizado y las
necesidades que cubre o los objetivos para los que fue creado, asi como valorar las
repercusiones sociales positivas y negativas del producto o sistema y las consecuencias

medioambientales del proceso de fabricacion o del uso del mismo.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL3, STEM2, CD1, CD4, CPSAA4, CEL1.
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2. Abordar problemas tecnoldgicos con autonomia y actitud creativa, aplicando
conocimientos interdisciplinares y trabajando de forma cooperativa y colaborativa, para
disefiar y planificar soluciones a un problema o necesidad de forma eficaz, innovadora

y sostenible.

Esta competencia se asocia con dos de los pilares estructurales de la materia, como
son la creatividad y el emprendimiento, ya que aporta técnicas y herramientas al
alumnado para idear y disefiar soluciones a problemas definidos que tienen que cumplir
una serie de requisitos, y lo orienta en la organizacién de las tareas que debera
desempefar de manera personal o en grupo a lo largo del proceso de resolucién
creativa del problema. El desarrollo de esta competencia implica la planificacion, la
prevision de recursos sostenibles necesarios y el fomento del trabajo cooperativo en
todo el proceso. Las metodologias 0 marcos de resolucién de problemas tecnoldgicos
requieren la puesta en marcha de una serie de actuaciones o fases secuenciales o
ciclicas que marcan la dinAmica del trabajo personal y en grupo. Abordar retos con el
fin de obtener resultados concretos, garantizando el equilibrio entre el crecimiento
economico, bienestar social y ambiental, aportando soluciones viables e idoneas,
supone una actitud emprendedora que estimula la creatividad y la capacidad de
innovacion. Asimismo, se promueven la autoevaluacion y la coevaluacion, estimando

los resultados obtenidos a fin de continuar con ciclos de mejora continua.

En este sentido, la combinacion de conocimientos con ciertas destrezas y actitudes de
caracter interdisciplinar, tales como la autonomia, la innovacion, la creatividad, la
valoracion critica de resultados, el trabajo cooperativo y colaborativo, la resiliencia y el
emprendimiento, resultan imprescindibles para obtener resultados eficaces en la

resolucion de problemas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, STEM1, STEM3, CD3, CPSAA3, CPSAAS5, CE1, CE3.

3. Aplicar de forma apropiada y segura distintas técnicas y conocimientos
interdisciplinares utilizando operadores, sistemas tecnoldgicos y herramientas, teniendo
en cuenta la planificacion y el disefio previo, para construir o fabricar soluciones

tecnoldgicas y sostenibles que den respuesta a necesidades en diferentes contextos.

Esta competencia hace referencia, por un lado, a los procesos de construccion manual
y la fabricacién mecanica y, por otro, a la aplicaciéon de los conocimientos relativos a
operadores y sistemas tecnoldgicos (estructurales, mecéanicos, eléctricos y electrénicos)

necesarios para construir o fabricar prototipos en funciéon de un disefio y planificacion
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previos. Las distintas actuaciones que se desencadenan en el proceso creativo llevan

consigo la intervencion de conocimientos interdisciplinares e integrados.

Asimismo, la aplicacién de las normas de seguridad e higiene en el trabajo con
materiales, herramientas y maquinas es fundamental para la salud del alumnado, y evita
los riesgos inherentes a muchas de las técnicas que se deben emplear. Por otro lado,
esta competencia requiere del desarrollo de habilidades y destrezas relacionadas con
el uso de las herramientas, recursos e instrumentos necesarios (herramientas y
maquinas manuales y digitales) y de actitudes vinculadas con la superacién de

dificultades, asi como la motivacion y el interés por el trabajo y la calidad del mismo.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: STEM2, STEM3, STEM5, CD5, CPSAA1, CE3, CCEC3.

4. Describir, representar e intercambiar ideas o soluciones a problemas tecnolégicos o
digitales, utilizando medios de representacion, simbologia y vocabulario adecuados, asi
como los instrumentos y recursos disponibles y valorando la utilidad de las herramientas

digitales, para comunicar y difundir informacién y propuestas.

La competencia abarca los aspectos necesarios para la comunicacion y expresion de
ideas. Hace referencia a la exposicion de propuestas, representacion de disefios,
manifestacion de opiniones, etc. Asimismo, incluye la comunicacion y difusion de
documentacion técnica relativa al proyecto. En este aspecto se debe tener en cuenta la
utilizacion de herramientas digitales tanto en la elaboracion de la informacion como en

la comunicacion.

Esta competencia requiere del uso adecuado del lenguaje y de la incorporacién de la
expresion gréfica y la terminologia tecnolégica, matemética y cientifica adecuada en las
exposiciones, garantizando asi la comunicacion eficaz entre emisor y receptor. Ello
implica una actitud responsable y de respeto hacia los protocolos establecidos en el
trabajo cooperativo y colaborativo, extensible tanto al contexto presencial como a las
actuaciones en la red, lo que supone interactuar mediante herramientas digitales —como
plataformas virtuales o redes sociales— para comunicarse, compartir datos e informacion
y trabajar colaborativamente, aplicando los cédigos de comunicacion y comportamiento

especificos del &mbito digital: la denominada etiqueta digital.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CCL1, STEM4, CD3, CCEC3, CCECA4.

5. Desarrollar algoritmos y aplicaciones informaticas en distintos entornos, aplicando los

principios del pensamiento computacional e incorporando las tecnologias emergentes,
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para crear soluciones a problemas concretos, automatizar procesos y aplicarlos en

sistemas de control o en robética.

Esta competencia hace referencia a la aplicacion de los principios del pensamiento
computacional en el proceso creativo, es decir, implica la puesta en marcha de procesos
ordenados que incluyen la descomposicion del problema planteado, la estructuracion de
la informacidn, la modelizacion del problema, la secuenciacion del proceso y el disefio
de algoritmos para implementarlos en un programa informatico. De esta forma, la
competencia esta enfocada al disefio y activacidn de algoritmos planteados para lograr
un objetivo concreto. Ejemplos de este objetivo serian el desarrollo de una aplicacion
informatica, la automatizacion de un proceso o el desarrollo del sistema de control de
una maquina en la que intervengan distintas entradas y salidas; es decir, la aplicacion
de la tecnologia digital en el control de objetos o maquinas, automatizando rutinas y
facilitando la interactuacion con los objetos, incluyendo asi, los sistemas controlados
mediante la programacién de una tarjeta controladora o los sistemas roboéticos. De este
modo, se presenta una oportunidad de aprendizaje integral de la materia, en la que se
engloban los diferentes aspectos del disefio y construccion de soluciones tecnolbgicas

en las que intervienen tanto elementos digitales como no digitales.

Ademas, se debe considerar el alcance de las tecnologias emergentes como son el
internet de las cosas (IoT), el big data o la inteligencia artificial (1A), ya presentes en
nuestras vidas de forma cotidiana. Las herramientas actuales permiten la incorporacion
de las mismas en el proceso creativo, aproximandolas al alumnado y proporcionando

un enfoque técnico de sus fundamentos.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CP2, STEM1, STEM3, CD5, CPSAAS5, CES.

6. Comprender los fundamentos del funcionamiento de los dispositivos y aplicaciones
habituales de su entorno digital de aprendizaje, analizando sus componentes y
funciones y ajustandolos a sus necesidades, para hacer un uso mas eficiente y seguro

de los mismos y para detectar y resolver problemas técnicos sencillos.

Esta competencia hace referencia al conocimiento, uso seguro y mantenimiento de los
distintos elementos que se engloban en el entorno digital de aprendizaje. EI aumento
actual de la presencia de la tecnologia en nuestras vidas hace necesaria la integracion
de las herramientas digitales en el proceso de aprendizaje permanente. Por ello, esta
competencia engloba la comprension del funcionamiento de los dispositivos implicados
en el proceso, asi como la identificaciébn de pequefias incidencias. Para ello se hace

necesario un conocimiento de la arquitectura del hardware empleado, de sus elementos
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y de sus funciones dentro del dispositivo. Por otro lado, las aplicaciones de software
incluidas en el entorno digital de aprendizaje requieren una configuracion y ajuste
adaptados a las necesidades personales del usuario. Es evidente la necesidad de
comprender los fundamentos de estos elementos y sus funcionalidades, asi como su
aplicacion y transferencia en diferentes contextos para favorecer un aprendizaje

permanente.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: CP2, CD2, CD4, CD5, CPSAA4, CPSAAS.

7. Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia, mostrando interés por un
desarrollo sostenible, identificando sus repercusiones y valorando la contribucion de las
tecnologias emergentes, para identificar las aportaciones y el impacto del desarrollo

tecnolégico en la sociedad y en el entorno.

Esta competencia especifica hace referencia a la utilizacién de la tecnologia con actitud
ética, responsable y sostenible y a la habilidad para analizar y valorar el desarrollo
tecnoldgico y su influencia en la sociedad y en la sostenibilidad ambiental. Se refiere
también a la comprensién del proceso por el que la tecnologia ha ido resolviendo las
necesidades de las personas a lo largo de la historia, incluyendo las aportaciones de la
tecnologia tanto a la mejora de las condiciones de vida como al disefio de soluciones
para reducir el impacto que su propio uso puede provocar en la sociedad y en la
sostenibilidad ambiental.

La eclosion de nuevas tecnologias digitales y su uso generalizado y cotidiano hace
necesario el andlisis y valoracion de la contribucion de estas tecnologias emergentes al
desarrollo sostenible, aspecto esencial para ejercer una ciudadania digital responsable
y en el que esta competencia especifica se focaliza. En esta linea, se incluye la
valoracion de las condiciones y consecuencias ecosociales del desarrollo tecnoldgico,
asi como los cambios ocasionados en la vida social y organizacion del trabajo por la

implantacién de tecnologias de la comunicacion, robdética, inteligencia artificial, etc.

En definitiva, el desarrollo de esta competencia especifica implica que el alumnado
desarrolle actitudes de interés y curiosidad por la evolucion de las tecnologias digitales,

a la vez que por el desarrollo sostenible y el uso ético de las mismas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de
salida: STEM2, STEM5, CD4, CCA4.
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8.- SECUENCIACION DE LAS COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION EN

TECNOLOGIA Y DIGITALIZACION DE 2° ESO

Unidades didacticas

Temporalizacion

Competencias especificas (C) y criterios de evaluacion (CE)

c1 c2 c3 ca c5 c6 c7
CE1.1 CE12 | CE13 | CE21 | CE2.2 | CE2.3 | CE3.1 | CE4.1 | CE5.1 | CE5.2 | CE5.3 | CE6.1 | CE6.2 | CE6.3 | CE6.4 | CE7.1 | CE7.2 | CE7.3
UNIDAD 01 12 sesiones
El método de proyectos 1.2 trimestre X X X X X v =
UNIDAD 02 .
. P 12 sesiones
Materiales de uso técnico I (La . X X X X X
) 1.2 trimestre
madera y sus derivados)
UNIDAD 03 10 sesiones
Internet y ciberseguridad 1.2 trimestre X = = v =
UNIDAD 04 18 sesiones
Expresion grafica 2.2 trimestre X X X v
UNIDAD 05 11 sesiones
Hardware y software 2.2 trimestre X X X X X
UNIDAD 06 .
. P 12 sesiones
Materiales de uso técnico Il 0 X X X X X
. o 3.2 trimestre
(Materiales metalicos)
UNIDAD 07 12 sesiones
Estructuras 32 trimestre X X X X =
UNIDAD 08 11 sesiones
Desarrollo tecnolégico 3.2 trimestre X X X X
Grado en el que se aborda y desarrolla el criterio X X X X X X X X X X X X X X X X X X
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9.-

CRITERIOS DE EVALUACION, SABERES BASICOS Y SU DISTRIBUCION TEMPORAL ORGANIZADOS EN

FORMA DE UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD DIDACTICA 01: “EL METODO DE PROYECTOS”

TRIMESTRE NUMERO DE SESIONES
Primero 12

Competencias especificas Criterios de evaluacion Descriptores Saberes basicos
Competencia Especifica 1. 1.1. Definir problemas o necesidades planteadas, buscandoy | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Buscar y seleccionar la informacién adecuada
proveniente de diversas fuentes, de manera critica y
segura, aplicando procesos de investigacion, métodos
de andlisis de productos y experimentando con
herramientas de simulacién, para definir problemas
tecnoldgicos e iniciar procesos de creacion de
soluciones a partir de la informacién obtenida.

contrastando informacién procedente de diferentes fuentes
de manera critica y segura, evaluando su fiabilidad y
pertinencia.

especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: CCL3,

1.2. Comprender y examinar productos tecnoldgicos de uso
habitual a través del andlisis de objetos y sistemas, empleando
el método tecnolégico y utilizando herramientas de
simulacion en la construccién de conocimiento.

1.3. Adoptar medidas preventivas para la proteccién de los
dispositivos, los datos y a salud personal, identificando
problemas y riesgos relacionados con el uso de la tecnologia y
analizandolos de manera ética y critica.

STEM2, CD1, CD4, CPSAA4
y CE1.

- Estrategias, técnicas y marcos de resolucion de problemas en diferentes contextos y sus
fases (Fases del proyecto técnico).

- Estrategias de busqueda critica de informacidn para la investigacion y definicion de
problemas tecnoldgicos planteados.

- Distribucidn de tareas y responsabilidades. Cooperacidn y trabajo en equipo.

B. Comunicacidn y difusion de ideas.

-Herramientas digitales para la elaboracién, publicacién y difusion de documentacion
técnica e informacién multimedia relativa a proyectos.

Competencia Especifica 2.

Abordar problemas tecnolégicos con autonomia vy
actitud creativa, aplicando conocimientos
interdisciplinares y trabajando de forma cooperativa y

2.1. Idear y disefar soluciones originales a problemas
definidos, aplicando conceptos, técnicas y procedimientos
interdisciplinares con actitud emprendedora, perseverante y
creativa.

Esta competencia
especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: CCL1,

A. Proceso de resolucién de problemas.

- Andlisis de productos y de sistemas tecnoldgicos: construccidon de conocimiento desde
distintos enfoques y ambitos.

- Emprendimiento, resiliencia, perseverancia y creatividad para abordar problemas desde

colaborativa, para disefiar y planificar soluciones a un | 2.2. Conocer las etapas del proceso de resolucion técnica de | STEM1, STEM3, CD3, | una perspectiva interdisciplinar.

problema o necesidad de forma eficaz, innovadora 'y | problemas para dar solucidn a un problema técnico. CPSAA3, CPSAA5, CE1, | B. Comunicacion y difusion de ideas.

sostenible. CE3, CCEC3 y CCEC4 - Herramientas digitales para la elaboracion, publicacion y difusién de documentacién
técnica e informacién multimedia relativa a proyectos.

Competencia Especifica 7. 7.1. Reconocer la influencia de la actividad tecnoldgica en la | Esta competencia | E. Tecnologia sostenible

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia,
mostrando interés por un desarrollo sostenible,
identificando sus repercusiones y valorando la
contribucién de las tecnologias emergentes para
identificar las aportaciones y el impacto del desarrollo
tecnoldgico en la sociedad y en el entorno.

sociedad y en la sostenibilidad ambiental a lo largo de su
historia, identificando sus aportaciones y repercusiones y
valorando su importancia para el desarrollo sostenible.

7.3. Valorar la contribucién de la Tecnologia a la consecucién
de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible).

especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: STEM2,
STEMS5, CD4 y CC4.

- Tecnologia y Digitalizacion. Definicion. Evolucién a lo largo de la historia. Patrimonio
industrial y figuras relevantes de Cantabria.

-Tecnologia sostenible. Valoraciéon critica de la contribucidon de la Tecnologia a la
consecucidn de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible).

Metodologia

Situaciones de aprendizaje

Recursos

oDS

[0 Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
[0 Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[ Pensamiento de disefio

[0 Aprendizaje y servicio

[ Visual Thinking

[ Clase invertida [ Debate
[ Gamificacion

Aprendizaje por descubrimiento
O Pensamiento computacional

[J Dinamica de grupo

[0 Centros de interés

[0 Practicas de laboratorio

[ Practicas con simuladores

Clase expositiva

[0 Juego de roles

* SA 01: proyecto de disefio y
construccion de sefializacion de
seguridad (grupos).

* SA 02: elaboracion de un proyecto de
construccion y calculo del
presupuesto (parejas-individual).

o Libro de texto: Tecnologia y digitalizacion 22 ESO. Proyecto Geniox. Ed. Oxford.

2022.UD 01.

e Blog de aula: _ ApuntesESO: Tecnologia y digitalizacidn 22 ESO. UD 01: El método

* 1. Fin de la pobreza.
® 9. Industria, innovacion e
infraestructura.

de proyectos. (fidelbustamante.blogspot.com)

* 10. Reduccién de las

e Material audiovisual: seleccion de videos de Youtube.

e Materiales de creacion propia: SA 01 y SA 02.

* Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.
* Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.
e Tablet o iPad y calculadora cientifica.

e Plataforma Educamos y Office 365.

desigualdades.

e 11. Ciudades y comunidades
sostenibles.

® 12. Produccién y consumo
responsables.
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oD

[ Salida / visita
[0 Lectura dialégica

Practicas en aula taller
O

* Hoja de calculo.
e Aula de referencia, aula TIC y aula taller.
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UNIDAD DIDACTICA 02: “MATERIALES DE USO TECNICO I: LA MADERA Y SUS DERIVADOS”

TRIMESTRE NUMERO DE SESIONES

Primero 12

Competencias especificas Criterios de evaluacion Descriptores Saberes basicos

A. Proceso de resolucién de problemas.
- Estrategias, técnicas y marcos de resolucion de problemas en diferentes contextos y sus
fases (Fases del proyecto técnico).

Competencia Especifica 1. 1.2. Comprender y examinar productos tecnoldgicos de | Esta competencia
Buscar y seleccionar la informacién adecuada proveniente de | uso habitual a través del analisis de objetos y sistemas, | especifica se conecta
diversas fuentes, de manera critica y segura, aplicando procesos | empleando el método tecnoldgico y utilizando | con los siguientes
de investigacién, métodos de andlisis de productos y | herramientas de simulacién en la construccion de | descriptores del Perfil

experimentando con herramientas de simulacion, para definir | conocimiento. de Salida: CCL3,
problemas tecnoldgicos e iniciar procesos de creacidén de STEM2, CD1, CD4,
soluciones a partir de la informacién obtenida. CPSAA4 y CE1.

A. Proceso de resolucién de problemas.

- Materiales tecnoldgicos de uso habitual (metales, plasticos y madera), propiedades
fisicas y mecanicas, su impacto ambiental y reciclado.

-Herramientas y técnicas de manipulaciéon y mecanizado de materiales para la

Competencia Especifica 2.

Abordar problemas tecnoldgicos con autonomia y actitud
creativa, aplicando conocimientos interdisciplinares y trabajando
de forma cooperativa y colaborativa, para disefiar y planificar

2.1 Idear y disefiar soluciones originales a problemas | Esta competencia
definidos, aplicando  conceptos, técnicas vy | especifica se conecta
procedimientos interdisciplinares  con actitud | con los siguientes
emprendedora, perseverante y creativa. descriptores del Perfil

soluciones a un problema o necesidad de forma eficaz, | 2.3. Seleccionar, planificar y organizar los materiales y | de Salida: CCL1, construccién de objetos y prototipos. Introduccion a la fabricacién digital. Respeto de las
innovadora y sostenible. herramientas, asi como las tareas necesarias para la | STEM1, STEM3, CD3, normas de seguridad e higiene.
const.ruccmn. de. u.na solucién a un problema planteado, | CPSAA3, CPSAAS, | Emprendimiento, resiliencia, perseverancia y creatividad para abordar problemas desde
trabajando individualmente o en grupo de manera | CEl, CE3, CCEC3 vy L L
; . una perspectiva interdisciplinar.
cooperativa y colaborativa. CCEC4

mediante la | Esta competencia
materiales, | especifica se conecta
adecuadas, | con los siguientes
descriptores del Perfil

A. Proceso de resolucién de problemas.

- Materiales tecnoldgicos de uso habitual (metales, plasticos y madera), propiedades
fisicas y mecdnicas, su impacto ambiental y reciclado.

- Herramientas y técnicas de manipulaciéon y mecanizado de materiales para la

Competencia Especifica 3. 3.1. Fabricar objetos o modelos
Aplicar de forma apropiada y segura distintas técnicas y | manipulacion y conformacién de
conocimientos interdisciplinares utilizando operadores, sistemas | empleando herramientas y madquinas
tecnoldgicos y herramientas, teniendo en cuenta la planificacién | aplicando los fundamentos de disefio, estructuras,

y el disefio previo, para construir o fabricar soluciones | mecanismos, electricidad y electrénicay respetandolas | de Salida: STEM2, construccién de objetos y prototipos. Introduccion a la fabricacién digital. Respeto de
tecnoldgicas y sostenibles que den respuesta a necesidades en | normas de seguridad y salud correspondientes. STEM3, STEMS5, CD5, las normas de seguridad e higiene.

diferentes contextos. CPSAA1, CE3 y CCEC3.

Competencia Especifica 7. 7.3. Valorar la contribucion de la Tecnologia a la | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia, mostrando | consecucién de los ODS (Objetivos de Desarrollo | especifica se conecta | - Materiales tecnoldgicos de uso habitual (metales, plasticos y madera), propiedades
interés por un desarrollo sostenible, identificando sus | Sostenible). con los siguientes | fisicas y mecanicas, su impacto ambiental y reciclado.

repercusiones y valorando la contribucion de las tecnologias descriptores del Perfil | g Tecnologia sostenible

emergentes para identificar las aportaciones y el impacto del de Salida: STEM2,

desarrollo tecnoldgico en la sociedad y en el entorno.

STEMS5, CD4 y CC4.

-Tecnologia sostenible. Valoracion critica de la contribucidon de la Tecnologia a la

consecucion de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible).

Metodologia

Situaciones de aprendizaje

Recursos

ODS

[0 Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje por descubrimiento
O Pensamiento computacional

e SA 03: investigacion sobre el proceso
de obtencion de la madera

e Blog de aula: ApuntesESO: Tecnologia y digitalizacion 22 ESO. UD 02: La madera

* 7. Energia asequible y no

y sus derivados. (fidelbustamante.blogspot.com)

contaminante

O Aprendizaje basado en retos O Dindmica de grupo (individual). * Material audiovisual: selecciéon de videos de Youtube. ® 9. Industria, innovacion e

Aprendizaje cooperativo [ Centros de interés o SA 04: i.nve.s'tigacién sobre el proceso |¢ Materiales de creacidn propia: apuntes, actividz?des, SA 03, S'A 04y SA 05. infragstructura‘ .

O Pensamiento de disefio [ Practicas de laboratorio de fabricacién de aglomerado * Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo. e 11. Ciudades y comunidades
(individual). * Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil. sostenibles.

[0 Aprendizaje y servicio
[ Visual Thinking
[ Clase invertida

Clase expositiva
[ Debate

[ Juego de roles
[ Exposicion oral

[0 Gamificacion
[ Salida / visita
[J Lectura dialdgica O

[ Practicas con simuladores

® SA 05: identificacidn visual de
herramientas y Utiles para trabajar la
madera (individual).

e Tablet o iPad y calculadora cientifica.

e Plataforma Educamos y Office 365.

e Aula de referencia, aula TIC y aula taller.

e Herramientas y maquinas herramientas diversas.

12. Produccién y consumo
responsables.
13. Accion por el clima.
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UNIDAD DIDACTICA 03: “INTERNET Y SEGURIDAD CIBERNETICA”

TRIMESTRE NUMERO DE SESIONES
Primero 10

Competencias especificas Criterios de evaluacion Descriptores Saberes basicos
Competencia Especifica 4. 4.1. Representar y comunicar el proceso de creaciéon | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Describir, representar e intercambiar ideas o soluciones a
problemas tecnoldgicos o digitales, utilizando medios de
representacion, simbologia y vocabulario adecuados, asi como
los instrumentos y recursos disponibles y valorando la utilidad
de las herramientas digitales, para comunicar y difundir
informacidn y propuestas.

de un producto desde su disefio hasta su difusion,
elaborando documentacién técnica y grafica con la
ayuda de herramientas digitales, empleando los
formatos y el vocabulario técnico adecuados, de
manera colaborativa, tanto presencialmente como en
remoto.

especifica se conecta
con los  siguientes
descriptores del Perfil
de Salida: CCL1, STEM4,
CD3, CCEC3, CCEC4.

- Estrategias de busqueda critica de informacién durante la investigacion y definicién de
problemas planteados.

B. Comunicacion y difusion de ideas.

- Habilidades bdsicas de comunicacién interpersonal: vocabulario técnico apropiado y
pautas de conducta propias del entorno virtual (etiqueta digital).

-Herramientas digitales: para la elaboracién, publicacion y difusion de documentacién
técnica e informacidon multimedia relativa a proyectos.

D. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

- Dispositivos digitales. Elementos del hardware y del sofware. Identificacién y solucién
de problemas técnicos sencillos.

-Sistemas de comunicacién digital de uso comun. Transmisién de datos. Tecnologias
inaldmbricas para la comunicacion.

Competencia Especifica 6.

Comprender los fundamentos del funcionamiento de los
dispositivos y aplicaciones habituales de su entorno digital de
aprendizaje, analizando sus componentes y funciones vy

6.2. Usar de manera eficiente y segura los dispositivos
digitales de uso cotidiano en la resolucién de
problemas sencillos, analizando los componentes y los
sistemas de comunicacién, conociendo los riesgos y

Esta competencia
especifica se conecta
con los  siguientes
descriptores del Perfil

A. Proceso de resolucion de problemas.

- Estrategias de busqueda critica de informacién durante la investigacion y definicién de
problemas planteados.

- Andlisis de productos y de sistemas tecnoldgicos: construccién de conocimiento desde

ajustandolos a sus necesidades, para hacer un uso mds | adoptando medidas de seguridad para la proteccion | de Salida: CP2, CD2, | istintos enfoques y dmbitos.
eficiente y seguro de los mismos y detectar y resolver | de datosy equipos. CD4, CD5, CPSAA4, | \1-tcriales tecnolégicos y su impacto ambiental
problemas técnicos sencillos. 6.3. Crear contenidos, elaborar materiales y | CPSAAS. E. Tecnologia sostenible
difundirlos en distintas plataformas, configurando . - . I s .
. . . -Desarrollo tecnoldgico: creatividad, innovacion, investigacion, obsolescencia e impacto
correctamente las herramientas digitales habituales . . :.. . ,
o Lo social y ambiental. Etica y aplicaciones de las tecnologias emergentes.
del entorno de aprendizaje, ajustandolas a sus T logi ble. Val ", itica de | bucis | i6n de |
necesidades y respetando los derechos de autor y la - facr.wo ogia sostenible. aor?aon critica de la contribucion a la consecucién de los
etiqueta digital. Objetivos de Desarrollo Sostenible.
6.4. Organizar la informacién de manera estructurada,
aplicando técnicas de almacenamiento seguro.
Competencia Especifica 7. 7.2. Identificar las aportaciones de las tecnologias | Esta competencia | E. Tecnologia sostenible

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia, mostrando
interés por un desarrollo sostenible, identificando sus
repercusiones y valorando la contribucién de las tecnologias

emergentes al bienestar, a la igualdad social y a la
disminucion del impacto ambiental, haciendo un uso
responsable y ético de las mismas.

especifica se conecta
con los  siguientes
descriptores del Perfil

- Desarrollo tecnoldgico: creatividad, innovacion, investigacion, obsolescencia e impacto
social y ambiental. Etica y aplicaciones de las tecnologias emergentes.

emergentes para identificar las aportaciones y el impacto del de Salida: STEM2,
desarrollo tecnoldgico en la sociedad y en el entorno. STEM5, CD4 y CC4.
Metodologia Situaciones de aprendizaje | Recursos ODS

[0 Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
O Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[ Pensamiento de disefio

[0 Aprendizaje y servicio

[ Visual Thinking

[ Clase invertida

Aprendizaje por descubrimiento
[ Pensamiento computacional

[J Dinamica de grupo

[ Centros de interés

[0 Practicas de laboratorio

[ Practicas con simuladores

Clase expositiva

Debate

* SA 06: clase invertida sobre la .
Historia de Internet. .

Material audiovisual: seleccién de videos de Youtube.

Materiales de creacién propia: apuntes, actividades y cuestionario tipo Forms.

Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.
Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.
Tablet, iPad u ordenador.

Plataforma Educamos y Office 365.

Aula de referencia, aula de informatica y aula taller.

Paquete Office (Power Point, Word...)

KeyNote.

1. Fin de la pobreza.

3. Salud y bienestar.

4. Educacioén de calidad.

9. Industria Innovacion e
Infraestructura.

11. Ciudades y comunidades
sostenibles.

12. Produccién y consumo
responsables.
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[ Gamificacion [ Juego de roles * 16. Paz, justicia e instituciones

O Salida / visita Exposicion oral solidas.

Lectura dialdgica e 17. Alianzas para lograr los
objetivos.
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UNIDAD DIDACTICA 04: “EXPRESION GRAFICA”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Segundo

18

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 2.

Abordar problemas tecnoldgicos con autonomia y actitud creativa,
aplicando conocimientos interdisciplinares y trabajando de forma
cooperativa y colaborativa, para disefiar y planificar soluciones a un

2.1. Idear y disefiar soluciones originales a
problemas definidos, aplicando conceptos,
técnicas y procedimientos interdisciplinares con
actitud emprendedora, perseverante y creativa.

Esta competencia
especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: CCL1,

A. Proceso de resolucién de problemas.

- Analisis de productos y de sistemas tecnoldgicos: construccion de conocimiento desde

distintos enfoques y ambitos.

- Emprendimiento, resiliencia, perseverancia y creatividad para abordar problemas desde

problema o necesidad de forma eficaz, innovadora y sostenible. STEM1, STEM3, CD3, una perspectiva interdisciplinar.
CPSAA3, CPSAAS, CE1, | _ Estrategias, técnicas y marcos de resolucién de problemas en diferentes contextos y sus
CE3, CCEC3 y CCEC4 -
fases (Fases del proyecto técnico).
- Distribucion de tareas y responsabilidades. Cooperacion y trabajo en equipo.
B. Comunicacién y difusion de ideas.
- Técnicas de representacion grafica. Normalizacion. Acotacion y escalas.
Competencia Especifica 3. 3.1. Fabricar objetos o modelos mediante la | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Aplicar de forma apropiada y segura distintas técnicas y
conocimientos interdisciplinares utilizando operadores, sistemas
tecnoldgicos y herramientas, teniendo en cuenta la planificacion y

manipulaciéon y conformacion de materiales,
empleando herramientas y maquinas adecuadas,
aplicando los fundamentos de disefio,

especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: STEM2,

- Estrategias, técnicas y marcos de resolucion de problemas en diferentes contextos y sus

fases (Fases del proyecto técnico).
- Distribucion de tareas y responsabilidades. Cooperacion y trabajo en equipo.

el disefio previo, para construir o fabricar soluciones tecnolégicasy | estructuras, mecanismos, electricidad y | STEM3, STEMS5, CD5, | B. Comunicacién y difusién de ideas.

sostenibles que den respuesta a necesidades en diferentes | electrénicay respetando las normas de seguridad | CPSAA1, CE3y CCEC3. -Técnicas de representacion grafica. Normalizacion. Acotacién y escalas.

contextos. y salud correspondientes. - Disefio grafico CAD en dos y tres dimensiones para la representacion de esquemas,
circuitos, planos y objetos.

Competencia Especifica 4. 4.1. Representar y comunicar el proceso de | Esta competencia | B. Comunicacion y difusion de ideas.

Describir, representar e intercambiar ideas o soluciones a
problemas tecnoldgicos o digitales, utilizando medios de
representacion, simbologia y vocabulario adecuados, asi como los
instrumentos y recursos disponibles y valorando la utilidad de las
herramientas digitales para comunicar y difundir informacién y
propuestas.

creacion de un producto desde su disefio hasta su
difusién, elaborando documentacion técnica y
grafica con la ayuda de herramientas digitales,
empleando los formatos y el vocabulario técnico
adecuados, de manera colaborativa, tanto
presencialmente como en remoto.

especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de salida: CCL1,
STEM4, CD3, CCEC3 vy
CCECA4.

- Técnicas de representacion grafica. Normalizacidn. Acotacidn y escalas.

- Herramientas digitales para la elaboracion, publicacion y difusiéon de documentacién

técnica e informacion multimedia relativa a proyectos.

Competencia Especifica 7.

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia, mostrando
interés por un desarrollo sostenible, identificando sus
repercusiones y valorando la contribucién de las tecnologias
emergentes para identificar las aportaciones y el impacto del
desarrollo tecnoldgico en la sociedad y en el entorno.

7.2. Identificar las aportaciones de las tecnologias
emergentes al bienestar, a la igualdad social y a
la disminucién del impacto ambiental, haciendo
un uso responsable y ético de las mismas.

Esta competencia
especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: STEM2,
STEM5, CD4 y CC4.

E. Tecnologia sostenible

- Desarrollo tecnoldgico: creatividad, innovacion, investigacion, obsolescencia e impacto

social y ambiental. Etica y aplicaciones de las tecnologias emergentes.

Metodologia

Situaciones de aprendizaje

Recursos

oDS

[0 Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
O Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[0 Pensamiento de disefio

O Aprendizaje y servicio

O Visual Thinking

[ Clase invertida

[J Dindmica de grupo
[0 Centros de interés
[0 Practicas de laboratorio

Clase expositiva

[J Debate

[J Juego de roles

[ Practicas en aula taller

O Gamificacion
[ Salida / visita

Aprendizaje por descubrimiento
[0 Pensamiento computacional

[ Practicas con simuladores

* SA 01: aprendemos a acotar
(individual).

* SA 02: representamos las vistas de un
objeto (individual).

® SA 03: practicas CAD (parejas)

e Libro de texto: Tecnologia y digitalizacion 22 ESO. Proyecto Geniox. Ed. Oxford.

2022.UD 02.

o Blog de aula: ApuntestSO: Tecnologia y digitalizacién 22 ESO. UD 03: Expresidn

® 4. Educacion de calidad.
® 9. Industria, innovacion e
infraestructura.

grafica 01. (fidelbustamante.blogspot.com)y _ ApuntesESO: Tecnologia y

11. Ciudades y comunidades

digitalizacion 22 ESO. UD 03: Expresion grafica 02.

(fidelbustamante.blogspot.com)

* Material audiovisual: seleccion de videos de Youtube.
e Materiales de creacion propia: SA 01, SA 02 y SA 03.

* Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.
e Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.

e Tablet o iPad y calculadora cientifica.

sostenibles.

12. Produccién y consumo
responsables.

17. Alianzas para lograr los
objetivos.
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O Lectura dialégica Practicas de ordenador * Plataforma Educamos y Office 365.
o Aula de referenciay aula TIC
* Google SketchUp
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UNIDAD DIDACTICA 05: “HARDWARE Y SOFTWARE”

TRIMESTRE NUMERO DE SESIONES

Segundo 11

Competencias especificas Criterios de evaluacion Descriptores Saberes basicos

Competencia Especifica 1. 1.3. Adoptar medidas preventivas para la proteccién de | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Buscar y seleccionar la informacién | los dispositivos, los datos y la salud personal, | especifica se conectacon | - Estrategias de busqueda critica de informacién durante la investigacion y definicién de problemas planteados.
adecuada proveniente de diversas | identificando problemas y riesgos relacionados con el | los siguientes | B. Comunicacion y difusion de ideas.

fuentes, de manera critica y segura, | uso de la tecnologia y analizandolos de manera ética 'y | descriptores del Perfil de | - Habilidades bésicas de comunicacion interpersonal: vocabulario técnico apropiado y pautas de conducta propias del
aplicando procesos de | critica. Salida: CCL3, STEM2, | entorno virtual (etiqueta digital).

investigacion, métodos de anélisis CD1, CD4, CPSAA4y CE1. | - Herramientas digitales: para la elaboracion, publicacién y difusién de documentacién técnica e informacién multimedia
de productos y experimentando con relativa a proyectos.

herramientas de simulacion, para D. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

definir problemas tecnoldgicos e - Sistemas de comunicacion digital de uso comun. Transmisidn de datos. Tecnologias inaldmbricas para la comunicacién.
iniciar procesos de creacién de -Seguridad en la red: amenazas y ataques. Medidas de proteccién de datos y de informacién. Bienestar digital: practicas
soluciones a partir de la informacion seguras y riesgos (ciberacoso, sextorsion, vulneracion de la propia imagen y de la intimidad, acceso a contenidos
obtenida. inadecuados, adicciones, etc.).

Competencia Especifica 6. 6.1. Comprender una variedad de formas de usar la | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Comprender los fundamentos del
funcionamiento de los dispositivos y
aplicaciones habituales de su
entorno digital de aprendizaje,
analizando sus componentes vy
funciones y ajustandolos a sus
necesidades, para hacer un uso mas
eficiente y seguro de los mismos y
detectar y resolver problemas
técnicos sencillos.

tecnologia de manera segura, respetuosay responsable,
incluida la proteccién de su identidad y privacidad en
linea; reconocer contenido, contacto y conducta
inapropiados y saber cémo reportar inquietudes.

6.3. Crear contenidos, elaborar materiales y difundirlos
en distintas plataformas, configurando correctamente
las herramientas digitales habituales del entorno de
aprendizaje, ajustandolas a sus necesidades y
respetando los derechos de autor y la etiqueta digital.

6.4. Organizar la informacién de manera estructurada,
aplicando técnicas de almacenamiento seguro.

especifica se conecta con
los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CP2, CD2, CD4,
CD5, CPSAA4, CPSAAS.

Estrategias de busqueda critica de informacidn durante la investigacién y definicién de problemas planteados.

B. Comunicacion y difusion de ideas.

Habilidades basicas de comunicacién interpersonal: vocabulario técnico apropiado y pautas de conducta propias del
entorno virtual (etiqueta digital).

Herramientas digitales: para la elaboracién, publicacién y difusién de documentacién técnica e informacién multimedia
relativa a proyectos.

D. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

Sistemas de comunicacién digital de uso comun. Transmision de datos. Tecnologias inaldmbricas para la comunicacidn.
Seguridad en la red: amenazas y ataques. Medidas de proteccion de datos y de informacién. Bienestar digital: practicas
seguras y riesgos (ciberacoso, sextorsion, vulneracion de la propia imagen y de la intimidad, acceso a contenidos
inadecuados, adicciones, etc.).

Competencia Especifica 7.

Hacer un uso responsable y ético de
la tecnologia, mostrando interés por
un desarrollo sostenible,
identificando sus repercusiones y
valorando la contribucién de las
tecnologias  emergentes  para
identificar las aportaciones y el
impacto del desarrollo tecnoldgico
en la sociedad y en el entorno.

7.2. Identificar las aportaciones de las tecnologias
emergentes al bienestar, a la igualdad social y a la
disminucién del impacto ambiental, haciendo un uso
responsable y ético de las mismas.

Esta competencia
especifica se conecta con
los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: STEM2, STEMS,
CD4y CC4.

E. Tecnologia sostenible
Desarrollo tecnoldgico: creatividad, innovacion, investigacion, obsolescencia e impacto social y ambiental. Etica y
aplicaciones de las tecnologias emergentes.

Metodologia

Situaciones de aprendizaje

Recursos

oDS

[0 Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
[0 Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[ Pensamiento de disefio

O Aprendizaje y servicio

Aprendizaje por descubrimiento  |* SA 04:
[0 Pensamiento computacional
[0 Dindmica de grupo
O Centros de interés

[0 Practicas de laboratorio

* Material audiovisual: seleccién de videos de Youtube.
* Materiales de creacion propia: apuntes, actividades A01, A02 y A0O3
* Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.

e 3.Salud y bienestar.
® 4. Educacion de calidad.
® 9. Industria Innovacion e

[ Practicas con simuladores

* Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil. Infraestructura.
e Tablet, iPad u ordenador. e 11. Ciudades y comunidades
e Plataforma Educamos y Office 365. sostenibles.

e Aula de referencia, aula de informatica y aula taller.
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[ Visual Thinking
[ Clase invertida
[0 Gamificacion

[ Salida / visita
Lectura dialdgica

Clase expositiva
Debate

[0 Juego de roles
Exposicion oral

® 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 06: “MATERIALES DE USO TECNICO Il: MATERIALES METALICOS”

TRIMESTRE NUMERO DE SESIONES
Tercero 12
Competencias especificas Criterios de evaluacion Descriptores Saberes basicos
Competencia Especifica 1. 1.2. Comprender y examinar productos tecnoldgicos de | Esta competencia | A. Proceso de resolucién de problemas.
Buscar y seleccionar la informacién adecuada proveniente de | uso habitual a través del analisis de objetos y sistemas, | especifica se conecta | - Estrategias, técnicas y marcos de resolucion de problemas en diferentes contextos y sus
diversas fuentes, de manera critica y segura, aplicando procesos | empleando el método tecnoldégico y utilizando | con los siguientes | fases (Fases del proyecto técnico).
de investigacién, métodos de andlisis de productos y | herramientas de simulacién en la construccion de | descriptores del Perfil
experimentando con herramientas de simulacion, para definir | conocimiento. de Salida: CCL3,
problemas tecnoldgicos e iniciar procesos de creacidén de STEM2, CD1, CD4,
soluciones a partir de la informacion obtenida. CPSAA4 y CE1.
Competencia Especifica 2. 2.1 Idear y disefiar soluciones originales a problemas | Esta competencia | A. Proceso de resolucién de problemas.
Abordar problemas tecnolégicos con autonomia y actitud | definidos, aplicando  conceptos, técnicas y | especifica se conecta | - Materiales tecnoldgicos de uso habitual (metales, plasticos y madera), propiedades
creativa, aplicando conocimientos interdisciplinares y trabajando | procedimientos interdisciplinares con actitud | con los siguientes fisicas y mecanicas, su impacto ambiental y reciclado.
de forma cooperativa y colaborativa, para disefiar y planificar | emprendedora, perseverante y creativa. descriptores del Perfil | - Herramientas y técnicas de manipulacién y mecanizado de materiales para la
soluciones a un problema o necesidad de forma eficaz, | 2.3. Seleccionar, planificar y organizar los materiales y | de  Salida:  CCLL, | construccién de objetos y prototipos. Introduccién a la fabricacién digital. Respeto de las
innovadora y sostenible. herramientas, asi como las tareas necesarias para la | STEM1, STEM3, CD3, normas de seguridad e higiene.
construccion de una solucién a un problema planteado, | CPSAA3, CPSAAS,

trabajando individualmente o en grupo de manera
cooperativa y colaborativa.

CE1l, CE3, CCEC3 y
CCEC4

- Emprendimiento, resiliencia, perseverancia y creatividad para abordar problemas desde

una perspectiva interdisciplinar.

Competencia Especifica 3. 3.1. Fabricar objetos o modelos mediante la | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Aplicar de forma apropiada y segura distintas técnicas y | manipulacién y conformacién de materiales, | especifica se conecta | - Materiales tecnolégicos de uso habitual (metales, plasticos y madera), propiedades
conocimientos interdisciplinares utilizando operadores, sistemas | empleando herramientas y maquinas adecuadas, | con los siguientes fisicas y mecdnicas, su impacto ambiental y reciclado.

tecnolégicos y herramientas, teniendo en cuenta la planificaciéon | aplicando los fundamentos de disefio, estructuras, | descriptores del Perfil | _Horramientas y técnicas de manipulacién y mecanizado de materiales para la

y el disefio previo, para construir o fabricar soluciones | mecanismos, electricidad y electrénicay respetandolas | de Salida: STEM2, construccién de objetos y prototipos. Introduccion a la fabricacién digital. Respeto de
tgcnolc’)glcas y sostenibles que den respuesta a necesidades en | normas de seguridad y salud correspondientes. STEM3, STEMS5, CD5, las normas de seguridad e higiene.

diferentes contextos. CPSAA1, CE3 y CCEC3.

Competencia Especifica 7. 7.3. Valorar la contribucion de la Tecnologia a la | Esta competencia | A. Proceso de resolucion de problemas.

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia, mostrando | consecucién de los ODS (Objetivos de Desarrollo | especifica se conecta | - Materiales tecnoldgicos de uso habitual (metales, plasticos y madera), propiedades
interés por un desarrollo sostenible, identificando sus | Sostenible). con los siguientes | fisicas y mecanicas, su impacto ambiental y reciclado.

repercusiones y valorando la contribucion de las tecnologias descriptores del Perfil | g Tecnologia sostenible

emergentes para identificar las aportaciones y el impacto del de Salida: STEM2,

desarrollo tecnoldgico en la sociedad y en el entorno.

STEMS5, CD4 y CC4.

-Tecnologia sostenible. Valoracion critica de la contribucidon de la Tecnologia a la
consecucion de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible).

Metodologia Situaciones de aprendizaje | Recursos OoDS
[ Aprendizaje basado en problemas Aprendizaje por descubrimiento  |* SA 01: identificacion de los 10 o Blog de aula: ApunteseSO: Tecnologia y digitalizacién 22 ESO. UD 04: Materiales [® 9. Industria, innovacién e
metales mas valiosos (individual). metalicos. (fidelbustamante.blogspot.com) infraestructura.

Aprendizaje basado en proyectos
[0 Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[ Pensamiento de disefio

[0 Aprendizaje y servicio

[ Visual Thinking

[ Clase invertida

[0 Dindmica de grupo
[0 Centros de interés

Clase expositiva
[ Debate

[ Juego de roles
[ Exposicion oral

[0 Gamificacion
[ Salida / visita
[J Lectura dialdgica O

O Pensamiento computacional

[ Practicas de laboratorio
[ Practicas con simuladores

* SA 02: investigacion sobre el proceso |* Material audiovisual: seleccién de videos de Youtube.
de conformacion de metales * Materiales de creacion propia: apuntes, actividades, SA 01y SA 02.
(individual). * Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.

* Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.

e Tablet o iPad y calculadora cientifica.

e Plataforma Educamos y Office 365.

e Aula de referencia, aula TIC y aula taller.

e Herramientas y maquinas herramientas diversas.

12. Produccidén y consumo
responsables.

13. Accion por el clima.

14 Vida de ecosistema terrestres.
17. Alianzas para lograr
objetivos.
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UNIDAD DIDACTICA 07: “ESTRUCTURAS”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Tercero

12

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Buscar y seleccionar la informacién adecuada
proveniente de diversas fuentes, de manera critica y
segura, aplicando procesos de investigacion, métodos
de andlisis de productos y experimentando con
herramientas de simulacion, para definir problemas
tecnoldgicos e iniciar procesos de creacion de soluciones
a partir de la informacién obtenida.

1.1. Definir problemas o necesidades planteadas,
buscando y contrastando informacién procedente
de diferentes fuentes de manera critica y segura,
evaluando su fiabilidad y pertinencia.

1.2. Comprender y examinar productos
tecnoldgicos de uso habitual a través del analisis de
objetos y sistemas, empleando el método
tecnolégico y utilizando  herramientas de
simulacidn en la construccién de conocimiento.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CCL3, STEM2, CD1,
CD4, CPSAA4 y CE1.

A. Proceso de resolucion de problemas.

- Estrategias, técnicas y marcos de resolucidn de problemas en diferentes contextos y sus
fases (Fases del proyecto técnico).

- Estrategias de busqueda critica de informacidn para la investigacion y definicion de
problemas tecnoldgicos planteados.

- Estructuras para la construccion de modelos. Elementos de una estructura y esfuerzos
basicos a los que estan sometidos.

- Andlisis de productos y de sistemas tecnoldgicos: construccion de conocimiento desde
distintos enfoques y ambitos.

Competencia Especifica 2.

Abordar problemas tecnolégicos con autonomia y
actitud creativa, aplicando conocimientos
interdisciplinares y trabajando de forma cooperativa y
colaborativa, para disefiar y planificar soluciones a un
problema o necesidad de forma eficaz, innovadora y
sostenible.

2.1 Idear y disefiar soluciones originales a
problemas definidos, aplicando conceptos, técnicas
y procedimientos interdisciplinares con actitud
emprendedora, perseverante y creativa.

Esta competencia
especifica se conecta con
los siguientes descriptores
del Perfil de Salida: CCL1,
STEM1, STEMS3, CD3,
CPSAA3, CPSAA5, CEL1,
CE3, CCEC3y CCEC4

A. Proceso de resolucion de problemas.

- Estrategias, técnicas y marcos de resolucidn de problemas en diferentes contextos y sus
fases (Fases del proyecto técnico).

- Estrategias de busqueda critica de informacidn para la investigacion y definicion de
problemas tecnoldgicos planteados.

- Estructuras para la construccion de modelos. Elementos de una estructura y esfuerzos
basicos a los que estan sometidos.

- Andlisis de productos y de sistemas tecnoldgicos: construccion de conocimiento desde
distintos enfoques y ambitos.

Competencia Especifica 3.

Aplicar de forma apropiada y segura distintas técnicas y
conocimientos interdisciplinares utilizando operadores,
sistemas tecnoldgicos y herramientas, teniendo en
cuenta la planificacion y el disefio previo, para construir
o fabricar soluciones tecnoldgicas y sostenibles que den
respuesta a necesidades en diferentes contextos.

3.1. Fabricar objetos o modelos mediante la
manipulacion y conformacion de materiales,
empleando herramientas y maquinas adecuadas,
aplicando los fundamentos de disefio, estructuras,
mecanismos, electricidad y electronica vy
respetando las normas de seguridad y salud
correspondientes.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida:  STEM2, STEM3,
STEMS, CD5, CPSAA1, CE3 y
CCEC3.

A. Proceso de resolucion de problemas.

- Estrategias, técnicas y marcos de resolucidn de problemas en diferentes contextos y sus
fases (Fases del proyecto técnico).

- Estrategias de busqueda critica de informacidn para la investigacion y definicion de
problemas tecnoldgicos planteados.

- Estructuras para la construccion de modelos. Elementos de una estructura y esfuerzos
basicos a los que estan sometidos.

- Andlisis de productos y de sistemas tecnoldgicos: construccion de conocimiento desde
distintos enfoques y ambitos.

Competencia Especifica 7.

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia,
mostrando interés por un desarrollo sostenible,
identificando sus repercusiones y valorando la
contribucién de las tecnologias emergentes para
identificar las aportaciones y el impacto del desarrollo
tecnoldgico en la sociedad y en el entorno.

7.3. Valorar la contribucién de la Tecnologia a la
consecucion de los ODS (Objetivos de Desarrollo
Sostenible).

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: STEM2, STEM5, CD4 y
cca.

A. Proceso de resolucion de problemas.

- Estructuras para la construccion de modelos. Elementos de una estructura y esfuerzos
basicos a los que estan sometidos.

E. Tecnologia sostenible

- Tecnologia sostenible. Valoracion critica de la contribucién de la Tecnologia a la
consecucion de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible).

Metodologia

Situaciones de aprendizaje

Recursos

oDS

Aprendizaje basado en problemas
[J Aprendizaje basado en proyectos
O Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[0 Pensamiento de disefio

O Aprendizaje y servicio

Aprendizaje por descubrimiento
Pensamiento computacional

[J Dindmica de grupo

[0 Centros de interés

[0 Practicas de laboratorio
Précticas con simuladores

Eiffel (individual).

de puentes con simulador
(individual).

SA 03: investigacion sobre la Torre

SA 04: practicas concurso de disefio

2022. UD 04.

* Libro de texto: Tecnologia y digitalizacion 22 ESO. Proyecto Geniox. Ed. Oxford.

e Blog de aula: ApuntesESO: Tecnologia y digitalizacién 22 ESO. UD 05: Estructuras.

e 7. Energia asequible y no
contaminante
® 9. Industria, innovacion e

(fidelbustamante.blogspot.com)

infraestructura.

* Material audiovisual: seleccién de videos de Youtube.
* Materiales de creacion propia: apuntes, SA 03 y SA 04.
e Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.

e 11. Ciudades y comunidades
sostenibles.
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[ Visual Thinking
[ Clase invertida
Gamificacion

[ Salida / visita

[0 Lectura dialdgica

Clase expositiva

[0 Debate

[0 Juego de roles

[ Practicas en aula taller
O

* Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.
e Westpoint Bridge Designer

e Tablet o iPad y calculadora cientifica.

e Plataforma Educamos y Office 365.

* Aula de referencia y aula TIC.

® 12. Produccién y consumo
responsables.
® 13. Accion por el clima.
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UNIDAD DIDACTICA 08: “DESARROLLO TECNOLOGICO”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Tercero

11

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 2.

Abordar problemas tecnolégicos con autonomia vy
actitud creativa, aplicando conocimientos
interdisciplinares y trabajando de forma cooperativa y
colaborativa, para disefiar y planificar soluciones a un
problema o necesidad de forma eficaz, innovadora y
sostenible.

2.1. Idear y disefiar soluciones originales a problemas
definidos, aplicando conceptos, técnicas y procedimientos
interdisciplinares con actitud emprendedora, perseverante
y creativa.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CCL1, STEM1, STEM3,
CD3, CPSAA3, CPSAAS, CE1,
CE3, CCEC3 y CCEC4

A. Proceso de resolucién de problemas.

- Estrategias de busqueda critica de informacidén durante la investigaciéon y definicion de
problemas planteados.

B. Comunicacidn y difusion de ideas.

- Habilidades basicas de comunicacion interpersonal: vocabulario técnico apropiado y pautas
de conducta propias del entorno virtual (etiqueta digital).

- Herramientas digitales: para la elaboracidn, publicacién y difusién de documentacidn técnica
e informacién multimedia relativa a proyectos.

D. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

- Dispositivos digitales. Elementos del hardware y del sofware. Identificacién y solucién de
problemas técnicos sencillos.

-Sistemas de comunicacién digital de uso comun. Transmision de datos. Tecnologias
inaldmbricas para la comunicacion.

Competencia Especifica 5.

Desarrollar algoritmos y aplicaciones informaticas en
distintos entornos, aplicando los principios del
pensamiento computacional e incorporando las
tecnologias emergentes, para crear soluciones a
problemas concretos, automatizar procesos y
aplicarlos en sistemas de control o en robética.

5.1. Describir, interpretar y disefiar soluciones a problemas
informdticos a través de algoritmos y diagramas de flujo,
aplicando los elementos y técnicas de programacion de
manera creativa.

5.2. Programar aplicaciones sencillas para distintos
dispositivos (ordenadores, dispositivos mdviles y otros)
empleando, los elementos de programacién de manera
apropiada y aplicando herramientas de edicion, asi como
moédulos  de  inteligencia  artificial que afiadan
funcionalidades a la solucién.

5.3. Automatizar procesos, maquinas y objetos de manera
autéonoma, con conexion a internet, mediante el andlisis,
construccidon y programacion de robots y sistemas de
control.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CCL1, STEM4, CD3,
CCEC3, CCECA4.

C. Pensamiento computacional, programacion y robética.

- Algoritmia y diagramas de flujo.

- Aplicaciones informaticas sencillas, para ordenador y dispositivos mdviles e introduccién a la
inteligencia artificial.

-Sistemas de control programado: montaje fisico y uso de simuladores y programacion
sencilla de dispositivos. Internet de las cosas

- Fundamentos de robdtica: montaje y control programado de robots de manera fisica o por
medio de simuladores.

- Autoconfianza e iniciativa: el error, la reevaluacion y la depuracién de errores como parte del
proceso de aprendizaje.

Metodologia

Situaciones de aprendizaje

Recursos

oDS

[0 Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
[0 Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo

[ Pensamiento de disefio

[0 Aprendizaje y servicio

[ Visual Thinking

[ Clase invertida Debate
O Gamificacion

[ Salida / visita
Lectura dialdgica

Aprendizaje por descubrimiento
[0 Pensamiento computacional

[0 Dindmica de grupo

[0 Centros de interés

[ Practicas de laboratorio

[ Practicas con simuladores

Clase expositiva

[J Juego de roles
Exposicion oral

e SA 05:

* Placa Arduino

* Material audiovisual: seleccion de videos de Youtube.
* Materiales de creacion propia: formulario, apuntes, actividades A01, AO2 y A0O3. |* 9. Industria Innovacién e
* Material de aula: cuaderno del alumno y material manipulativo.
* Acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.
e Tablet o iPad y calculadora cientifica.

e Plataforma Educamos y Office 365.
e Aula de referencia, aula TIC y aula taller.

® 4. Educacion de calidad.

Infraestructura.

11. Ciudades y comunidades
sostenibles.

12. Produccién y consumo
responsables.

16. Paz, justicia e instituciones
sélidas.

17. Alianzas para lograr los objetivos.
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10.- CONCRECCION DE LOS METODOS PEDAGOGICOS Y DIDACTICOS
PROPIOS DEL CENTRO

La metodologia se entiende como el conjunto de estrategias, procedimientos y acciones
organizadas y planificadas por el profesorado, de manera consciente y reflexiva, con la
finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de los objetivos planteados

potenciando el desarrollo de las competencias clave desde una perspectiva transversal.

Deberé guiar los procesos de ensefianza aprendizaje de esta materia, y dara respuesta
a propuestas pedagogicas que consideren la atencion a la diversidad y el acceso de
todo el alumnado a la educacion comdn. Asimismo, se empleardn métodos que,
partiendo de la perspectiva del profesorado como orientador, promotor y facilitador del
desarrollo competencial en el alumnado, se ajusten al nivel competencial inicial de este
y tengan en cuenta la atencion a la diversidad y el respeto por los distintos ritmos y

estilos de aprendizaje mediante practicas de trabajo individual y cooperativo.

Se fomentara una metodologia especialmente centrada en la actividad y participacion
del alumnado, que favorezca el pensamiento racional y critico, el trabajo individual y
cooperativo del alumnado en el aula, que conlleve la lectura, la investigacion, asi como
las diferentes posibilidades de expresion. Se integraran referencias a la vida cotidiana 'y

al entorno inmediato del alumnado.

Se estimulara la reflexion y el pensamiento critico en el alumnado, asi como los procesos
de construccion individual y colectiva del conocimiento, y se favorecera el

descubrimiento, la investigacion, el espiritu emprendedor y la iniciativa personal.

Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de
recopilacion, sistematizacion y presentacion de la informacién y para aplicar procesos
de analisis, observacion y experimentacion adecuados a los contenidos de las distintas

materias.

Se emplearan metodologias activas que contextualicen el proceso educativo, que
presenten de manera relacionada los contenidos y que fomenten el aprendizaje
favoreciendo la participacion, la experimentacion y la motivacion de los alumnos y

alumnas dotando de funcionalidad y transferibilidad los aprendizajes.

Igualmente se adoptaran estrategias interactivas que permitan compartir y construir el

conocimiento y dinamizar la sesion de clase mediante el intercambio verbal y colectivo
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de ideas. En todos estos procesos se utilizaran las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion de manera habitual tanto en los procesos de ensefianza como en los de

aprendizaje.
10.1.- PRINCIPIOS METODOLOGICOS

En resumen, y desde un enfoque basado en la adquisicion de las competencias clave
cuyo objetivo no es solo saber, sino saber aplicar lo que se sabe y hacerlo en diferentes
contextos y situaciones, se precisan distintas estrategias metodologicas entre las que

resaltaremos las siguientes:

—  Plantear diferentes situaciones de aprendizaje que permitan al alumnado el
desarrollo de distintos procesos cognitivos: analizar, identificar, establecer

diferencias y semejanzas, reconocer, localizar, aplicar, resolver, etc.

- Potenciar en el alumnado la autonomia, la creatividad, la reflexién y el espiritu

critico.

—  Contextualizar los aprendizajes de tal forma que el alumnado aplique sus
conocimientos, habilidades, destrezas o actitudes mas all4 de los contenidos
propios de la materia y sea capaz de transferir sus aprendizajes a contextos

distintos del escolar.

—  Potenciar en el alumnado procesos de aprendizaje autbnomo, en los que sea
capaz, desde el conocimiento de las caracteristicas de su propio aprendizaje, de
fijarse sus propios objetivos, plantearse interrogantes, organizar y planificar su
trabajo, buscar y seleccionar la informacion necesaria, ejecutar el desarrollo,
comprobar y contrastar los resultados y evaluar con rigor su propio proceso de
aprendizaje.

—  Fomentar una metodologia experiencial e investigativa, en la que el alumnado
desde el conocimiento adquirido se formule hipétesis con relacién a los

problemas plateados e incluso compruebe los resultados de las mismas.

- Utilizar distintas fuentes de informacién (directas, bibliograficas, de Internet, etc.)
asi como diversificar los materiales y recursos didacticos que utilicemos para el

desarrollo y adquisicion de los aprendizajes del alumnado.

—  Promover el trabajo cooperativo y colaborativo, la aceptacion mutua y la empatia

como elementos que enriquecen el aprendizaje y nos forman como futuros
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ciudadanos de una sociedad cuya caracteristica principal es la pluralidad y la
heterogeneidad. Ademas, nos ayudara a ver que se puede aprender no solo del
profesorado sino también de quienes me rodean, para lo que se deben fomentar
las tutorias entre iguales, asi como procesos colaborativos, de interaccién y

deliberativos, basados siempre en el respeto y la solidaridad.
10.2.- ORDENACION Y SECUENCIACION
De manera mas concreta, cada unidad didactica se estructura del siguiente modo:

—  Presentacion de la unidad para conseguir una necesaria motivacion inicial y
exploracion de los conocimientos previos aprovechando las actividades de

introduccion programadas.

—  Exposicion de la informacion béasica del tema y fomento del didlogo con los
alumnos, intercalando para ello la realizacién de actividades graduadas en tres

niveles de dificultad.

- Desarrollo de actividades para la consolidaciéon de los conocimientos basicos,
gue se basaran en la realizacion de las diferentes situaciones de aprendizaje
especificadas en las unidades didacticas y desarrolladas en detalle en las

programaciones de aula.

—  Los alumnos que presenten dificultad de aprendizaje realizaran actividades de
refuerzo y se usaran estrategias metodol6gicas que nos permitan adecuarnos a

su estilo o ritmo de aprendizaje y potenciar su autonomia.

— Cuando se considere necesario, se realizaran actividades de ampliacion que
desarrollan aspectos monograficos del tema que perfilan y perfeccionan el

aprendizaje de los contenidos esenciales.
10.3.- SITUACIONES DE APRENDIZAJE.

Las situaciones de aprendizaje representan una herramienta eficaz para integrar los
elementos curriculares de las distintas materias o ambitos mediante tareas y actividades
significativas y relevantes para resolver problemas de manera creativa y cooperativa,

reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexion critica y la responsabilidad.

Para que la adquisicion de las competencias sea efectiva, dichas situaciones deben

estar bien contextualizadas y ser respetuosas con las experiencias del alumnado y sus
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diferentes formas de comprender la realidad. Asimismo, deben estar compuestas por

tareas complejas cuya resolucion conlleve la construccién de nuevos aprendizajes.

Con estas situaciones se busca ofrecer al alumnado la oportunidad de conectar y aplicar
lo aprendido en contextos cercanos a la vida real. Asi planteadas, las situaciones
constituyen un componente que, alineado con los principios del Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA), permite aprender a aprender y sentar las bases para el
aprendizaje a lo largo de la vida, fomentando procesos pedagogicos flexibles y
accesibles que se ajusten a las necesidades, las caracteristicas y los diferentes ritmos

de aprendizaje del alumnado.

En la asignatura de Tecnologia y Digitalizacién, se seguiran los siguientes principios

metodolbgicos DUA:

—  Proporcionar multiples formas de implicacion:

Crear un clima de aceptacién y apoyo.
e Proponer tareas alternativas y permitir diferentes formas de resolucion.
e Crear grupos de aprendizaje cooperativo.

e Crear un clima motivador, a través de la realizacién de actividades activas y

el uso de nuevas metodologias, como la gamificacion.
—  Proporcionar multiples formas de representacion de la informacion:

e Ofrecer alternativas de presentacion de la informacién visual: textos
impresos, oral a través de la lectura en voz alta, videos, pictogramas. Usar el
formato digital cuando sea posible y sus herramientas, para aumentar el

contraste, tamafo de letra, etc.

¢ Realizar mapas conceptuales que permitan que los estudiantes activen de
forma explicita los conocimientos previos e identifiguen patrones, ideas

principales y relaciones entre los conceptos.

e Realizacion de actividades que requieran la aplicacion préactica del
conocimiento (resolver problemas, crear una maqueta, disefiar un proyecto,

etc.)

32



‘ ! ( fundacién
educere

—  Proporcionar multiples formas de accion y expresion del aprendizaje:

e Usar multiples medios de comunicacion: discurso, texto, imagen, sonido,

audiovisual, gréficos, etc.
e Utilizar herramientas web interactivas.

e Hacer preguntas para guiar el autocontrol y la reflexibn, mostrar
representaciones del progreso, proporcionar modelos de estrategias de

autoevaluacion y coevaluacion.

El disefio de estas situaciones debe suponer la transferencia de los aprendizajes
adquiridos por parte del alumnado, posibilitando la articulacion coherente y eficaz de los

distintos conocimientos, destrezas y actitudes propios de esta etapa.

Las situaciones parten del planteamiento de unos objetivos claros y precisos que
integran diversos saberes béasicos. Ademas, proponen tareas o actividades que
favorecen diferentes tipos de agrupamientos, desde el trabajo individual al trabajo en
grupos, permitiendo que el alumnado asuma responsabilidades personales y actie de

forma cooperativa en la resolucién creativa del reto planteado.

Su puesta en practica implica la produccion y la interacciéon verbal e incluir el uso de
recursos auténticos en distintos soportes y formatos, tanto analégicos como digitales.
Las situaciones de aprendizaje disefiadas fomentan aspectos relacionados con el
interés comun, la sostenibilidad o la convivencia democratica, esenciales para que el

alumnado sea capaz de responder con eficacia a los retos del siglo XXI.

Desde la asignatura de Tecnologia Digitalizacion se trabajaran las diversas situaciones

de aprendizaje planteadas usando estrategias metodoldgicas muy variadas:
—  Aprendizaje basado en problemas.
—  Aprendizaje basado en proyectos.
—  Aprendizaje basado en retos.
—  Aprendizaje cooperativo.
—  Pensamiento de disefio.

—  Aprendizaje y servicio.
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—  Visual Thinking.
—  Clase invertida.
—  Aprendizaje por descubrimiento.
—  Pensamiento computacional.
—  Centros de interés.
—  Précticas con simuladores.
—  Précticas en el aula taller.
—  Clase expositiva.
—  Debate.
—  Salida/ visita.
—  Gamificacion.
10.4.- AGRUPAMIENTOS Y ESPACIOS

El grupo-clase estando los alumnos organizados en equipos cooperativos de 3 o 4
alumnos, se utilizard en las actividades de situacion colectiva como son las clases

expositivas, las dindmicas de grupo, los debates, etc.

El trabajo individual, por parejas o por equipos cooperativos se ira alternando para la
realizacion de las diferentes situaciones de aprendizaje, siendo estas las principales

opciones de agrupamiento en el desarrollo de las unidades didacticas.

Se utilizaran de manera indistinta tanto el aula-clase como el aula taller y el aula TIC,
complementando los espacios usados con las salidas y visitas programadas para cada

curso escolar.
10.5.- OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Dentro del marco de actuacion del plan de accién para la localizacion de los ODS y la
Agenda 2030 en el territorio de la Comunidad Autonoma de Cantabria, la Consejeria de
Educacion y Formacion Profesional quiere impulsar en los centros educativos el

desarrollo de actuaciones que estén alineadas con el enfoque, objetivos y principios
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metodoldgicos de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) y Educacion para la
Ciudadania Mundial (ECM).

Por ello y si pretendemos que la educacion no esté desconectada de la realidad, el
alumnado de esta etapa tiene que tomar conciencia del mundo en que vivimos y ser
consciente de los inminentes compromisos planteados en los citados Obijetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

Para ello, dentro del area de Tecnologia y Digitalizacion, los ODS se incorporan en
nuestra metodologia, proporcionando un marco de trabajo a partir del cual articular
aprendizajes competenciales que activen en el alumnado no solo su saber, sino que
refuercen su preparacién hacia una ciudadania comprometida y responsable con la

realidad de su tiempo.

La primera forma de colaborar a la consecucion de los ODS es contribuir a aumentar la
conciencia publica con los 17 objetivos y 169 metas que se plantean para lograr un
mundo mas igualitario y habitable en relacion con ellos desde todos los &mbitos y, como
no, desde el de las aulas, que constituye uno de los espacios fundamentales de

aprendizaje de la convivencia de las generaciones futuras.
10.6.- ELEMENTOS TRANSVERSALES

Se definen los elementos transversales como aquellos que tienen como objetivo atender
al desarrollo integral de los alumnos como personas y miembros de una sociedad, y que

han de incorporarse a la educacion del alumno en algin momento de la etapa educativa.

La LOMLOE establece en su preambulo cinco “enfoques que resultan claves para
adaptar el sistema educativo a lo que de él se exigen los tiempos a que nos

enfrentamos”:
—  El enfoque de derechos de la infancia.

—  El enfoque de igualdad de género, a través de la coeducacién fomentando el
aprendizaje de la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la prevencion de la
violencia de género y el respeto a la diversidad afectivo-sexual, desarrollando en
la educacion secundaria la orientacion educativa y profesional del alumnado con

perspectiva inclusiva y no sexista.
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—  El enfoque de la transversalidad orientado a que todo el alumnado tenga
garantias de éxito en la educacion por medio de una dinAmica de mejora

continua de los centros educativos y una mayor personalizacién del aprendizaje.

—  Elenfoque del desarrollo sostenible de acuerdo con lo establecido en la Agenda
2030, debiéndose implementar en los planes y programas educativos de la
totalidad de la ensefianza obligatoria la educacion para el desarrollo sostenible

y la ciudadania mundial.
—  El enfoque del cambio digital y del desarrollo de la competencia digital.

A través de estos enfoques se organiza la transversalidad del curriculo que en el
caso de la Educacion Secundaria Obligatoria se traduce en tratamiento de los siguientes
elementos, los cuales, sin perjuicio de su tratamiento especifico en algunas de

materias de la etapa, se trabajaran en todas ellas.
—  El emprendimiento social y empresarial.
—  Elfomento del espiritu critico y cientifico.
—  Laeducacion emocional y en valores.
—  Lacreatividad.
- La educacion para la salud, incluido la afectivo-sexual.
—  La formacion estética.
— Laigualdad de género y el respeto mutuo.
—  Lacooperacion entre iguales.
10.7.- PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS INSTITUCIONALES

Los distintos planes, programas y proyectos institucionales desarrollados en el centro,
deben impulsar objetivos coeducativos que contribuyan a la adquisicién por parte del
alumnado de la autonomia personal y de los conocimientos y habilidades necesarias
para poder asumir la corresponsabilidad familiar y doméstica, con independencia del

sexo de la persona.
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De igual modo, deben contribuir a hacer del mismo un espacio de respeto y tolerancia,
libre de cualquier discriminacion, presion, acoso o maltrato por motivos de orientacion
sexual, identidad sexual, identidad de género o expresion de género, contribuyendo a
garantizar la implantacién en todo el sistema educativo de un modelo coeducativo y a
incorporar con caracter integrador y normalizado la perspectiva de género en todas las

actuaciones que afecten a la comunidad educativa.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, la asignatura de Tecnologia y
Digitalizacion de 2° de ESO a lo largo de las distintas unidades didacticas, incorpora
diferentes situaciones de aprendizaje en las que se desarrollan acciones relacionadas
con los planes institucionales que se desarrollan en el centro, especificAndose la

concrecién de los mismos en el desarrollo de las unidades didacticas:
—  Plan de Accion Tutorial.
—  Plan de Orientacién Académico-profesional.
—  Plan de Convivencia.
—  Plan de Atencion a la Diversidad.
—  Plan de Pastoral.
—  Plan de lgualdad.
—  Plan Digital de Centro.
—  Plan de Sostenibilidad.
— Plan Linguistico de Centro y Bibliotecas Escolares.
—  Plan de Mejora de las Lenguas Extranjeras.
—  Plan de Interculturalidad.
— Red Céantabra de Escuelas Promotoras de la Salud.
— Red Céantabra de Escuelas Solidarias.
— Red de Centros de Educacion Responsable.

- PIIE.
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—  Plan Para la Mejora de la Alfabetizacion y la Cultura Cientifica.
—  Proyecto STEAM Cantabria.

—  Meteoescuela.

—  Plan de alfabetizacion y cultura cientifica.

—  Cadigo Escuela 4.0.

11.- MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

En este apartado se detallan todos los recursos materiales generales empleados a la
hora de llevar a cabo la actividad docente. Los materiales de uso especifico estan

detallados en cada unidad didactica.

MATERIAL DE USO GENERAL

Libro de texto: Tecnologia y digitalizacién 22 ESO. Proyecto Geniox. Ed. Oxford. 2022.
Apuntes y materiales de creacion propia.

Fichas de trabajo, guiones de practicas y proyectos de creacidn propia.

Blog de aula: ApuntesESO: 05 Tecnologia y digitalizacién 22 ESO (fidelbustamante.blogspot.com)
Medios TIC: acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico, TV tactil.
Plataformas Educamos y plataforma Office 365.

Material audiovisual: seleccién de videos de Youtube.

Tablet o iPad

Programas y aplicaciones informaticas diversas.

Kits de robotica con Arduino UNO.

Impresora 3D

Material de aula: material de dibujo y manipulativo

Calculadora cientifica.

Cuaderno del alumno y agenda de clase.

o Aula de referencia, aula TIC y aula-taller.

MATERIALES
DIDACTICOS

MATERIALES
DIGITALES

OTROS

12.- PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS
DE CALIFICACION

La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado de la Educacion Secundaria
Obligatoria sera continua, formativa e integradora y tendrd en cuenta como referentes
altimos, la consecucion de los objetivos establecidos para la etapa y el grado de

adquisicion de las competencias clave previstas en el perfil de salida.

Se promoverd el uso generalizado de actividades de evaluacion variadas, diversas,
accesibles y adaptadas a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la
valoracion objetiva de todo el alumnado garantizandose, asimismo, que las condiciones
de realizacion de los procesos asociados a la evaluacién se adapten a las necesidades

del alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo.
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El profesorado evaluara tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de

ensefianza y su propia practica docente a fin de conseguir la mejora de los mismos.

Desde las diferentes areas y materias se establecen los siguientes procedimientos
encaminados a valorar el ajuste entre el disefio de la programacion didactica, la practica

docente y los resultados obtenidos:

Evaluacion inicial, se realizara a lo largo de los meses de septiembre y octubre del
curso escolar, emitiéndose a finales del mes de octubre un informe inicial cualitativo
para las familias, con la finalidad de realizar un seguimiento académico y personal de
los alumnos, detectar posibles necesidades educativas de los mismos y tomar

conciencia de los puntos de partida. La elaboracion de este informe estara basada en:
— Andlisis de los informes personales del alumnado en el curso o etapa anterior.

— Recogida de datos por el equipo docente desde que el alumno inicia el curso
mediante la observacién directa, situaciones de aprendizaje, pruebas escritas,

etc.

— Andlisis de la informacion proporcionada por las familias (reuniones de inicio de

curso, tutorias, ficha personal del alumno).

— Revision de los informes médicos, psicopedagdgicos y sociales que revistan

interés para la vida escolar del alumno.
—  Manteniendo reuniones con los equipos docentes del ciclo o etapa anterior.
— Resultado de las pruebas de evaluacion inicial.

Con todo esto podra hacerse una valoracion inicial y posteriormente, en una reunion
entre equipo docente y el departamento de orientacion, se estableceran las medidas de
refuerzo, apoyo o ampliacion que se consideren necesarias para el alumnado que lo

necesite.

Evaluaciéon continua formativa, se realizara a lo largo del todo el curso mientras se
esta desarrollando el proceso de ensefianza y aprendizaje, emitiéndose dos informes
cuantitativos a lo largo de este periodo, uno el mes de diciembre y otro el mes de

marzo.
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Si a lo largo de este proceso se detectara que algun alumno o alumna presenta alguna
dificultad o que su progreso no es el adecuado se estableceran las medidas que se
consideren apropiadas a la situacion, igualmente establecidas mediante reunién

mantenida entre el equipo docente y el departamento de orientacion.

Evaluacion final, por ultimo, y con independencia del seguimiento realizado a lo largo
del curso, el equipo docente llevara a cabo la evaluacién del alumnado de forma
colegiada en una Unica sesién que tendra lugar al finalizar el curso escolar en el mes de
junio, con la finalidad de identificar los aprendizajes realizados, analizaran los resultados
académicos de los alumnos y valorar la calidad del proceso de ensefianza disefiado. Se
emitird un informe cuantitativo final de evaluaciéon que resumira toda la informacién

pertinente del proceso de ensefianza y aprendizaje de todo el curso.

Asimismo, se contempla en el proceso la existencia de elementos de autoevaluacion y
coevaluacién, de manera que el alumnado se implique y participe en su propio proceso
de aprendizaje. De este modo, la evaluacion deja de ser una herramienta que se centra
en resaltar los errores cometidos, para convertirse en una guia para que el alumno

comprenda qué le falta por conseguir y como puede lograrlo.
12.1.- PROCEDIMIENTOS Y ACTIVIDADES DE EVALUACION.

Los procedimientos de evaluacion hacen referencia a las formas o métodos genéricos
(estrategias) que emplearemos para la obtencion de informacién sobre el aprendizaje
del alumnado. Es decir, describen genéricamente qué actividades e instrumentos se van

a utilizar y cuando, como y en qué contextos y situaciones se van a aplicar.

Por otro lado, las actividades de evaluacidn concretan el procedimiento que vamos a
emplear para recoger la informacioén del proceso de aprendizaje del alumnado, Son
productos, evidencias o desempefios evaluables en distintos y variados formatos y

soportes que nos aportan informacién concreta susceptible de ser analizada.

A continuacion, se incluye una breve descripcién de los procedimientos y actividades de

evaluaciéon empleadas:

—  Observacion sistematica: del trabajo individual y/o en grupo durante el
desarrollo de las clases, fijando indicadores de distinta naturaleza como la
participacién, intervencién y aportacion en la dinamica diaria de la clase, la

participacién en trabajos en equipo o los desempefios de distintas destrezas.
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— Andlisis de procesos, tareas y producciones: dividido en dos categorias en
funcion del tipo de actividades que se emplean a la hora de concretar el

procedimiento:

o Trabajo diario: cuestionarios de ejercicios y actividades, esquemas o
resimenes, cuaderno de trabajo, preguntas orales, cuidando diferentes
aspectos como realizacion, presentacion, comprension de los contenidos y

correccion de estos.

e Situaciones de aprendizaje: presentaciones digitales, proyectos de
investigacion, exposiciones orales, fichas monograficas, proyectos practicos,
individuales y/o en grupo, de cardcter practico o tedrico, valorando la
estructura y presentacion, el grado de desarrollo, el nivel de las soluciones
presentadas y la puntualidad en la entrega e incluyendo autoevaluacion y

coevaluacion.

- Pruebas teérico-practicas: realizacién de examenes escritos u orales, teéricos

0 tedrico-précticos, individuales o por parejas.
12.2.- INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

Los instrumentos de evaluacion son el conjunto de herramientas, documentos o
registros utilizados por el profesor para que, una vez sean analizadas las actividades de
evaluacion, nos permitan valorar, registrar y cuantificar procesos y resultados del
alumnado. y préacticas disefiadas para que los profesores podamos obtener informacion
precisa sobre la calidad del aprendizaje del alumno. Estos, se escogeran en funcion de
las necesidades del alumnado, del objeto de la evaluacion y de las competencias a

alcanzar.

Las actividades de evaluacién seran valoradas mediante el uso de alguno de los

siguientes instrumentos de evaluacion:

Rubricas.

Listas de control o de cotejo.

Escalas de valoracion.

Organizadores graficos.

41



o &
b ! ( fundacién
- educere

Parrilla de autoevaluacion y/o coevaluacion.
—  Cuaderno de clase del profesor.

—  Diario de clase del alumnado.

—  Registros individuales.

—  Escalas numéricas.

—  Solucionarios.

—  Otras que puedan surgir a lo largo del curso.

Como documento del registro de evaluacion se usard un cuaderno de seguimiento del
alumno (en la plataforma digital y/o en un diario de clase) en el que se recogeran las
calificaciones resultantes de la valoracion de las diferentes actividades realizadas por el
alumno y otras valoraciones de caracter cualitativo o cuantitativo (asistencia,

puntualidad, problemas de aprendizaje, observaciones, etc.).

12.3.- CRITERIOS DE CALIFICACION

Son los criterios de valoracion y gradacion de los distintos tipos de actividades de
evaluacion en su contribucién a la calificacion final. Cada materia tendrd sus propios

criterios de calificacion.

Han de ser conocidos por los alumnos y las familias, porque de este modo se mejora el
proceso de ensefianza-aprendizaje. El alumno debe saber qué se espera de él y como
se le va a evaluar; solo asi podra hacer el esfuerzo necesario en la direccion adecuada

para alcanzar los objetivos propuestos.

Se informara sobre los mismos de las siguientes maneras:

Jornadas de sensibilizacién de principio de curso.

Reunién de inicio de curso con las familias.

Tablones de anuncios de las aulas de referencia.

Pagina web del centro.

Los especificos para la materia de Tecnologia y Digitalizacion de 2° de ESO son:
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» 12 Evaluacion
COMPETENCIA CRITERIOS DE a
= A % ACTIVIDADES DE EVALUACION
ESPECIFICA EVALUACION
) " 1.1. 10% Cuaderno de trabajo
Competen(;g;spea ical 1.2. 50% Examen tedrico-practico
0 1.3. 40% Situacién de Aprendizaje 01
Situacion de Aprendizaje 02
2.1. 50% . » L
Competencia Especifica 2 Situacién de Aprendizaje 03
15% 2.2, 25% Situacién de Aprendizaje 01
2.3. 25% Situacién de Aprendizaje 05
i ifi Examen tedrico-practico
CompetenmaoEspeaﬁca 3 31, 100% . " p tics
15% Situacién de Aprendizaje 04
c o E ifica 4 Situacién de Aprendizaje 06
ompetencllglyspea ca 4.1. 100% Examen tedrico-practico
(]
Cuaderno de trabajo
6.2. 40% . . L
Competencia Especifica 6 63 40; Situacién de Aprendizaje 06
o, . . .
15% oA, 20% Cuaderno de trabajo
7.1 50% Examen tedrico-practico
Situacién de Aprendizaje 06
Competencia Especifica 7 7.2. 40% Examen tedrico-practico
20% Cuaderno de trabajo
Participacion, intervencion y aportacién en
7.3 10% o
la dindmica diaria
» 22 Evaluacién
COMPETENCIA CRITERIOS DE ~
= 2 % ACTIVIDADES DE EVALUACION
ESPECIFICA EVALUACION
Competencia Especifica 1 1.3. 100% Cuaderno de trabajo
10%
i ifi Examen tedrico-practico
CompetenmaoEspeaﬁca 2 21 100% : " p -t
25% Situacion de Aprendizaje 01
Competencia Especifica 3 31 100% E?<amt.frl1 tec’)rico—pra’c.tic‘o
25% Situacion de Aprendizaje 03
c tencia E fica 4 Situacién de Aprendizaje 02
ompe enil;yspea ca 4.1. 100% Participacién, intervencion y aportacién en
(]
la dindmica diaria
Cuaderno de trabajo
6.1 35% Examen tedrico-practico
Competencia Especifica 6 Examen tedrico-practico
15% 6.3. 35% . .. -
Situacién de Aprendizaje 04
6.4. 30% Situacién de Aprendizaje 04
i ifi Cuaderno de trabajo
Competencia Especifica 7 70, 100% J

10%

Examen tedrico-practico
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> 32 Evaluacion

COMPETENCIA CRITERIOS DE o a
ESPECIFICA EVALUACION % ACTIVIDADES DE EVALUACION
1.1. 25% . Situacién de Aprendizaje 03

Competencia Especifica 1 — —
e  Examen tedrico-practico

30% 1.2. 75%
° . Situacion de Aprendizaje 04
Cuaderno de trabajo
Competencia Especifica 2 2.1. 50% * - ! o
10% . Situacién de Aprendizaje 05
2.3. 50% . Situacién de Aprendizaje 01
Competencia Especifica 3 31 100% . Examen tedrico-practico
25% o ’ . Situacion de Aprendizaje 02
51 35% . Cuaderno de trabajo
P (]

. Examen tedrico-practico

Competencia Especifica 5 o Cuaderno de trabajo

30% 5.2 35% . .
. Examen tedrico-practico
5.3. 30% . Situacién de Aprendizaje 05
i ifi Participacion, intervencion y aportacion en
Competencia Especifica 7 73, 100% . : ’p ‘ n’ y ap:
5% la dindmica diaria

En caso de ausencia justificada a cualquier tipo de prueba escrita teérico-practica
puntuable, se repetird dicha prueba en uno de los siguientes cinco dias lectivos
posteriores a su incorporacién al centro. La ausencia sin justificar equivale a un no

presentado (1).

La copia en las pruebas escritas o el plagio en situaciones de aprendizaje, por cualquier
medio, se considerard automéaticamente como una calificacion de no presentado (1).
En este caso particular, no se repetira la prueba, sino que se aplicaran los sistemas de

recuperacion especificados en el apartado 11.

La calificacion final del alumno en cada evaluaciéon vendra dada por la suma ponderada
de los porcentajes asignados a cada uno de los criterios de evaluacion y competencias

especificas correspondientes a dicha evaluacion.

Ademas, segun el articulo 31 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, se elimina la

calificacion numérica (del 1 al 10), y se evaluaran los resultados en los términos
Insuficiente (IN) para las calificaciones negativas, Suficiente (SU), Bien (BI), Notable
(NT), o Sobresaliente (SB) para las calificaciones positivas. De este modo, las

calificaciones obtenidas se expresaran como sigue:
—  Entre 0y 4,99: Insuficiente (IN)

—  Entre 5y 5,99: Suficiente (SU)
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—  Entre 6y 6,99: Bien (BI)

—  Entre 7y 8.99: Notable (NT)

—  Entre 9y 10: Sobresaliente (SB)
12.4.- NIVELES DE DESEMPENO

Los criterios de evaluacion han de ser medibles, de tal manera que la observacion del
aprendizaje de cada uno de ellos permita darle un cierto nivel de objetividad y, al mismo
tiempo, dar informacion tanto al alumno como al docente del nivel exacto en el que este
se encuentra, asi como el camino que debe seguir para mejorar. Para ello se establecen

los siguientes niveles de desempeifio.
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CRITERIOS DE EVALUACION

NIVELES DE DESEMPENO

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BIEN

NOTABLE

SOBRESALIENTE

1.1. Definir problemas o necesidades
planteadas, buscandoy contrastando
informacién procedente de diferentes
fuentes de manera critica y segura,
evaluando su fiabilidad y pertinencia.

No logra definir adecuadamente los
problemas o necesidades
planteadas. No busca informacion
de manera critica o segura y no
evalua la fiabilidad o pertinencia de
las fuentes utilizadas

Define los problemas o necesidades
de manera bdsica y busca
informacion de diversas fuentes,
aunque de manera limitada.
Intenta evaluar la fiabilidad y
pertinencia, pero de manera
superficial o inconsistente.

Define los problemas o necesidades
de manera clara y busca
informacion de varias fuentes de
manera critica y segura. Evalua la
fiabilidad y pertinencia de la
mayoria de las fuentes de manera
efectiva, pero puede haber algunos
errores menores.

Define los problemas o necesidades
de manera precisa y detallada.
Realiza una busqueda exhaustiva
de informacidén de diversas fuentes
de manera critica y segura. Evalta
la fiabilidad y pertinencia de todas
las fuentes de manera efectiva, con
pocos o ningun error.

Define los problemas o necesidades
de manera excepcionalmente claray
completa. Realiza una bldsqueda
exhaustiva de informacion de
diversas fuentes de manera critica y
segura, demostrando un alto nivel de
competencia en la evaluacion de la
fiabilidad y pertinencia de las fuentes
utilizadas.

1.2. Comprender y examinar
productos tecnolégicos de uso
habitual a través del analisis de
objetos y sistemas, empleando el
método cientifico y utilizando
herramientas de simulacién en la
construccion de conocimiento.

Ni comprende, ni examina
productos tecnoldgicos de uso
habitual a través del analisis de
objetos y sistemas, empleando el
método cientifico, ni utiliza
herramientas de simulacion en la
construccion de conocimiento.

No comprende, pero si examina
productos tecnoldgicos sin
metodologia alguna. También
utiliza herramientas de simulacion
en la construccién de
conocimiento.

Comprende y examina productos
tecnoldgicos de uso habitual con
mas intuicién que metodologia.
También utiliza herramientas de
simulacidn en la construccién de
conocimiento.

Comprende y examina productos
tecnolégicos de uso habitual a
través del analisis de objetos y
sistemas. También utiliza
herramientas de simulacién en la
construccién de conocimiento.

Comprende y examina productos
tecnoldgicos de uso habitual a través
del analisis de objetos y sistemas
empleando el método cientifico.
También utiliza herramientas de
simulacion en la construccién de
conocimiento.

1.3. Adoptar medidas preventivas
para la proteccion de los dispositivos,
los datos y la salud personal,
identificando problemas y riesgos
relacionados con el uso de la
tecnologia y analizdndolos de manera
ética y critica.

No se preocupa en absoluto por la
proteccion de los dispositivos, los
datos y la salud personal, ni
identifica problemas y riesgos
relacionados con el uso de la
tecnologia, ni los analiza de manera
ética y critica.

Se preocupa, pero no se ocupa en
absoluto por la proteccién de los
dispositivos, los datos y la salud
personal. No obstante, identifica
problemas y riesgos relacionados
con el uso de la tecnologia, pero no
los analiza de manera ética y
critica.

Se preocupa y se interesa por la
proteccion de los dispositivos, los
datos y la salud personal. Identifica
problemas y riesgos relacionados
con el uso de la tecnologia, pero no
los analiza de manera ética y
critica.

Adopta medidas para la
proteccién de los dispositivos, los
datos y la salud personal.
También identifica problemas y
riesgos relacionados con el uso
de la tecnologia, pero no los
analiza de manera ética y critica.

Adopta medidas para la proteccién
de los dispositivos, los datos y la
salud personal. También identifica
problemas y riesgos relacionados
con el uso de la tecnologia y los
analiza de manera ética y critica.

2.1. Idear y disefiar soluciones
originales a problemas definidos,
aplicando conceptos, técnicas y
procedimientos interdisciplinares con
actitud emprendedora, perseverante
y creativa.

No idea ni disefia soluciones a
problemas definidos, ni aplica
conceptos, técnicas y
procedimientos interdisciplinares.
No muestra actitud emprendedora,
perseverante y creativa.

Ni idea ni disefia soluciones
originales a problemas definidos;
aplica algunos conceptos, técnicasy
procedimientos interdisciplinares.
Apenas muestra actitud
emprendedora, perseverante y
creativa.

Idea y disefia soluciones no muy
originales a problemas definidos;
aplica algunos conceptos, técnicas
y procedimientos interdisciplinares.
Muestra cierto grado de actitud
emprendedora, perseverante y
creativa.

Idea y disefia soluciones no muy
originales a problemas definidos;
aplica conceptos, técnicas y
procedimientos interdisciplinares.
Muestra actitud emprendedora,
perseverante y creativa.

Idea y disefia soluciones originales a
problemas definidos; aplica en gran
medida conceptos, técnicas y
procedimientos interdisciplinares.
Muestra un alto grado de actitud
emprendedora, perseverante y
creativa.

2.2. Conocer las etapas del proceso
de resolucion técnica de problemas
para dar solucién a un problema
técnico.

No conoce las etapas del proceso
de resolucién técnica de
problemas.

Conoce las etapas del proceso de
resolucion técnica de problemas,
pero no da soluciones a problemas
técnicos.

Conoce las etapas del proceso de
resolucidn técnica de problemas y
da soluciones limitadas y sélo a
ciertos problemas técnicos

Conoce todas las etapas del
proceso de resolucion técnica de
problemas y es capaz de proponer
soluciones a un problema técnico,
pero no llevarlas a cabo.

Conoce todas las etapas del proceso
de resolucion técnica de problemasy
es capaz de proponer diferentes
soluciones a un problema técnico y
llevarlas a cabo.
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2.3. Seleccionar, planificar y organizar
los materiales y herramientas, asi
como las tareas necesarias para la
construccién de una solucién a un
problema planteado, trabajando
individualmente o en grupo de
manera cooperativa y colaborativa.

Se desentiende de la seleccion de
los materiales y herramientas, asi
como de las tareas necesarias para
la construccion de una solucién a
un problema planteado, tanto
individualmente como en grupo.

Identifica la mayoria de las tareas
necesarias para la construccién de
una solucién a un problema
planteado, trabajando
individualmente o en grupo de
manera cooperativa y colaborativa.

Selecciona los materiales y
herramientas, asi como la mayoria
de las tareas necesarias para la
construccion de una solucién a un
problema planteado, trabajando
individualmente o en grupo de
manera cooperativa y colaborativa.

Selecciona, planifica y organiza los
materiales y herramientas, asi
como la mayoria de las tareas
necesarias para la construccién de
una solucién a un problema
planteado, trabajando
individualmente o en grupo de
manera cooperativa y colaborativa.

Selecciona, planifica y organiza los
materiales y herramientas, asi como
las tareas necesarias para la
construccién de una solucién a un
problema planteado, trabajando
individualmente o en grupo de
manera cooperativa y colaborativa.

3.1. Fabricar objetos o modelos
mediante la manipulacién y
conformacion de materiales,
empleando herramientas y maquinas
adecuadas, aplicando los
fundamentos de estructuras,
mecanismos, electricidad y
electrénica y respetando las normas
de seguridad y salud
correspondientes.

No fabrica objetos o modelos
mediante la manipulaciény
conformacién de materiales,
empleando herramientas y
maquinas, no aplica los
fundamentos de estructuras,
mecanismos, electricidad y
electrdnica e ignora las normas de
seguridad y salud
correspondientes.

Fabrica objetos o modelos
mediante la manipulacién y
conformacion de materiales,
empleando herramientas y
maquinas no siempre adecuadas,
raramente aplicando los
fundamentos de estructuras,
mecanismos, electricidad y
electrdnica y, siempre, ignorando
frecuentemente las normas de
seguridad y salud
correspondientes.

Fabrica objetos o modelos
mediante la manipulacién y
conformacién de materiales,
empleando herramientas y
maquinas no siempre adecuadas, a
veces aplicando los fundamentos
de estructuras, mecanismos,
electricidad y electrénicay,
siempre, respetando las normas de
seguridad y salud
correspondientes.

Fabrica objetos o modelos
mediante la manipulacién y
conformacion de materiales,
empleando herramientas y
maquinas adecuadas, no siempre
aplicando los fundamentos de
estructuras, mecanismos,
electricidad y electronica y,
siempre, respetando las normas de
seguridad y salud
correspondientes.

Fabrica objetos o modelos mediante
la manipulacién y conformacion de
materiales, empleando herramientas
y mdquinas adecuadas, aplicando los
fundamentos de estructuras,
mecanismos, electricidad y
electrénica y respetando las normas
de seguridad y salud
correspondientes.

4.1. Representar y comunicar el
proceso de creacion de un producto,
desde su disefio hasta su difusion,
elaborando documentacion técnica 'y
grafica con la ayuda de herramientas
digitales, empleando los formatos y el
vocabulario técnico adecuados, de
manera colaborativa, tanto
presencialmente como en remoto.

Ni representa, ni comunica el
proceso de creacidn de un
producto, ni elabora la
documentacion técnica y grafica
tanto presencialmente como en
remoto. En modo alguno colabora
con nadie.

Representa y comunica una parte
testimonial del proceso de creacién
de un producto, elaborando una
parte infima de la documentacion
técnica y grafica empleando los
formatos adecuados solo
presencialmente.

Representa y comunica parte
del proceso de creacién de un
producto, desde su disefio hasta
su difusién, elaborando una
parte insuficiente de la
documentacidn técnica y grafica
con la ayuda de herramientas
digitales, empleando los
formatos adecuados tanto
presencialmente como en
remoto.

Representa y comunica el
proceso de creacion de un
producto, desde su disefio hasta
su difusién, elaborando la mayor
parte de la documentacién
técnica y grafica con la ayuda de
herramientas digitales,
empleando los formatos
adecuados, de manera
colaborativa, tanto
presencialmente como en
remoto.

Representa y comunica el
proceso de creacion de un
producto, desde su disefio hasta
su difusién, elaborando
documentacidn técnica y grafica
con la ayuda de herramientas
digitales, empleando los
formatos y el vocabulario técnico
adecuados, de manera
colaborativa, tanto
presencialmente como en
remoto.

5.1. Describir, interpretar y disefiar
soluciones a problemas informaticos
a través de algoritmos y diagramas de
flujo, aplicando los elementos y
técnicas de programacion de manera
creativa.

No es capaz de interpretar
soluciones a problemas
informaticos a través de
algoritmos, y tampoco aplica los
elementos y técnicas de
programacion.

No es capaz de interpretar
soluciones a problemas
informaticos a través de
algoritmos, pero aplica los
elementos y técnicas de
programacion de manera guiada.

Describe e interpreta soluciones a
problemas informaticos a través de
algoritmos aplicando los elementos
y técnicas de programacion de
manera guiada.

Describe e interpreta soluciones a
problemas informaticos a través de
algoritmos y diagramas de flujo,
aplicando los elementos y técnicas
de programacion de manera
guiada.

Describe, interpreta y disefia
soluciones a problemas informéticos
a través de algoritmos y diagramas de
flujo, aplicando los elementos y
técnicas de programacién de manera
creativa.

5.2. Programar aplicaciones sencillas
para distintos dispositivos
(ordenadores, dispositivos moviles y

No se molesta en programar
aplicaciones sencillas para distintos

Necesita ayuda constante para
programar aplicaciones sencillas
para distintos dispositivos como

Programa aplicaciones sencillas
para distintos dispositivos como
por ejemplo ordenadores,

Programa aplicaciones sencillas
para distintos dispositivos como
por ejemplo ordenadores,

Programa aplicaciones sencillas para
distintos dispositivos como por
ejemplo ordenadores, dispositivos
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otros) empleando, los elementos de
programacion de manera apropiada y
aplicando herramientas de edicion,
asi como médulos de inteligencia
artificial que afiadan funcionalidades
a la solucion.

dispositivos como por ejemplo
ordenadores y dispositivos méviles.

por ejemplo ordenadores y
dispositivos moviles, siendo incapaz
de emplear en solitario los
elementos de programacion y las
herramientas de edicion, asi como
con mddulos de inteligencia
artificial que afiadan
funcionalidades a la solucién.

dispositivos moviles y otros,
necesitando ayuda frecuente en el
empleo de los elementos de
programacion y de las
herramientas de edicidn, asi como
con médulos de inteligencia
artificial que afiadan
funcionalidades a la solucion.

dispositivos moviles y otros,
empleando los elementos de
programacion de manera
apropiada y necesitando
ocasionalmente ayuda con las
herramientas de edicion, asi como
con mddulos de inteligencia
artificial que afiadan
funcionalidades a la solucién.

moviles y otros, empleando los
elementos de programacion de
manera apropiada y aplicando
herramientas de edicidn, asi como
modulos de inteligencia artificial que
afiadan funcionalidades a la solucion.

5.3. Automatizar procesos, maquinas
y objetos de manera auténoma, con
conexidn a internet, mediante el
analisis, construccion y programacion
de robots y sistemas de control.

No automatiza procesos, maquinas
y objetos porque se niega a
construir o programar robots y
sistemas de control.

Automatiza procesos, maquinasy
objetos con constantes ayudas del
profesor mediante la construccion
y programacion de robots y
sistemas de control.

Automatiza procesos, maquinas y
objetos con frecuentes ayudas

del profesor, con conexién a
internet, mediante la construccion
y programacion de robots y
sistemas de control.

Automatiza procesos, maquinasy
objetos con eventuales ayudas del
profesor, con conexidn a internet,
mediante el andlisis, construccion y
programacion de robots y sistemas
de control.

Automatiza procesos, maquinas y
objetos de manera auténoma, con
conexion a internet, mediante el
andlisis, construccién y programacién
de robots y sistemas de control.

6.1. Comprender una variedad de
formas de usar la tecnologia de
manera segura, respetuosa y
responsable, incluida la protecciéon de
su identidad y privacidad en linea;
reconocer contenido, contacto y
conducta inapropiados y saber cémo
reportar inquietudes.

No conoce formas de usar la
tecnologia de manera segura,
respetuosa y responsable; no
reconoce contenido, contacto y
conducta inapropiados y no reporta
inquietudes.

Conoce alguna forma de usar la
tecnologia de manera segura,
respetuosa y responsable, pero no
estd incluida la proteccién de su
identidad y privacidad en linea;
reconoce algun tipo de contenido,
contacto y conducta inapropiados,
pero no sabe cdmo reportar
inquietudes.

Conoce varias formas de usar la
tecnologia de manera segura,
respetuosa y responsable, incluida
la proteccion de su identidad y
privacidad en linea; reconoce algun
tipo de contenido, contactoy
conducta inapropiados, pero no
sabe como reportar inquietudes.

Conoce varias formas de usar la
tecnologia de manera segura,
respetuosa y responsable, incluida
la proteccién de su identidad y
privacidad en linea; reconoce
contenido, contacto y conducta
inapropiados, pero no sabe como
reportar inquietudes.

Conoce una gran variedad de formas
de usar la tecnologia de manera
segura, respetuosa y responsable,
incluida la proteccién de su identidad
y privacidad en linea; reconoce
contenido, contacto y conducta
inapropiados y saber cémo reportar
inquietudes.

6.2. Usar de manera eficiente y
segura los dispositivos digitales de
uso cotidiano en la resolucién de
problemas sencillos, analizando los
componentes y los sistemas de
comunicacion, conociendo los riesgos
y adoptando medidas de seguridad

para la proteccion de datos y equipos.

No hace un uso aceptable de los
dispositivos digitales de uso
cotidiano en la resolucion de
problemas sencillos y no adopta
medidas de seguridad para la
proteccion de datos y equipos.

Hace un uso aceptable de los
dispositivos digitales de uso
cotidiano en la resolucion de
problemas sencillos y adoptando
medidas de seguridad para la
proteccién de datos y equipos.

Hace un uso aceptable de los
dispositivos digitales de uso
cotidiano en la resolucion de
problemas sencillos, analizando los
componentes, conociendo los
riesgos y adoptando medidas de
seguridad para la proteccion de
datos y equipos.

Hace un uso eficiente y seguro de
los dispositivos digitales de uso
cotidiano en la resolucién de
problemas sencillos, analizando los
componentes, conociendo los
riesgos y adoptando medidas de
seguridad para la proteccion de
datos y equipos.

Hace un uso eficiente y seguro de los
dispositivos digitales de uso cotidiano
en la resolucién de problemas
sencillos, analizando los
componentes y los sistemas de
comunicacion, conociendo los riesgos
y adoptando medidas de seguridad
para la proteccion de datos y equipos.

6.3. Crear contenidos, elaborar
materiales y difundirlos en distintas
plataformas, configurando
correctamente las herramientas
digitales habituales del entorno de
aprendizaje, ajustandolas a sus
necesidades y respetando los
derechos de autor y la etiqueta
digital.

No crea, tampoco elabora, para
nada difunde, jamas configura, en
absoluto ajusta. No respeta nada.

Elabora materiales y los difunde
configurando correctamente las
herramientas digitales habituales
del entorno de aprendizaje.

Elabora materiales y los difunde en
distintas plataformas, configurando
correctamente las herramientas
digitales habituales del entorno de
aprendizaje, ajustandolas a sus
necesidades.

Crea contenidos, elabora
materiales y los difunde en
distintas plataformas, configurando
correctamente las herramientas
digitales habituales del entorno de
aprendizaje, ajustandolas a sus
necesidades.

Crea contenidos, elabora materiales y
los difunde en distintas plataformas,
configurando correctamente las
herramientas digitales habituales del
entorno de aprendizaje, ajustandolas
a sus necesidades y respetando los
derechos de autor y la etiqueta
digital.
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6.4. Organizar la informacion de
manera estructurada, aplicando
técnicas de almacenamiento seguro.

No organiza ni almacena la
informacion.

Almacena la informacién de forma
desorganizada.

Organizar la informacion, aplicando
técnicas de almacenamiento.

Organizar la informacidn, aplicando
técnicas de almacenamiento
seguro.

Organizar la informacién de manera
estructurada, aplicando técnicas de
almacenamiento seguro.

7.1. Reconocer la influencia de la
actividad tecnoldgica en la sociedad y
en la sostenibilidad ambiental, a lo
largo de su historia, identificando sus
aportaciones y repercusiones y
valorando su importancia para el
desarrollo sostenible.

No reconoce la influencia de la
actividad tecnoldgica en la sociedad
y en la sostenibilidad ambiental.

Reconoce la influencia de la
actividad tecnoldgica en la sociedad
y en la sostenibilidad ambiental.

Reconoce la influencia de la
actividad tecnoldgica en la sociedad
y en la sostenibilidad ambiental, no
identificando todas sus
aportaciones y repercusiones, pero
no valora toda su importancia para
el desarrollo sostenible.

Reconoce la influencia de la
actividad tecnoldgica en la sociedad
y en la sostenibilidad ambiental,
identificando todas sus
aportaciones y repercusiones, pero
no valora toda su importancia para
el desarrollo sostenible.

Reconoce la influencia de la actividad
tecnoldgica en la sociedad y en la
sostenibilidad ambiental, a lo largo de
su historia, identificando todas sus
aportaciones y repercusiones y
valorando su importancia para el
desarrollo sostenible.

7.2. Identificar las aportaciones
basicas de las tecnologias emergentes
al bienestar, a la igualdad social y a la
disminucién del impacto ambiental,
haciendo un uso responsable y ético
de las mismas.

No identifica las aportaciones
basicas de las tecnologias
emergentes.

Identifica las aportaciones basicas
de las tecnologias emergentes.

Identifica las aportaciones basicas
de las tecnologias emergentes al
bienestar, pero no a la igualdad
social y a la disminucién del
impacto ambiental.

Identifica las aportaciones basicas
de las tecnologias emergentes al
bienestar, a la igualdad social y a la
disminucién del impacto ambiental,
pero no hace un uso responsable y
ético de las mismas

Identifica las aportaciones basicas de
las tecnologias emergentes al
bienestar, a la igualdad social y a la
disminucién del impacto ambiental
haciendo un uso responsable y ético
de las mismas.

7.3. Valora la contribucién de la
tecnologia a la consecucidn de los
ODS (Objetivos de desarrollo
sostenible)

No sabe lo que son los ODS.

Sabe lo que son los ODS y conoce
alguno de ellos.

Sabe lo que son los ODS y conoce
casi todos.

Sabe lo que son los ODS, los conoce
todos y valora su importancia.

Sabe lo que son los ODS, los conoce
todos, valora su importancia y se
muestra interesado en cémo la
tecnologia sirve para contribuir a
alcanzarlos.
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13.- MEDIDAS DE REFUERZO Y PROCEDIMIENTOS DE RECUPERACION

En el articulo 15 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, se establece que, en el
proceso de evaluacion continua, cuando el progreso de un alumno o una alumna no
sea el adecuado, se estableceran medidas de refuerzo educativo. Estas medidas se
adoptaran en cualquier momento del curso y estaran dirigidas a garantizar la adquisicion
del nivel competencial necesario para continuar el proceso educativo, con los apoyos

que cada uno precise.

De este modo, se determina que a lo largo del curso y siempre y cuando no se hayan
dado las condiciones necesarias para aprobar una evaluacion sera necesario realizar lo

siguiente:

— Realizacion de una prueba escrita teérico-practica al final de la evaluacién para
todos aguellos alumnos que tengan alguna unidad didactica suspensa,

examinandose solamente de las unidades didacticas pendientes.

—  Entrega de los proyectos de investigacion o exposiciones orales pendientes de

realizar.
—  Entrega de los ejercicios practicos pendientes de realizar.
—  Entrega del resto de situaciones de aprendizaje pendientes de realizar.

En caso necesario, se realizara una prueba escrita tedrico-practica final ordinaria en
junio, tan sélo de aquellas unidades didacticas en las cuales no se haya alcanzado el
grado de adquisicion de las competencias especificas propias de la materia. En dicha
prueba se evaluaran tan solo los criterios de evaluacion que se consideran necesarios

para superar la materia.

14.- MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Basandonos en los principios dispuestos por el Decreto 78/2019 de 24 de mayo de
ordenacién de la atencion a la diversidad en los centros publicos y privados concertados

gue imparten ensefianza no universitaria en Cantabria, el centro adoptara:

—  El concepto de escuela inclusiva como garantia de igualdad de derechos y

oportunidades para todos; la flexibilizacién y personalizacion de la ensefianza,
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— La flexibilizacion y personalizacion de la ensefianza como estrategias que

contribuyen a conseguir la calidad de la educacion para todo el alumnado.

—  La educacion universal y sostenimiento de maximas expectativas, asumiendo
gue todos los alumnos y alumnas tienen capacidad de aprendizaje y del logro
del éxito educativo, compartiendo un mismo curriculo y espacio para conseguir

el maximo desarrollo de cada persona.

— Una adecuada formacion y actualizacion pedagdgica del profesorado. La
formacion inicial y la formacion permanente del profesorado deben contemplar

estrategias para abordar la diversidad del alumnado.

—  La orientacion educativa como factor que contribuya al progreso educativo de
todo el alumnado a través de los distintos niveles de actuacion: accion tutorial,

intervencion especializada y asesoramiento especializado.

— Lacoordinacion con agentes externos, siempre que sea necesario para el buen

desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje de todo el alumnado.

—  La colaboracion entre el centro y las familias, como elemento fundamental para

alcanzar coherencia y continuidad en el proceso educativo.

El centro cuenta con ANEAE (alumnos que requieren una atencion educativa diferente

a la ordinaria) por presentar:

— Necesidades educativas especiales (NEE) asociadas a:
¢ Discapacidad sensorial.
¢ Discapacidad intelectual.
e Trastornos graves de conducta.

— Dificultades especificas de aprendizaje.

—  Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.

—  Altas Capacidades Intelectuales.

— Incorporacion tardia al sistema educativo.
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—  Condiciones personales o de historia escolar.

Para dar respuesta educativa a la diversidad de nuestro alumnado, y basandonos en la
resolucion de 22 de febrero de 2016, por la que se proponen diferentes medidas de
atencion a la diversidad con el fin de facilitar a los centros educativos de Cantabria, la
elaboracion y desarrollo de los planes atencion a la diversidad, el centro llevara a cabo

las siguientes medidas:
» Medidas ordinarias

Con el fin de prevenir posibles dificultades y, en su caso, facilitar la superacion de las

mismas.

—  Generales:
¢ Organizativas
e Curriculares
¢ De coordinacién

—  Singulares:
e Recuperacion
e Refuerzo
e Apoyo
e Profundizacion
o ACI
e Programas de Diversificacion
e Ampliacién y enriquecimiento
e Programas destinados al alumnado ITSE
e Agrupamientos flexibles (desdoble de aulas, codocencia)

e Permanencia de un afio mas
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e Seguimiento individualizado del alumno
¢ Orientacion sobre materias optativas
» Medidas especificas

Aquellas actuaciones y programas dirigidos a dar respuesta a las necesidades
educativas que requieren modificaciones significativas en alguno de los elementos
curriculares considerados esenciales y/o adaptaciones de acceso al curriculo, asi como

cambios organizativos que faciliten la aplicacion de dichas medidas.
—  Adaptaciones de acceso al curriculo
- ACIS
—  Flexibilizacion de un curso académico para alumnado con AACC

— Apoyo especifico por parte del profesorado especialista (AL, PT, docencia

compartida)
> Medidas extraordinarias

— Aquellas actuaciones y programas dirigidos a dar respuesta a las necesidades
educativas del alumnado que requiere modificaciones muy significativas del

curriculo ordinario.
14.1.- CONCRECCION DE LAS MEDIDAS ADOPTADAS

Teniendo en cuenta las caracteristicas del alumnado del curso ya descritas en el
apartado de contextualizacion y como respuesta educativa, se van a llevar a cabo las

siguientes actuaciones en funcion de la atencién educativa necesaria:

— Alumno con diagnoéstico de discapacidad intelectual y fisica: apoyo de un
técnico sociosanitario, intervencion especifica de PT y AL. Adaptaciones de

acceso, agrupaciones flexibles, desdobles de aulas y docencia compartida.

— Alumno con diagndstico TEA e Incorporacién Tardia al Sistema Educativo:
adaptaciones de acceso, agrupaciones flexibles, desdobles de aulas y docencia
compartida. Intervencion de especialistas dentro y fuera del aula. Valoracion de
ACIS.
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— Alumnos con sintomatologia compatible con dislexia: adaptaciones de
acceso, agrupaciones flexibles, desdobles de aulas y docencia compartida.

Intervencién de especialistas dentro y fuera del aula.

— Alumnos con desventaja socioeducativa: adaptaciones de acceso,

agrupaciones flexibles, desdobles de aulas y docencia compatrtida.

— Alumno con diagnéstico de TDAH: agrupamientos flexibles, desdobles de
aulas y docencia compartida. Intervencion de especialista PT dentro y fuera del

aula.

— Alumno de Incorporacion Tardia al Sistema Educativo: adaptaciones de

acceso, agrupaciones flexibles, desdobles de aulas y docencia compartida

15.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Las actividades complementarias y extraescolares tienen como objetivos complementar
la formacion académica y contribuir a la formacion integral de los alumnos. Son, por
tanto, un instrumento para potenciar valores y actitudes necesarios para la convivencia,

incluidos los valores propios del Centro

Al finalizar cada una de las actividades extraescolares y complementarias incluidas en
esta programacion, se evaluara, por parte de la persona responsable de su realizacion,
el nivel de consecucion de los objetivos programados y la idoneidad de los distintos
elementos contemplados en la misma, quedando constancia en el correspondiente

documento de evaluacion.

Cabe decir que algunas de estas actividades se realizaran en coordinacion con otros
departamentos cuyos contenidos se relacionen con los objetivos de las mismas,

trabajando de esta manera la interdisciplinariedad.

Las actividades complementarias y extraescolares planificadas para la asignatura de

Tecnologia y Digitalizacién para 2° de ESO en este curso son:

FECHA < < uD.
ACTIVIDADE RITERI DE EVALUACION ABERES BASI
¢ S ESTIMADA ¢ 0s UACIO S S BASICOS VINCULADAS
Visita al Museo 1.2. Comprender y examinar A. Proceso de resolucion de
de la Ciencia de Octubre de productos tecnolégicos de uso problemas. UD. 02,03,06y
- 2024 ) ) (o 08
San Sebastidn habitual a través del analisis de
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objetos y sistemas, empleando el - Materiales tecnoldgicos de uso
método tecnoldgico y utilizando habitual (metales, plasticos y
herramientas de simulacion en la madera), propiedades fisicas y
construcciéon de conocimiento. mecanicas, su impacto
2.1 Ideary disefiar soluciones ambiental y reciclado.
originales a problemas definidos, - Herramientas y técnicas de
aplicando conceptos, técnicas y manipulaciéon y mecanizado de
procedimientos interdisciplinares materiales para la construccion
con actitud emprendedora, de objetos y prototipos.
perseverante y creativa. Introduccion a la fabricacion
digital. Respeto de las normas
de seguridad e higiene.

- Emprendimiento, resiliencia,
perseverancia y creatividad para
abordar problemas desde una

7.3. Valorar la contribucién de la perspectiva interdisciplinar.
Tecnologia a la consecucidn de los . .
e E. Tecnologia sostenible
ODS (Objetivos de Desarrollo . .
R - Tecnologia sostenible.
Sostenible). 2 .
Valoracion critica de la
contribucién de la Tecnologia a
la consecucién de los ODS
(Objetivos de Desarrollo
Sostenible).
1.3. Adoptar medidas preventivas
para la proteccion de los
dispositivos, los datos y la salud
personal, identificando problemas
y riesgos relacionados con el uso
de la tecnologia y analizandolos de
manera €ticay critica. D. Digitalizacién del entorno
6.2. Usar de manera eficiente y personal de aprendizaje.
Talleres online segura los dispositivos digitalesde | - Internet: conceptos,
INCIBE. Dia de uso cotidiano en la resolucién de terminologia, estructura
02/2025 . : 1In0Io8 ay UD.03y 05
Internet Segura problemas sencillos, analizando funcionamiento. Seguridad en la
2025. los componentes y los sistemas de | red: amenazasy ataques.
comunicacién, conociendo los Proteccion de la identidad y
riesgos y adoptando medidas de privacidad en linea.
seguridad para la proteccion de
datos y equipos.
6.4. Organizar la informacion de
manera estructurada, aplicando
técnicas de almacenamiento
seguro.
4.1. Representar y comunicar el B Comunicacién y difusion de
- ideas.
proceso de creacion de un . .
- - Habilidades basicas de
producto desde su disefio hasta su s
L comunicacién interpersonal:
difusidn, elaborando e .
D . vocabulario técnico apropiado y
documentacion técnica .y grafica pautas de conducta propias del
con la ayuda de herramientas entorno virtual (etiqueta digital).
digitales, empleando los formatos - Herramientas digitales: para la
Participacién en y el vocabulario técnico elaboracién, publicacién y
la edicién de la Febreroy adecuados, de manera difusiéon de documentacién UD. 03 v 05
revista digital del | junio de 2025 | colaborativa, tanto técnica e informacion et
colegio. presencialmente como en remoto. | multimedia relativa a proyectos.
6.3. Crear contenidos, elaborar D. Digitalizaci6n del entorno
materiales y difundirlos en personal de aprendizaje.
distintas plataformas - Herramientas de edicion y
configurando correctamente las creacllortn’de con;.enldo%
herramientas digitales habituales Instalacion, configuracion y uso
o respetuoso y responsable.
del entorno de aprendizaje, K ;
o, . Propiedad intelectual. Concepto
ajustandolas a sus necesidades y )
de software libre y software
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respetando los derechos de autor comercial: tipos de licencias de
y la etiqueta digital. uso y distribucién.

16.- ACTIVIDADES DE RECUPERACION Y PROCEDIMIENTOS DE
EVALUACION PARA ALUMNOS CON MATERIAS PENDIENTES

El articulo 13 del Decreto 73/2022, de 27 de julio, establece que, cuando los alumnos y
alumnas promocionen sin haber superado todas las materias 0 &mbitos, seguiran los
planes de refuerzo que establezca el equipo docente, que revisara periédicamente
la aplicacion personalizada de estos en diferentes momentos del curso académico y, en

todo caso, al finalizar el mismo.

Por otro lado, quienes se incorporen a un programa de diversificacion curricular deberan
asimismo seguir los planes de refuerzo establecidos por el equipo docente, y superar
las evaluaciones correspondientes, en aquellas materias de cursos anteriores que no
hubiesen superado y que no estuviesen integradas en alguno de los ambitos del
programa. Las materias de cursos anteriores integradas en alguno de los ambitos se

consideraran superadas si se supera el ambito correspondiente.

De acuerdo con esta normativa se ha elaborado el siguiente Plan de Refuerzo para
aquellos alumnos que hayan promocionado de curso con evaluacién negativa en la

materia de Tecnologia y Digitalizacién de 2° de ESO.

16.1.- ACTIVIDADES DE RECUPERACION

Las actividades de recuperacion que se van a realizar dentro del presente Plan de
Refuerzo forman parte de las ensefianzas minimas de la educacién secundaria
obligatoria y su evaluacion se llevara a cabo tomando como referentes los diferentes
elementos del curriculo ordinario de la asignatura de Tecnologia y Digitalizacion de 2°

de ESO que se recogen en el Decreto 73/2022, de 27 de julio.

El Plan incluye los siguientes apartados (Desarrollados en los epigrafes 9y 12.1, 12.2,

12.3y 12.4 de la presente programacion didactica)

—  Competencias especificas y criterios de evaluacién que el alumno debe

recuperar.

—  Saberes basicos necesarios para la adquisicion de las competencias especificas

y los niveles de desempefio de los criterios de evaluacion.
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- Procedimientos, actividades e instrumentos de evaluacion y criterios de

calificacion.

—  Concrecion de las tareas, actividades y/o pruebas que el alumno ha de realizar

a lo largo del curso, asi como su temporizacion.

Este Plan de Refuerzo sera entregado tanto a los alumnos (a través de la plataforma
Teams), como a sus familias (via correo electrénico o plataforma Educamos) a comienzo

de curso, a lo largo del mes de septiembre.

A continuacioén, se incluye un plan de trabajo como ejemplo, que, en todo caso, se
adaptara a las necesidades del alumno y a sus circunstancias personales, familiares y

sociales:
» PRIMER TRIMESTRE
—  UD “El método de proyectos”

o Actividades: realizar las siguientes actividades del blog copiando el

enunciado y niumero de cada pregunta: 1, 3, 4, 5,6, 7y 8.
— UD “La maderay sus derivados™:

o Actividades: realizar las siguientes actividades del blog copiando el

enunciado y niumero de cada pregunta: 1, 8, 15, 18, y 23.

e Fichas: SA 03: proceso de obtencion de la madera y SA 05 herramientas y

Gtiles. (del blog)
—  UD “Hardware y software”:

o Actividades: realizar las actividades colgadas en el grupo de TEAMS

especifico de recuperacion relacionadas con distintos aspectos de la UD.

Los trabajos anteriores deberan ser entregados antes de finalizar el mes de octubre

del afio en curso.
> SEGUNDO TRIMESTRE

—  UD “Expresion grafica™:
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o Actividades: realizar las siguientes actividades de la ficha 01 de problemas

del blog copiando el enunciado y numero de cada pregunta: 1, 3,5y 7.

e Fichas: SA 01: ejercicios de acotacion (1); SA 02_a: piezas 1,2y 3; SA 02_b:
piezas 1, 2y 3. (del blog).

—  UD “Internet y ciberseguridad™

o Actividades: realizar las actividades colgadas en el grupo de TEAMS

especifico de recuperacion relacionadas con distintos aspectos de la UD.

Los trabajos anteriores deberan ser entregados antes de finalizar el mes de enero del

ano en curso.
> TERCER TRIMESTRE
- UD “Materiales metalicos”:

o Actividades: realizar las siguientes actividades del blog copiando el

enunciado y nimero de cada pregunta: 1, 6, 9, 11y 15.
e Fichas: SA 02: técnicas de conformacion. (del blog)
—  UD “Estructuras”

o Actividades: realizar las siguientes actividades del blog copiando el

enunciado y numero de cada pregunta: 2, 3, 5, 9y 15.
e Fichas: SA 03: la Torre Eiffel. (del blog).

Los trabajos anteriores deberan ser entregados antes de finalizar el mes de abril del

ano en curso.

No obstante, y a pesar de que ya hay unas fechas marcadas a lo largo de todo el curso
escolar, se hara un seguimiento regular del alumnado para asesorar y ayudar a que

supere las actividades de forma satisfactoria.

16.2.- PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

Para evaluar lo que es capaz de hacer el alumno, se fijan los mismos criterios de

evaluacion que se trabajan en el curso ordinario, siendo estos la referencia para ellos,
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siempre dentro de un proceso de evaluacidén continuo e integrador. La nota final se

obtendré realizando la media de las calificaciones obtenidas en los tres trimestres.

Aquellos alumnos que no entreguen los trabajos correspondientes o aquellos cuya

calificacion media sea inferior a 5 no recuperarén la asignatura pendiente por parciales.

Todos ellos, deberan presentarse en el dia y hora fijados por el Centro para la
celebracién de la prueba ordinaria de tecnologia y digitalizacion de 2° de ESO el
mes de junio. Los alumnos realizaran esta prueba Unica que tendra en cuenta los
criterios de evaluacién trabajados en el curso, de manera que puedan recuperar la

materia pendiente en la evaluacion final ordinaria.

Se recuperara la asignatura cuando se entreguen todos los trabajos arriba indicados y
su calificacion sea igual o superior a 5, 0 cuando se obtenga una calificacion igual o
mayor a 5 en la prueba final ordinaria. En caso de superar el programa de refuerzo o la

prueba final ordinaria, la calificacion obtenida seré en todo caso de suficiente (SU).

17.- CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA
PROGRAMACION Y DE LA PRACTICA DOCENTE.

Desde las diferentes &reas y materias se establecen los siguientes procedimientos
encaminados a valorar el ajuste entre el disefio de la programacion didactica, la practica

docente y los resultados obtenidos:

— Reunién de coordinacién inicial: a comienzo de curso en septiembre, con el

objetivo de mejorar la coordinacién entre los tutores y profesores de diferentes
cursos, areas o0 materias, intercambiando informacion sobre los diferentes
grupos de alumnos que sirva para ajustar las programaciones y adaptar la

practica docente cuando sea necesario.

— Reunién de evaluacion inicial: a lo largo del mes de octubre. Servird para mejorar

la coordinacion en el seguimiento académico y personal de los alumnos y
detectar posibles necesidades educativas de los mismos, para intercambiar
informacion relevante y mejorar la coordinacion entre el profesorado y para
realizar el seguimiento de las programaciones y valorar la eficacia de la practica

docente.
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—  Reuniones de evaluacién ordinarias: el mes de diciembre y el mes de marzo. En

estas reuniones se analizard la situacion de cada grupo y de cada alumno, de
tal manera que el intercambio de informacion y el debate pedagdgico faciliten la
toma de decisiones en relacion con aspectos tales como los ajustes que
procedan en la programacion para adaptarse a las necesidades del alumnado,
la adecuacion metodoldgica, el intercambio de informacion con las familias, la
valoracion de las medidas educativas aplicadas y la adopcion de otras medidas

gue necesite el alumnado.

— Reunién final ordinaria: que se celebrara antes de la fecha del mes de junio que

determine la Direccién General de Innovacién y Centros Educativos en las
instrucciones de fin de curso. Se analizaran los resultados académicos de los
alumnos, se realizara la evaluacion del desarrollo de la programacion, viendo si
ésta se desarrolla con normalidad o hay que introducir algunos cambios para
conseguir los mejores resultados académicos posibles y se valorara la eficacia
de la practica docente. Ademas, en esta reunion quedaré reflejado el grado de
cumplimiento de la programacion en el curso y las propuestas de ajustes y

modificaciones para realizar el préximo curso.

En este sentido hay que recordar que tanto la temporalizacion como la secuenciaciéon
de cada unidad didéactica son flexibles y modificables segun las necesidades que se
vayan observando en el desarrollo de la misma, sin que esto perjudique al desarrollo de
esta programacion. Para realizar el seguimiento trimestral, tanto del desarrollo de la

programacion como de la practica docente se utiliza el siguiente formulario:
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» A. Cumplimiento de la programacion:

Fecha:
Evaluacion: é
Profesor: E =
<X 9
Z x| X
o X
[9))
<
Programadas
Unidades didacticas Realizadas
%
Programadas
Situaciones de aprendizaje
(proyectos, practicas, Realizadas
debates, dinamicas, etc.)
%
Programadas
|Actividades
complementarias y Realizadas
extraescolares
%
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> B. Revision de la practica docente:
- B.1. METODOLOGIA EMPLEADA:
- B.2. TEMPORALIZACION:
- B.3. CRITERIOS DE EVALUACION Y SABERES BASICOS:
- B.4. RECURSOS Y MATERIALES:
— B.5. ATENCION A LA DIVERSIDAD:
— B.6. ADECUACION DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE:
-  B.7. TUTORIAS:

— B.8. DIFICULTADES ENCONTRADAS Y PROPUESTA DE MEJORA:
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» Indicadores de logro

Con objeto de facilitar la evaluacion del aprendizaje del alumnado y los procesos de

ensefianza del profesorado y nuestra propia préctica docente, en la presente

programacion did4ctica se establecen los siguientes indicadores de logro:

INDICADORES DE LOGRO

%, SI,
NO, N°)

OBSERVACIONES

a) Resultado de la
evaluacion en la
materia

Porcentaje de
alumnos que han
superado el area o
materia

Porcentaje de
alumnos que han
recuperado el area o
materia pendiente
de cursos anteriores

b) Eficacia de las
medidas de
atencion a la
diversidad.

Porcentaje de
alumnos con
refuerzo o desdoble
que han superado el
area 0 materia

Porcentaje de
alumnos con
adaptacion curricular
que han superado el
area o materia

c) Contribucion a la
mejora del clima
escolar.

El ambiente en el
aula es adecuado
para el buen
desarrollo de las
clases

Las relacién entre
los alumnos son
adecuadas

La relacion entre
profesor y alumnos
favorece el buen
desarrollo de las
clases

d) Adecuacion de
los materiales y
recursos;
distribucion de
espacios y
tiempos.

Uso metodologias
alternativas

Uso recursos
diferentes al libro de
texto

Uso recursos TIC

Uso espacios
distintos al aula
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» Evaluacion por parte del alumnado

Ademas de la evaluaciéon realizada por los docentes, también resulta conveniente
escuchar la opinion de los alumnos. Haciéndoles participes, ayudamos a que
desarrollen actitudes mas responsables y permitimos que puedan aportarnos ideas que
ayuden a la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje, tanto para este curso como

para cursos posteriores.

En este sentido, es interesante proporcionarles una via para que puedan manifestar su
opinién sobre algunos aspectos fundamentales de la asignatura. Para ello, puede
utilizarse una sesion informal o una sesion de tutoria en la que se intercambien
opiniones, o bien pasar una sencilla encuesta anénima. Se proponen algunos items que

pueden formar parte de la misma:

— ¢ Te encuentras a gusto con tus compafieros y hay buen ambiente durante las

clases de la asignatura?
— ¢ Tienes alguna propuesta para mejorar este aspecto?

—  ¢Qué valoraciéon le das a los materiales y a la metodologia empleada en la

asignatura?

— De todas las actividades que se han hecho esta evaluacion en la asignatura,

¢, Cual es la que te ha parecido mas interesante?
—  ¢Qué otras actividades o temas te resultarian interesantes?
—  ¢0Organizas bien tu tiempo de estudio?
—  ¢Crees que tus notas se corresponden con tu esfuerzo?
—  ¢Atiendes en clase y tratas con respeto a los profesores de la asignatura?
— ¢ Los profesores tratan con respeto a los alumnos y evalGan justamente?

— ¢ Cudles son las mayores dificultades que te has encontrado hasta ahora en esta

asignatura?
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1.- DEFINICIONES PREVIAS

El articulo 2 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria, define asi
los siguientes términos:

a) Objetivos: logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa
y Cuya consecucion esta vinculada a la adquisicion de las competencias clave.

b) Competencias clave: desempefios que se consideran imprescindibles para que el
alumnado pueda progresar con garantias de exito en su itinerario formativo, y afrontar los
principales retos y desafios globales y locales.

c) Competencias especificas: desempefios que el alumnado debe poder desplegar en
actividades o en situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada materia
0 ambito. Las competencias especificas constituyen un elemento de conexion entre las
competencias clave, los saberes basicos de las materias o &mbitos y los criterios de
evaluacion.

d) Criterios de evaluacion: referentes que indican los niveles de desempefio esperados
en el alumnado en las situaciones o actividades a las que se refieren las competencias
especificas de cada materia 0 ambito en un momento determinado de su proceso de
aprendizaje.

e) Saberes basicos: conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los contenidos
propios de una materia 0 &mbito cuyo aprendizaje es necesario para la adquisicion de las
competencias especificas.

f) Situaciones de aprendizaje: situaciones y actividades que implican el despliegue por
parte del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias
especificas y que contribuyen a la adquisicion y desarrollo de las mismas.

2.- FINES Y OBJETIVOS DE ETAPA

Segun el articulo 4 del Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el curriculo
de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma
de Cantabria, la Educacion Secundaria Obligatoria contribuird a desarrollar en los
alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan:

— Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a las demas personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la
solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los
derechos humanos como valores de una sociedad plural y prepararse para el
ejercicio de la ciudadania democrética.

—  Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

—  Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion
entre hombres y mujeres.

—  Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en
sus relaciones con las deméas personas, asi como rechazar la violencia, los
prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver
pacificamente los conflictos.

—  Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacion para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias
tecnoldgicas basicas y avanzar en una reflexion ética sobre su funcionamiento y
utilizacion.
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3.-

Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura
en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar
los problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.
Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion,
el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura
y el estudio de la literatura.

Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.
Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias
y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimensién humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el
consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente
los animales, y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.
Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y
representacion.

Desarrollar actitudes que contribuyan al desarrollo sostenible de Cantabria.
Conocer y valorar el patrimonio historico, natural y cultural, y las tradiciones de
la Comunidad Auténoma de Cantabria, y contribuir a su conservacion, difusion y
mejora.

JUSTIFICACION

La presente programacion didactica se desarrolla al amparo de la siguiente legislacion:

Ley organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
de 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién

Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Real decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y
las ensefianzas minimas de Educacion Secundaria Obligatoria.

Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el curriculo de
la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad
Autonoma de Cantabria.

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacion
y la promocion en la Educacion Primaria, asi como la evaluacion, la promocion y
la titulacion en la Educacion Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la
Formacion Profesional

Orden EDU/14/2022, de 16 de marzo, por la que se regula la evaluacion y la
promocion en la Educacion Primaria, la evaluacion, la promocion vy la titulacion
en la Educacién Secundaria Obligatoria y el Bachillerato y determinados aspectos
relacionados con la evaluacion y titulacion en Formacion Profesional, en la
Comunidad Auténoma de Cantabria.

Orden EDU/3/2023, de 3 de marzo, por la que se regula la evaluacién en la
etapa de Educacidn Infantil, la evaluacién y la promocidén en la etapa de
Educacion Primaria, la evaluacion, la promocidny la titulacién en las etapas
de Educacién Secundaria Obligatoria y de Bachillerato y determinados



https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/LOMLOE.pdf/ae5b7c99-640f-9f6a-4084-6744814fb6c0?t=1655892680576
https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/LOMLOE.pdf/ae5b7c99-640f-9f6a-4084-6744814fb6c0?t=1655892680576
https://www.boe.es/buscar/pdf/2006/BOE-A-2006-7899-consolidado.pdf
https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/RealDecreto_ESO.pdf/0cc34e2c-ac0c-fdc3-60dd-b5a950a3ecc7?t=1655895371513
https://www.educantabria.es/documents/39930/261138/RealDecreto_ESO.pdf/0cc34e2c-ac0c-fdc3-60dd-b5a950a3ecc7?t=1655895371513
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=374886
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=374886
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=374886
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2021/11/16/984/dof/spa/pdf
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=370433
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=370433
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=370433
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=370433
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=370433
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aspectos relacionados con la evaluacién y titulacion en Formacién
Profesional, en la Comunidad Auténoma de Cantabria.

—  Orden EDU/40/2022, de 8 de agosto, por la que se dictan instrucciones para la
implantacion de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad
Autdnoma de Cantabria.

4- CONTEXTUALIZACION

El colegio “Sagrado Corazon de Jesus”, participa del contexto eminentemente marinero
gue caracteriza la idiosincrasia de la villa de Santofia. Su ubicacién geogréfica le
confiere a la poblacién un caracter muy especifico, el cual desde el centro de ensefianza
se tiene presente al objeto de optimizar debidamente el proceso de integracién en el
entorno sociocultural y a favorecer el desarrollo cultural que le confiere razén de ser a
una institucion educativa como es el Colegio.

Geograficamente, el Colegio se ubica dentro del nicleo urbano de Santofia, que dista
de la capital de la regién, Santander, unos 48 km aproximadamente y cuenta con 10.857
habitantes. Comprende tres nicleos de poblacion: El Dueso, Piedrahita y Santofia, con
una extension total de 12,3 km?.

Nuestro centro cuenta con tres unidades de Educacion Infantil, seis unidades de
Educacion Primaria y cuatro unidades de Educacién Secundaria Obligatoria. Su plantilla
es de 31 docentes y el nUmero de alumnos es de 364.

La mayor parte de las familias de nuestro alumnado son autéctonas, de origen cantabro,
aunque ya desde hace mas de 10 afios se viene observando la afluencia de alumnado
foraneo, sobre todo procedente de familias inmigrantes de origen sudamericano. En la
actualidad conviven alumnos de varias nacionalidades diferentes en el centro,
aportando a su vida convivencial una pluralidad cada vez mayor.

De igual manera, es necesario reconocer que encontramos en el seno escolar modelos
familiares muy diversos: monoparental, padres separados, nuevos nucleos familiares
gue aportan hijos de relaciones anteriores, etc.; una gran diversidad que, de algin modo,
conviene tener presente en la relacion, especialmente convivencial que nos ocupa. La

media de hijos que se da por familia es de dos.

El grupo de 2° de ESO cuenta con 30 alumnos, siendo 1 de ellos de nueva incorporacion
al centro y 3 repetidores. Dentro de este alumnado, contamos también con un grupo de

Atencion a la Diversidad:
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En cuanto al contexto del aula de 2° de ESO en relacion con las necesidades educativas
de los alumnos, nos encontramos con 1 alumna NEE por diagnéstico de discapacidad
intelectual y fisica; 1 alumno NEE por diagndstico TEA e Incorporacion Tardia al Sistema
Educativo, 3 alumnas NEAE por sintomatologia compatible con dislexia; 3 alumnos
NEAE por desventaja socioeducativa; 1 alumno NEAE por diagnostico de TDAH; 1

alumna NEAE por Incorporacién Tardia al Sistema Educativo.

5- CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS CLAVE

En el anexo I, materias de Educacion Secundaria Obligatoria del Real Decreto 217/2022,
de 29 de marzo, se establece que el curriculo de la materia de Tecnologia y Digitalizacion
contribuye al desarrollo de las competencias clave y de los objetivos de etapa. Para ello,
los descriptores de las distintas competencias clave reflejadas en el Perfil de salida del
alumnado al término de la ensefianza béasica y los objetivos de etapa se concretan en las
competencias especificas de la materia de Tecnologia y Digitalizacién. La materia
contribuira a la adquisicion de las competencias clave de la siguiente manera:

Competencia en comunicacion linguistica (CCL). La contribucion a la competencia en
comunicacion lingdistica se realiza a través de la adquisicion de vocabulario especifico,
que ha de ser utilizado en los procesos de busqueda, analisis, seleccion, resumen y
comunicacion de informacion. La lectura, interpretacion y redaccion de informes y
documentos técnicos contribuye al conocimiento y a la capacidad de utilizacion de
diferentes tipos de textos y sus estructuras formales.

Competencia plurilingte (CP). Varios recursos que se proporcionan al alumnado seran
en otros idiomas, esencialmente inglés. Esto es debido a que, en esta disciplina, gran parte
de los textos y recursos se encuentran en inglés. Se realiza esta actuacion para superar la
barrera que supone encontrar un texto en inglés e ignorarlo. Para ello se realizaran en
clase explicaciones expositivas utilizando recursos en inglés.

De esta manera, aunque la explicacion se realice en espafiol, el alumno ya va asociando
conceptos y vocabulario a terminos en inglés. El siguiente paso es conseguir que ellos
mismos utilicen estos recursos para conseguir sus fines. Por ejemplo, a través de una tarea
concreta que se les solicite: trabajo de investigacion, uso de simuladores o aplicaciones
especificas, etc.

Competencia matemética y competencia en ciencia, tecnologia e Ingenieria (STEM).
El uso instrumental de herramientas matematicas de manera contextualizada contribuye
a configurar la competencia matematica en la medida en que proporciona situaciones de
aplicabilidad a diversos campos como la realizacion de calculos, la representacion grafica
y la medicion de magnitudes.

Tecnologia y digitalizacion contribuye a la adquisicion de esta competencia
principalmente mediante el conocimiento y comprensién de objetos, procesos, sistemas
y entornos tecnoldgicos, y a través del desarrollo de destrezas técnicas y habilidades para
manipular objetos con precision y seguridad. La interaccion con un entorno en el que lo
tecnologico constituye un elemento esencial se ve facilitada por el conocimiento y
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utilizacion del proceso de resolucion técnica de problemas y su aplicacion para identificar
y dar respuesta a necesidades, evaluando el desarrollo del proceso y sus resultados. Por
su parte, el analisis de objetos y sistemas técnicos desde distintos puntos de vista permite
conocer como han sido disefiados y construidos, los elementos que los forman y su
funcidn en el conjunto, facilitando el uso y la conservacion.

Competencia digital (CD). El tratamiento especifico de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion (TIC), integrado en esta asignatura, proporciona una oportunidad
especial para desarrollar la competencia digital, y a este desarrollo estan dirigidos
especificamente una parte importante de los contenidos. Aunque en otras asignaturas se
utilicen las TIC como herramienta de trabajo, es en la asignatura de tecnologia y
digitalizacion donde los alumnos adquieren los conocimientos y destrezas relacionados
con el uso de las TIC que se aplicaran posteriormente. Estan asociados a su desarrollo los
contenidos que permiten localizar, procesar, elaborar, almacenar y presentar informacion,
asi como intercambiar informacion y comunicarse a través de Internet de forma critica y
segura. Por otra parte, debe destacarse en relacion con el desarrollo de esta competencia
la importancia del uso de las TIC como herramienta de simulacion de procesos
tecnoldgicos y para la adquisicion de destrezas con lenguajes especificos con la
simbologia adecuada.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA). La contribucién a
la autonomia e iniciativa personal se centra en el modo particular que proporciona esta
materia para abordar los problemas tecnolégicos mediante la realizacion de proyectos
técnicos, pues en ellos el alumnado debe resolver problemas de forma auténoma y
creativa, evaluar de forma reflexiva diferentes alternativas, planificar el trabajo y evaluar
los resultados.

La contribucion de la asignatura de tecnologia y digitalizacion en lo que se refiere a las
habilidades para las relaciones humanas y al conocimiento de la organizacion y
funcionamiento de las sociedades vendra determinada por el modo en que se aborden los
contenidos, especialmente los asociados al proceso de resolucion de problemas
tecnoldgicos. El alumno tiene multiples ocasiones para expresar y discutir adecuadamente
ideas y razonamientos, escuchar a los demas, abordar dificultades, gestionar conflictos y
tomar decisiones, practicando el dialogo, la negociacion, y adoptando actitudes de respeto
y tolerancia hacia sus comparieros. Asimismo, la asignatura contribuye al conocimiento
de la organizacion y funcionamiento de las sociedades desde el analisis del desarrollo
tecnoldgico de las mismas y su influencia en los cambios econdmicos y sociales que han
tenido lugar a lo largo de la historia de la humanidad.

Mediante la obtencion, analisis y seleccidn de informacidn Gtil para abordar un proyecto
se contribuye a la adquisicion de la competencia de aprender a aprender. Identificando
sus propios logros el alumno se sentira eficiente, reforzando asi su autonomia y tomando
conciencia de cémo se aprende: conocera (lo que ya sabe sobre la materia, lo que adn
desconoce, lo que es capaz de aprender,...), reflexionard (sobre las demandas de la tarea
planteada, sobre las estrategias posibles para afrontarla,...) y organizara el propio proceso
de aprendizaje para ajustarlo a sus capacidades y necesidades (disefio del plan de accidn,
autoevaluacion continua, analisis y valoracion del resultado obtenido y del proceso
empleado). Cabe sefialar que también se aprende observando como los demas aprenden,
por lo que el trabajo individual y trabajo cooperativo seran complementarios

Competencia ciudadana (CC). A partir de la interpretacion de fendmenos y problemas
sociales contextualizados se elaboran respuestas, se toman decisiones y se interactla con
los demas, resolviendo conflictos partiendo de la tolerancia y el respeto, expresando y
comprendiendo puntos de vista diferentes y mostrando empatia. La cooperacion
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permanente favorecera el bienestar personal y colectivo. EI compromiso social y la
disposicion para la comunicacion intercultural ayudaran a superar los prejuicios y a
resolver los problemas que afectan al entorno escolar y a la comunidad, de manera activa,
solidaria y constructiva. Asi, se desarrollara el respeto de los valores y la intimidad de las
personas

Competenciaemprendedora. (CE). La contribucion al espiritu emprendedor e iniciativa
personal de la asignatura se centra en la forma de desarrollar la habilidad de transformar
las ideas en objetos y sistemas técnicos mediante el método de resolucion de proyectos.
La asignatura de tecnologia y digitalizacion fomenta la creatividad, la innovacion y la
asuncion de riesgos, asi como la habilidad para planificar y gestionar proyectos
tecnoldgicos. En esta asignatura se analizan las etapas necesarias para la creacion de un
producto tecnolégico desde su origen hasta su comercializacion describiendo cada una de
ellas, investigando su influencia en la sociedad y proponiendo mejoras tanto desde el
punto de vista de su utilidad como de su posible impacto social.

Competencia en conciencia y expresiones culturales. (CCEC). La contribucién de la
asignatura de tecnologia y digitalizacion a la adquisicién de esta competencia se logra a
través del desarrollo de aptitudes creativas que pueden trasladarse a una variedad de
contextos profesionales. El disefio de objetos y prototipos tecnologicos requiere de un
componente de creatividad y de expresion de ideas a traves de distintos medios, que pone
en relieve la importancia de los factores estéticos y culturales en la vida cotidiana.

6.- CONTRIBUCIONDE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y SU CONEXION CON LOS
DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA

Igualmente, en el anexo Il, materias de Educacion Secundaria Obligatoria del Real
Decreto 217/2022, de 29 de marzo, se fijan las competencias especificas para la asignatura
de Educacion Fisica, asi como la conexion de cada una de ellas con los descriptores del
perfil de salida:

Competencias especificas.

1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, seleccionando e incorporando
intencionalmente actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a partir de un
analisis critico de los modelos corporales y del rechazo de las practicas que carezcan de
base cientifica, para hacer un uso saludable y autonomo del tiempo libre y asi mejorar la
calidad de vida.

La adquisicion de esta competencia especifica se alcanzara a través de la participacion
positiva en una variada gama de propuestas fisico-deportivas que proporcionaran al
conjunto del alumnado un amplio repertorio de herramientas. El conocimiento de estas
herramientas y la experimentacion con las mismas le permitira comenzar a gestionar,
planificar y autorregular su practica motriz, asi como otros elementos que condicionan la
salud, y obtener datos con un valor de autodiagnostico respecto al grupo de iguales.

Esta competencia de caracter transdisciplinar impregna la globalidad de la materia de
Educacion Fisica, y puede abordarse desde la participacion activa, la alimentacion
saludable, la movilidad activa, la educacion postural, el cuidado del cuerpo, el
autoconcepto, la autoestima, la imagen percibida en el campo de la actividad fisica y el
deporte o el analisis de los comportamientos antisociales y discriminatorios y los malos
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habitos para la salud que se producen en contextos cotidianos o vinculados con el deporte
y la practica de actividad fisica, entre otros. Existen distintas formulas y contextos de
aplicacion para materializar estos aprendizajes, comenzando por la planificacion personal
de la practica motriz o el analisis de diferentes aspectos para el mantenimiento de una
dieta saludable, pasando por el analisis critico de situaciones que tengan que ver con la
motricidad, hasta los primeros auxilios, la prevencion de lesiones o la participacion en
una amplia gama de propuestas fisico-deportivas que aporten contexto a todo lo anterior
a través de la transferencia a su vida cotidiana. EI buen uso de la tecnologia debe ser
aliada desde un punto de vista transdisciplinar, especialmente en esta competencia, en la
lucha contra el sedentarismo y las llamadas enfermedades hipocinéticas ocasionadas, en
gran medida, por el aumento del tiempo de exposicion a las pantallas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL3, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA2, CPSAAA4.

2. Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion, las capacidades fisicas, perceptivo-
motrices y coordinativas, asi como las habilidades y destrezas motrices, aplicando
procesos de percepcion, decision y ejecucion adecuados a la logica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad variable, para resolver situaciones de
caracter motor vinculadas con distintas actividades fisicas funcionales, deportivas,
expresivas y recreativas, y para consolidar actitudes de superacion, crecimiento y
resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

Esta competencia implica tomar decisiones ajustadas a las circunstancias, definir metas,
elaborar planes sencillos, secuenciar acciones, ejecutar lo planificado, analizar qué ocurre
durante el proceso, cambiar de estrategia si fuera preciso y valorar finalmente el resultado.
Sin embargo, es importante destacar que todo ello se debe producir en el seno de practicas
motrices con diferentes logicas internas (individual, de cooperacion, de oposicion o de
colaboracion-oposicion), con objetivos variados y en contextos de certidumbre e
incertidumbre.

Estos aspectos deberan desarrollarse en contextos de practica muy variados. Entre ellos
podrian destacarse los proyectos y montajes relacionados con las combas, los malabares,
las actividades acrobaticas o las circenses; los desafios fisicos cooperativos, la
dramatizacion de cuentos motores y, por supuesto, los deportes. En relacion con estos
ultimos, y a modo de ejemplo, es posible encontrar distintas manifestaciones segan sus
caracteristicas, desde juegos deportivos de invasion (fatbol gaélico, ultimate, lacrosse,
entre otros) con o sin oposicion regulada, hasta juegos de red y muro (voleibol, frontenis,
pickleball, paladés o semejantes), pasando por deportes de campo y bate (rounders,
softball, etc.), de blanco y diana (boccia, tiro con arco o similares), de lucha (judo,
esgrima u otras modalidades autoctonas de lucha, entre otros) o de caracter individual
(skate, orientacion, gimnasia deportiva o atletismo y sus modalidades, entre otros). Para
garantizar una oferta variada, al término de la etapa el alumnado habra participado en al
menos una manifestacion deportiva de cada categoria. Cumplido este requisito, sera
posible repetir alguna categoria, pero priorizando, en la medida de lo posible y segun las
circunstancias concretas de cada centro, las manifestaciones menos conocidas por el
alumnado o aquellas que destaquen por su caracter mixto o inclusivo.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CPSAA4, CPSAA5, CE2, CE3.
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3. Compartir espacios de practica fisico-deportiva con independencia de las diferencias
culturales, sociales, de género y de habilidad, priorizando el respeto entre participantes y
a las reglas sobre los resultados, adoptando una actitud critica ante comportamientos
antideportivos o contrarios a la convivencia y desarrollando procesos de autorregulacion
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas situaciones, para contribuir con
progresiva autonomia al entendimiento social y al compromiso ético en los diferentes
espacios en los que se participa.

Esta competencia especifica se sitaa en el punto de convergencia entre lo personal, lo
social y lo ético. Desde ella se ponen en juego las capacidades volitivas al servicio de
metas personales o de equipo, especialmente en contextos que requieren de esfuerzo y
perseverancia, activando la automotivacion y la actitud positiva para afrontar retos,
regulando la impulsividad, tolerando la frustracion y perseverando ante las dificultades.
En el plano personal, conlleva ademas la identificacion de las emociones y los
sentimientos que se viven en el seno de la practica motriz, la expresion positiva de estos
y su gestion adecuada en aras de amortiguar de forma constructiva los efectos de las
emociones y sentimientos desagradables que generan, asi como de promocionar las
emociones agradables. Asimismo, en relacion con el propio cuerpo, supone el desarrollo
de habilidades para la preservacion y el cuidado de la integridad personal.

El plano colectivo implica poner en juego habilidades sociales para afrontar la interaccion
con las personas con las que se converge en la practica motriz. Se trata de dialogar,
debatir, contrastar ideas y ponerse de acuerdo para resolver situaciones; expresar
propuestas, pensamientos y emociones; escuchar activamente, y actuar con asertividad.
Como consecuencia de ello se abarcaran situaciones de arbitraje y mediacion
contextualizadas en las practicas deportivas que se practiquen. También se pretende
incidir a nivel de representacion y visibilizacion de las desigualdades, de ahi que en esta
etapa y a través de esta competencia se fomenten modelos que contribuyan a democratizar
el uso de los espacios deportivos compartidos para ayudar a superar barreras vinculadas
con estereotipos sociales y de género que atn persisten en algunas manifestaciones
deportivas. Finalmente, pretende ayudar a identificar y generar una actitud critica frente
a los comportamientos incivicos que se dan en el deporte, desde la base hasta la alta
competicion. La evolucion logica de esta competencia respecto a la etapa anterior incide
en el desarrollo de habitos auténomos relacionados con estos aspectos, con la resolucion
dialogica de los conflictos y con la autorregulacion de las emociones que suscitan las
practicas fisico-deportivas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL5, CPSAAL, CPSAA3, CPSAA5, CC3.

4. Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones de la cultura motriz
aprovechando las posibilidades y recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el
movimiento y profundizando en las consecuencias del deporte como fenémeno social,
analizando criticamente sus manifestaciones desde la perspectiva de género y desde los
intereses economico-politicos que lo rodean, para alcanzar una vision mas realista,
contextualizada y justa de la motricidad en el marco de las sociedades actuales.

Esta competencia profundiza en el concepto de la cultura motriz que el alumnado habra
ido construyendo durante la etapa de primaria. Se trata de continuar consolidando la
identidad propia a partir de este conocimiento, anteriormente vivenciado de una forma
eminentemente practica y, a partir de ahora, en esta nueva etapa, ademas, de manera
intencionalmente contextualizada y comprensiva, en el sentido mas funcional, dando
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valor de utilidad a lo que se hace: contextualizada en un mundo diverso en términos
culturales que requiere de un marco de analisis que permita comprender globalmente cada
manifestacion desde el conocimiento de los factores con los que se relaciona (historia,
intereses economicos, politicos o sociales); y comprensiva en clara alusion a la
orientacion competencial del curriculo, desde la que el mero conocimiento no resulta
suficiente.

Existen numerosos contextos en los que desarrollar esta competencia. Como en la etapa
anterior, la cultura motriz tradicional podria abordarse a través de juegos tradicionales y
populares, danzas propias del folklore tradicional, juegos multiculturales o danzas del
mundo, entre otros. Para abordar la cultura artistico-expresiva contemporanea podrian
emplearse técnicas expresivas concretas (como la improvisacion, la mimica o la
pantomima), el teatro (teatro gestual o de mascaras, teatro de sombras, teatro de luz negra,
teatro de calle o similares), representaciones mas elaboradas (lucha escénica, juegos de
rol o actividades circenses entre otros), o actividades ritmico-musicales con caracter
expresivo (percusion corporal, bailes, coreografias u otras expresiones semejantes).
Ademas, en esta etapa, estos saberes podrian enriquecerse incorporando elementos de
critica social, emociones o coeducacion a las representaciones. Finalmente, en lo que
respecta al deporte como manifestacion cultural, se podrian llevar a cabo debates y
analisis criticos sobre ciertos estereotipos de género presentes en el deporte o sobre la
cara oculta del mismo, que esconde intereses economicos y politicos que van mas alla de
la salud de las personas o de la competicion sana.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CC2, CC3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCECA4.

5. Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente responsable aplicando medidas
de seguridad individuales y colectivas en la practica fisico-deportiva segun el entorno y
desarrollando colaborativa y cooperativamente acciones de servicio a la comunidad
vinculadas a la actividad fisica y al deporte, para contribuir activamente a la conservacion
del medio natural y urbano.

La adopcion de habitos respetuosos con el medio ambiente debe consolidarse en esta
etapa, continuando con el desarrollo de acciones destinadas a mejorar el mundo desde lo
local para contribuir a la sostenibilidad a escala global. Sin embargo, el grado de madurez
que alcanzara el alumnado a lo largo de esta etapa le permitira ir un paso mas alla,
participando en la organizacion de actividades en distintos contextos, ya sean naturales o
urbanos, que, ademas de respetar el medioambiente y a los seres vivos que en ¢l habitan,
trataran de mejorarlo. Este enfoque de responsabilidad ecologica y social, que considera
el medio como un bien comunitario, podria dar lugar a la organizacion de eventos y
actividades fisico-deportivas benéficas, en la linea de planteamientos como el
aprendizaje-servicio.

De esta forma, en lo que respecta a los entornos urbanos, existen manifestaciones como
los circuitos de calistenia, el crossfit, el patinaje, el skate, el parkour o las distintas
tipologias de danzas urbanas, entre otros, que se pueden desarrollar en espacios o
instalaciones proximos al centro. En lo relativo al medio natural, segun la ubicacion del
centro, sus posibilidades contextuales y la disponibilidad de acceso que tenga a distintos
emplazamientos naturales, tanto terrestres como acuaticos, es posible encontrar una
variada gama de contextos de aplicacion, desde el senderismo, las rutas por vias verdes,
la escalada, el rapel, el esqui, el salvamento maritimo, la orientacion (también en espacios
urbanos), hasta el cicloturismo o las rutas BTT, el franqueamiento de obstaculos o la

10



N s

/)l(:; €agrado Corazé Yo

A A grago Corazon A
(F)) GeSmta Santona ( fundacién

educere

cabuyeria, entre otros; todos ellos afrontados desde la 6ptica de los proyectos dirigidos a
la interaccion con el entorno desde un enfoque sostenible, en el que también se incluyen
las actividades complementarias y extraescolares tan vinculadas con este tipo de
experiencias.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
STEMS5, CC4, CE1, CE3.

11
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7.- SECUENCIACION DE LAS COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y DE LOS CRITERIOS DE CALIFICACION

| Competencias especificas (C) y criterios de evaluacion (CE)
Unidades didacticas Temporalizacién c1 2 = ca ¢
CE1.1 | CE1.2 [ CE1.3 | CE1.4 | CE1.5 | C1.6 | CE2.1 [ CE2.2 | CE2.3 (CE3.1| CE3.2 | CE3.3 | CE4.1 | CE4.2 | CE4.3 | CE5.1 5.2
UNIDAD 01 8 sesiones
Condicion fisica 12 trimestre X X X X X X X X X X X X X X X
UNIDAD 02 8 sesiones
Balonmano 12 trimestre X X X X X X X X X X X X X X
UNIDAD 03 8 sesiones
Volleyball 12 trimestre X X X X X X X X X X X X X X
UNIDAD 04 8 sesiones
Atletismo 22 trimestre X X X X X X X X X X X X X X
UNIDAD 5 8 sesiones
Fuatbol 22 trimestre = L X X X X X X X X X L = =
UNIDAD 06 6 sesiones
Badminton/Acrosport 392 trimestre X X X X X X X X X X X X X X
UNIDAD 07 6 sesiones
Baloncesto 32 trimestre X X X X X X X X X X X X X X
UNIDAD 08 .
. 8 sesiones
Deportes alternativos/ o st X X X X X X X X X X X X X X X
.. N 32 trimestre
Tradicionales/Ritmo
Grado en el que se aborda y desarrolla el
. X X X X X X X X X X X X X X X X X
criterio
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8.- CRITERIOS DE EVALUACION, SABERES BASICOS Y SU DISTRIBUCION TEMPORAL ORGANIZADOS EN

FORMA DE UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD DIDACTICA 01 : “Condicién fisica”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Primero

8

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1. 1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad Esta competencia especifica A. Vidaactivay saludable
Adoptar un estilo de vida activo y saludable, | fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de se conecta con los siguientes B. Organizacion y gestion de la A.F.
seleccionando e incorporando intencionalmente | vida activo, a partir de una valoracion del nivel inicial y descriptores del Perfil de C. Resolucidon de problemas en situaciones motrices
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a | respetando la propia realidad e identidad corporal. Salida:
partir de un analisis critico de los modelos corporales | 1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia CCL3, STEM2, STEMS5, CD4,
y del rechazo de las practicas que carezcan de base | procesos de activacion corporal, dosificacion del esfuerzo, CPSAA2, CPSAA4.
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del | alimentacidn saludable, educacién postural, relajaciéon e
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida. higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una prdactica motriz
saludable y responsable.
1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.
1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas basicas de primeros auxilios.
1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.
1.6 Explorar diferentes recursos y aplicaciones digitales
reconociendo su potencial, asi como los riesgos para su uso
en el ambito de la actividad fisica y el deporte.
Competencia Especifica 2. 2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucién, | motrices variados, aplicando principios basicos de toma de se conecta con los siguientes B. Organizacion y gestion de la A.F.
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y | decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y descriptores del Perfil de C. Resolucion de problemas en situaciones motrices
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas | actividades deportivas a partir de la anticipacion, Salida: CPSAA4, CPSAA5,
motrices, aplicando procesos de percepcidn, decisién | adecuandose a las demandas motrices, a la actuacidn del CE2, CE3.
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los | compafiero o de la compafieray de la persona oponente (si
objetivos de diferentes situaciones con dificultad | la hubiera)y a la légica interna en contextos reales o
variable, para resolver situaciones de caracter motor | simulados de actuacién, reflexionando sobre las soluciones
vinculadas con distintas  actividades fisicas | y los resultados obtenidos.
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y | 2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento | componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos. de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucién de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.
Competencia Especifica 3. 3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices, Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
valorando las implicaciones éticas de las actitudes se conecta con los siguientes B. Organizacién y gestion de la A.F.
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Compartir espacios de préctica fisico-deportiva con antideportivas, evitando la competitividad desmediday descriptores del Perfil de C. Resolucién de problemas en situaciones motrices
independencia de las diferencias culturales, sociales, actuando con deportividad al asumir los roles de publico, Salida: CCL5, CPSAAlL,
de género y de habilidad, priorizando el respeto participante u otros. CPSAA3, CPSAAS5, CCa.
entre participantes y a las reglas sobre los resultados, | 3.2 Cooperar o colaborar en la practica de diferentes
adoptando una actitud critica ante comportamientos producciones motrices para alcanzar el logro individual y
antideportivos o contrarios a la convivencia y grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
desarrollando procesos de autorregulacién distintos roles asignados y responsabilidades.
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas | 3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
situaciones, para contribuir con progresiva sociales, didlogo en la resolucién de conflictos y respeto
autonomia al entendimiento social y al compromiso ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
ético en los diferentes espacios en los que se origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
participa. motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpoy el de los demds.
Competencia Especifica 4. 4.1 Gestionar la participacidn en juegos motores y otras Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones manifestaciones artistico- expresivas vinculadas tanto con se conecta con los siguientes B.  Organizacion y gestion de la A.F.
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y la cultura propia como con otras, favoreciendo su descriptores del Perfil de C. Resolucion de problemas en situaciones motrices
recursos expresivos que ofrecen el cuerpoy el conservacion y valorando sus origenes, evolucién e Salida: CC2, CC3, CCEC1,
movimiento y profundizando en las consecuencias influencia en las sociedades contemporaneas. CCEC2, CCEC3, CCECA4.
del deporte como fendmeno social, analizando 4.3 Participar activamente en la creacion y representacion
criticamente sus manifestaciones desde la de composiciones de expresion corporal individuales o
perspectiva de género y desde los intereses colectivas con y sin base musical, utilizando
econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una | intencionadamente y con progresiva autonomia el cuerpo
visidn mas realista, contextualizada y justa de la como herramienta de expresion y comunicacién a través
motricidad en el marco de las sociedades actuales. de diversas técnicas expresivas.
Competencia Especifica 5. 5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos Esta competencia especifica A. Vida activa y saludable
Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente | naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno se conecta con los siguientes B. Organizacion y gestion de la A.F.
responsable aplicando medidas de seguridad de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental descriptores del Perfil de C. Resolucion de problemas en situaciones motrices

individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segln el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacion del medio natural y urbano.

que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Salida: STEM5, CC4, CE1,
CE3.

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacion

Aprendizaje por descubrimiento
Dinamica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracién de la condiciéon
fisica.  Realizacién, comprension,
progreso y evaluacion.

Conos

Petos

Poly spots

Aros

Balones de foam
Bancos suecos
Esterillas

Balones medicinales

e 10. Reduccidn de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 02 : “Balonmano”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Primero

8

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracién del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacion corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una practica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas basicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida:

CCL3, STEM2, STEMS, CD4,
CPSAA2, CPSAA4.

D.
E.
F.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 2.

Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion,
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices vy
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcidn, decision
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de caracter motor
vinculadas con distintas  actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacidn y coevaluacién tanto del
proceso como del resultado.

2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos
motrices variados, aplicando principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipacion,
adecuandose a las demandas motrices, a la actuacion del
compafiero o de la compafiera y de la persona oponente (si
la hubiera) y a la légica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.

2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CPSAA4, CPSAAS5,
CE2, CE3.

D.
E.
F.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices
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Competencia Especifica 3. 3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices, Esta competencia especifica D. Vida activay saludable
Compartir espacios de practica fisico-deportiva con valorando las implicaciones éticas de las actitudes se conecta con los siguientes E. Organizacion y gestion de la A.F.
independencia de las diferencias culturales, sociales, antideportivas, evitando la competitividad desmedida y descriptores del Perfil de F.  Resolucion de problemas en situaciones motrices
de género y de habilidad, priorizando el respeto actuando con deportividad al asumir los roles de publico, Salida: CCL5, CPSAAL,
entre participantes y a las reglas sobre los resultados, | participante u otros. CPSAA3, CPSAAS5, CC3.
adoptando una actitud critica ante comportamientos 3.2 Cooperar o colaborar en la préctica de diferentes
antideportivos o contrarios a la convivencia y producciones motrices para alcanzar el logro individual y
desarrollando procesos de autorregulacién grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas | distintos roles asignados y responsabilidades.
situaciones, para contribuir con progresiva 3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
autonomia al entendimiento social y al compromiso sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ético en los diferentes espacios en los que se ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
participa. origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.
Competencia Especifica 4. Esta competencia especifica D. Vidaactivay saludable
Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones 4.2 Analizar objetivamente las diferentes actividades y se conecta con los siguientes E. Organizacion y gestion de la A.F.
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y modalidades deportivas segln sus caracteristicas y descriptores del Perfil de F. Resolucion de problemas en situaciones motrices
recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el requerimientos, evitando los posibles estereotipos de Salida: CC2, CC3, CCEC1,
movimiento y profundizando en las consecuencias género o capacidad o los comportamientos sexistas CCEC2, CCEC3, CCECA4.
del deporte como fendmeno social, analizando vinculados a dichas manifestaciones.
criticamente sus manifestaciones desde la
perspectiva de género y desde los intereses
econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una
visidn mas realista, contextualizada y justa de la
motricidad en el marco de las sociedades actuales.
Competencia Especifica 5. 5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos Esta competencia especifica D. Vida activay saludable
Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente | naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno se conecta con los siguientes E. Organizacion y gestion de la A.F.
responsable aplicando medidas de seguridad de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental descriptores del Perfil de F.  Resolucion de problemas en situaciones motrices

individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segun el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacién del medio natural y urbano.

que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Salida: STEM5, CC4, CE1,
CES.

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacion

Aprendizaje por descubrimiento
Dindmica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracion de la condicién
fisica.  Realizacién, comprension,
progreso y evaluacion.

Balones de balonmano
Conos

Petos

Poly spots

Aros

Balones de balonmano foam

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 03 : “Volleyball”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Primero

8

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracién del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacion corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una practica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas basicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida:

CCL3, STEM2, STEMS5, CD4,
CPSAA2, CPSAA4.

cowm>»

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.
Resolucidn de problemas en situaciones motrices

Autorregulacion emocional e interaccion social en situaciones motrices
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Competencia Especifica 2. 2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual, Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion, | cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos se conecta con los siguientes B. Organizacion y gestion de la A.F.
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y | parareconducir los procesos de trabajo, incluyendo descriptores del Perfil de C. Resolucién de problemas en situaciones motrices
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas | estrategias de autoevaluacién y coevaluacién tanto del Salida: CPSAA4, CPSAAS5, D. Autorregulacién emocional e interaccién social en situaciones motrices
motrices, aplicando procesos de percepcidn, decisién | proceso como del resultado. CE2, CE3.
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los | 2.2 Interpretary actuar correctamente en contextos
objetivos de diferentes situaciones con dificultad | motrices variados, aplicando principios bdsicos de toma de
variable, para resolver situaciones de caracter motor | decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
vinculadas con distintas  actividades fisicas | actividades deportivas a partir de la anticipacidn,
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y | adecudndose a las demandas motrices, a la actuacion del
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento | compafiero o de la compafieray de la persona oponente (si
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos. la hubiera) y a la l6gica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.
2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.
Competencia Especifica 3. 3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices, Esta competencia especifica A. Vidaactiva y saludable
Compartir espacios de préctica fisico-deportiva con valorando las implicaciones éticas de las actitudes se conecta con los siguientes B. Organizacion y gestion de la A.F.
independencia de las diferencias culturales, sociales, antideportivas, evitando la competitividad desmedida y descriptores del Perfil de C. Resolucién de problemas en situaciones motrices
de género y de habilidad, priorizando el respeto actuando con deportividad al asumir los roles de publico, Salida: CCL5, CPSAAL, D. Autorregulacién emocional e interaccién social en situaciones motrices
entre participantes y a las reglas sobre los resultados, | participante u otros. CPSAA3, CPSAAS5, CCa.
adoptando una actitud critica ante comportamientos 3.2 Cooperar o colaborar en la practica de diferentes
antideportivos o contrarios a la convivencia y producciones motrices para alcanzar el logro individual y
desarrollando procesos de autorregulacién grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas | distintos roles asignados y responsabilidades.
situaciones, para contribuir con progresiva 3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
autonomia al entendimiento social y al compromiso sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ético en los diferentes espacios en los que se ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
participa. origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.
Competencia Especifica 4. Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones 4.2 Analizar objetivamente las diferentes actividades y se conecta con los siguientes B.  Organizacion y gestion de la A.F.
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y modalidades deportivas segln sus caracteristicas y descriptores del Perfil de C. Resolucion de problemas en situaciones motrices
recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el requerimientos, evitando los posibles estereotipos de Salida: CC2, CC3, CCEC1, D. Autorregulacién emocional e interaccién social en situaciones motrices

movimiento y profundizando en las consecuencias
del deporte como fendmeno social, analizando
criticamente sus manifestaciones desde la
perspectiva de género y desde los intereses
econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una
visidn mas realista, contextualizada y justa de la
motricidad en el marco de las sociedades actuales.

género o capacidad o los comportamientos sexistas
vinculados a dichas manifestaciones.

CCEC2, CCEC3, CCECA4.
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Competencia Especifica 5.

Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente
responsable aplicando medidas de seguridad
individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segun el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacion del medio natural y urbano.

5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos
naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno
de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: STEMb5, CC4, CE1,
CE3.

ocowpy

Vida activa y saludable

Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices

Autorregulacion emocional e interaccion social en situaciones motrices

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacién

Aprendizaje por descubrimiento
Dinamica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracién de la condicion
fisica.  Realizacion, comprension,
progreso y evaluacion.

Balones de Volley
Balones de foam
Balones de pléstico
Balones de playa
Red de voley
Conos

Poly spots

Aros

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 04 : “Atletismo”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Segundo

8

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracién del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacién corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una practica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas bdésicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes

descriptores del Perfil

Salida:

de

CCL3, STEM2, STEMS5, CD4,

CPSAA2, CPSAA4.

G. Vida activa y saludable
H. Organizacion y gestion de la A.F.
l. Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 2.

Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion,
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcidn, decision
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de caracter motor
vinculadas con distintas  actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacién y coevaluacién tanto del
proceso como del resultado.

2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos
motrices variados, aplicando principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipacion,
adecuandose a las demandas motrices, a la actuacion del
compafiero o de la compariera y de la persona oponente (si
la hubiera) y a la légica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.

2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes

descriptores del Perfil

de

Salida: CPSAA4, CPSAAS5,

CE2, CE3.

G. Vida activay saludable
H. Organizaciéon y gestion de la A.F.
l. Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 3.
Compartir espacios de préctica fisico-deportiva con
independencia de las diferencias culturales, sociales,

3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices,
valorando las implicaciones éticas de las actitudes
antideportivas, evitando la competitividad desmedida y

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes

descriptores del Perfil

de

G. Vida activa y saludable
H. Organizacion y gestion de la A.F.
l. Resolucién de problemas en situaciones motrices
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de género y de habilidad, priorizando el respeto
entre participantes y a las reglas sobre los resultados,
adoptando una actitud critica ante comportamientos
antideportivos o contrarios a la convivencia y
desarrollando procesos de autorregulacién
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas
situaciones, para contribuir con progresiva
autonomia al entendimiento social y al compromiso
ético en los diferentes espacios en los que se
participa.

actuando con deportividad al asumir los roles de publico,
participante u otros.

3.2 Cooperar o colaborar en la préctica de diferentes
producciones motrices para alcanzar el logro individual y
grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
distintos roles asignados y responsabilidades.

3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.

Salida: CCL5, CPSAAL,
CPSAA3, CPSAAS5, CC3.

Competencia Especifica 4.

Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y
recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el
movimiento y profundizando en las consecuencias
del deporte como fendmeno social, analizando
criticamente sus manifestaciones desde la
perspectiva de género y desde los intereses
econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una
visidn mas realista, contextualizada y justa de la
motricidad en el marco de las sociedades actuales.

4.2 Analizar objetivamente las diferentes actividades y
modalidades deportivas seguin sus caracteristicas y
requerimientos, evitando los posibles estereotipos de
género o capacidad o los comportamientos sexistas
vinculados a dichas manifestaciones.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CC2, CC3, CCEC],
CCEC2, CCEC3, CCEC4.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.
Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 5.

Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente
responsable aplicando medidas de seguridad
individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segun el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacién del medio natural y urbano.

5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos
naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno
de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: STEM5, CC4, CELl,
CEs.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.
Resolucién de problemas en situaciones motrices

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacidn

Aprendizaje por descubrimiento
Dindmica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracion de la condicién
fisica.  Realizacion, comprension,
progreso y evaluacion.

Conos

Petos

Poly spots

Aros

Balones medicinales
Picas

Tacos

Javalina

Colchoneta

Testigos

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 05 : “Futbol”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Segundo

8

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracién del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacién corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una practica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas bdésicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes

descriptores del Perfil

Salida:

de

CCL3, STEM2, STEMS5, CD4,

CPSAA2, CPSAA4.

J.  Vidaactiva y saludable
K. Organizacién y gestion de la A.F.
L. Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 2.

Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion,
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcidn, decision
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de caracter motor
vinculadas con distintas  actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacién y coevaluacién tanto del
proceso como del resultado.

2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos
motrices variados, aplicando principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipacion,
adecuandose a las demandas motrices, a la actuacion del
compafiero o de la compariera y de la persona oponente (si
la hubiera) y a la légica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.

2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes

descriptores del Perfil

de

Salida: CPSAA4, CPSAAS5,

CE2, CE3.

J.  Vida activa y saludable
K. Organizacién y gestion de la A.F.
L. Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 3.
Compartir espacios de préctica fisico-deportiva con
independencia de las diferencias culturales, sociales,

3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices,
valorando las implicaciones éticas de las actitudes
antideportivas, evitando la competitividad desmedida y

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes

descriptores del Perfil

de

J.  Vidaactiva y saludable
K. Organizacién y gestion de la A.F.
L. Resolucién de problemas en situaciones motrices
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de género y de habilidad, priorizando el respeto
entre participantes y a las reglas sobre los resultados,
adoptando una actitud critica ante comportamientos
antideportivos o contrarios a la convivencia y
desarrollando procesos de autorregulacién
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas
situaciones, para contribuir con progresiva
autonomia al entendimiento social y al compromiso
ético en los diferentes espacios en los que se
participa.

actuando con deportividad al asumir los roles de publico,
participante u otros.

3.2 Cooperar o colaborar en la préctica de diferentes
producciones motrices para alcanzar el logro individual y
grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
distintos roles asignados y responsabilidades.

3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.

Salida: CCL5, CPSAAL,
CPSAA3, CPSAAS5, CC3.

Competencia Especifica 4. Esta competencia especifica J.  Vidaactivay saludable

Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones 4.2 Analizar objetivamente las diferentes actividades y se conecta con los siguientes K. Organizacién y gestion de la A.F.

de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y modalidades deportivas seguin sus caracteristicas y descriptores del Perfil de L. Resolucién de problemas en situaciones motrices
recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el requerimientos, evitando los posibles estereotipos de Salida: CC2, CC3, CCEC1,

movimiento y profundizando en las consecuencias género o capacidad o los comportamientos sexistas CCEC2, CCEC3, CCECA4.

del deporte como fendmeno social, analizando vinculados a dichas manifestaciones.

criticamente sus manifestaciones desde la

perspectiva de género y desde los intereses

econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una

visidn mas realista, contextualizada y justa de la

motricidad en el marco de las sociedades actuales.

Competencia Especifica 5. 5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos Esta competencia especifica J.  Vida activa y saludable

Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente | naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno se conecta con los siguientes K. Organizacién y gestion de la A.F.

responsable aplicando medidas de seguridad de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental descriptores del Perfil de L. Resolucién de problemas en situaciones motrices

individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segun el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacién del medio natural y urbano.

que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Salida: STEM5, CC4, CE1l,
CES.

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacidn

Aprendizaje por descubrimiento
Dindmica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracion de la condicién
fisica.  Realizacion, comprension,
progreso y evaluacion.

Balones de plastico
Balones de futbol
Conos

Petos

Poly spots

Aros

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 06 : “Badminton/Acrossport”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Tercer

6

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracion del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacion corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacidn saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una prdactica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas basicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida:

CCL3, STEM2, STEMS, CD4,
CPSAA2, CPSAA4.

A
B.
C.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 2.

Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion,
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcién, decisién
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de caracter motor
vinculadas con distintas  actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacidn y coevaluacion tanto del
proceso como del resultado.

2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos
motrices variados, aplicando principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipacion,
adecuandose a las demandas motrices, a la actuacién del
compafiero o de la compariera y de la persona oponente (si
la hubiera) y a la l6gica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.

2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CPSAA4, CPSAAS,
CE2, CE3.

A
B.
C.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices
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Competencia Especifica 3. 3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices, Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
Compartir espacios de practica fisico-deportiva con valorando las implicaciones éticas de las actitudes se conecta con los siguientes B. Organizacion y gestion de la A.F.
independencia de las diferencias culturales, sociales, antideportivas, evitando la competitividad desmedida y descriptores del Perfil de C. Resolucién de problemas en situaciones motrices
de género y de habilidad, priorizando el respeto actuando con deportividad al asumir los roles de publico, Salida: CCL5, CPSAAL,
entre participantes y a las reglas sobre los resultados, | participante u otros. CPSAA3, CPSAAS5, CC3.
adoptando una actitud critica ante comportamientos 3.2 Cooperar o colaborar en la préctica de diferentes
antideportivos o contrarios a la convivencia y producciones motrices para alcanzar el logro individual y
desarrollando procesos de autorregulacién grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas | distintos roles asignados y responsabilidades.
situaciones, para contribuir con progresiva 3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
autonomia al entendimiento social y al compromiso sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ético en los diferentes espacios en los que se ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
participa. origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.
Competencia Especifica 4. Esta competencia especifica A. Vida activay saludable
Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones 4.2 Analizar objetivamente las diferentes actividades y se conecta con los siguientes B.  Organizacion y gestion de la A.F.
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y modalidades deportivas segln sus caracteristicas y descriptores del Perfil de C. Resolucion de problemas en situaciones motrices
recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el requerimientos, evitando los posibles estereotipos de Salida: CC2, CC3, CCEC1,
movimiento y profundizando en las consecuencias género o capacidad o los comportamientos sexistas CCEC2, CCEC3, CCECA4.
del deporte como fendmeno social, analizando vinculados a dichas manifestaciones.
criticamente sus manifestaciones desde la
perspectiva de género y desde los intereses
econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una
visidn mas realista, contextualizada y justa de la
motricidad en el marco de las sociedades actuales.
Competencia Especifica 5. 5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos Esta competencia especifica A. Vidaactiva y saludable
Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente | naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno se conecta con los siguientes B.  Organizacion y gestion de la A.F.
responsable aplicando medidas de seguridad de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental descriptores del Perfil de C. Resolucion de problemas en situaciones motrices
individuales y colectivas en la practica fisico- que estas puedan producir y siendo conscientes de su Salida: STEMS5, CC4, CEL,
deportiva segun el entorno y desarrollando huella ecoldgica. CE3.
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio | 5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al natural y urbano, aplicando normas de seguridad
deporte, para contribuir activamente a la individuales y colectivas.
conservacién del medio natural y urbano.

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacion

Aprendizaje por descubrimiento
Dindmica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracion de la condicién
fisica.  Realizacién, comprension,
progreso y evaluacion.

Raquetas y volantes de badminton
Red

Conos

Cinta de carrocero

Poly spots

Aros

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 07: “Baloncesto”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Tercer

6

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracion del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacion corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacidn saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una prdactica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas basicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida:

CCL3, STEM2, STEMS, CD4,
CPSAA2, CPSAA4.

M. Vida activa y saludable

N.  Organizacion y gestion de la A.F.
O. Resolucidon de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 2.

Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion,
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcién, decisién
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de caracter motor
vinculadas con distintas  actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacidn y coevaluacion tanto del
proceso como del resultado.

2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos
motrices variados, aplicando principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipacion,
adecuandose a las demandas motrices, a la actuacién del
compafiero o de la compariera y de la persona oponente (si
la hubiera) y a la l6gica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.

2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CPSAA4, CPSAAS,
CE2, CE3.

M. Vida activa y saludable

N.  Organizacion y gestion de la A.F.
O. Resolucion de problemas en situaciones motrices
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Competencia Especifica 3. 3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices, Esta competencia especifica M.  Vida activa y saludable
Compartir espacios de practica fisico-deportiva con valorando las implicaciones éticas de las actitudes se conecta con los siguientes N.  Organizacion y gestion de la A.F.
independencia de las diferencias culturales, sociales, antideportivas, evitando la competitividad desmedida y descriptores del Perfil de O. Resolucién de problemas en situaciones motrices
de género y de habilidad, priorizando el respeto actuando con deportividad al asumir los roles de publico, Salida: CCL5, CPSAAL,
entre participantes y a las reglas sobre los resultados, | participante u otros. CPSAA3, CPSAAS5, CC3.
adoptando una actitud critica ante comportamientos 3.2 Cooperar o colaborar en la préctica de diferentes
antideportivos o contrarios a la convivencia y producciones motrices para alcanzar el logro individual y
desarrollando procesos de autorregulacién grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas | distintos roles asignados y responsabilidades.
situaciones, para contribuir con progresiva 3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
autonomia al entendimiento social y al compromiso sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ético en los diferentes espacios en los que se ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
participa. origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.
Competencia Especifica 4. Esta competencia especifica M. Vida activa y saludable
Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones 4.2 Analizar objetivamente las diferentes actividades y se conecta con los siguientes N.  Organizacion y gestion de la A.F.
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y modalidades deportivas segln sus caracteristicas y descriptores del Perfil de O. Resolucion de problemas en situaciones motrices

recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el
movimiento y profundizando en las consecuencias
del deporte como fendmeno social, analizando
criticamente sus manifestaciones desde la
perspectiva de género y desde los intereses
econdmico-politicos que lo rodean, para alcanzar una
visidn mas realista, contextualizada y justa de la
motricidad en el marco de las sociedades actuales.

requerimientos, evitando los posibles estereotipos de
género o capacidad o los comportamientos sexistas
vinculados a dichas manifestaciones.

Salida: CC2, CC3, CCEC1,
CCEC2, CCEC3, CCECA4.

Competencia Especifica 5.

Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente
responsable aplicando medidas de seguridad
individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segun el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacién del medio natural y urbano.

5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos
naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno
de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: STEM5, CC4, CELl,
CEs.

Vida activa y saludable

ozz

Organizacion y gestion de la A.F.
Resolucién de problemas en situaciones motrices

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacion

Aprendizaje por descubrimiento
Dindmica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracion de la condicién
fisica.  Realizacién, comprension,
progreso y evaluacion.

Balones de balocesto
Conos

Petos

Poly spots

Aros

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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UNIDAD DIDACTICA 08 : “Deportes alternativos/Tradionales/Ritmo”

TRIMESTRE

NUMERO DE SESIONES

Tercer

8

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores

Saberes basicos

Competencia Especifica 1.

Adoptar un estilo de vida activo y saludable,
seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a
partir de un analisis critico de los modelos corporales
y del rechazo de las practicas que carezcan de base
cientifica, para hacer un uso saludable y auténomo del
tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

1.1 Establecer y organizar secuencias sencillas de actividad
fisica orientada al concepto integral de salud y al estilo de
vida activo, a partir de una valoracién del nivel inicial y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2 Comenzar a incorporar con progresiva autonomia
procesos de activacion corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacién postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices,
interiorizando las rutinas propias de una practica motriz
saludable y responsable.

1.3 Adoptar de manera responsable y con progresiva
autonomia medidas generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de la practica de
actividad fisica, aprendiendo a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.

1.4 Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencién
ante accidentes derivados de la practica de actividad fisica,
aplicando medidas basicas de primeros auxilios.

1.5 Analizar y valorar la incidencia que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y evitando activamente
su reproduccion.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida:

CCL3, STEM2, STEMS, CD4,
CPSAA2, CPSAA4.

P.

Q.
R.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices

Competencia Especifica 2.

Adaptar, con progresiva autonomia en su ejecucion,
las capacidades fisicas, perceptivo-motrices vy
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas
motrices, aplicando procesos de percepcidn, decision
y ejecucion adecuados a la ldgica interna y a los
objetivos de diferentes situaciones con dificultad
variable, para resolver situaciones de caracter motor
vinculadas con distintas  actividades fisicas
funcionales, deportivas, expresivas y recreativas, y
para consolidar actitudes de superacion, crecimiento
y resiliencia al enfrentarse a desafios fisicos.

2.1 Desarrollar proyectos motores de caracter individual,
cooperativo o colaborativo, estableciendo mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacidn y coevaluacién tanto del
proceso como del resultado.

2.2 Interpretar y actuar correctamente en contextos
motrices variados, aplicando principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la anticipacion,
adecuandose a las demandas motrices, a la actuacion del
compafiero o de la compafiera y de la persona oponente (si
la hubiera) y a la légica interna en contextos reales o
simulados de actuacion, reflexionando sobre las soluciones
y los resultados obtenidos.

2.3 Evidenciar control y dominio corporal al emplear los
componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad
de manera eficiente y creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucion de problemas en situaciones
motrices transferibles a su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Esta competencia especifica
se conecta con los siguientes
descriptores del Perfil de
Salida: CPSAA4, CPSAAS5,
CE2, CE3.

P.

Q.
R.

Vida activa y saludable
Organizacion y gestion de la A.F.

Resolucién de problemas en situaciones motrices
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Competencia Especifica 3. 3.1 Practicar una gran variedad de actividades motrices, Esta competencia especifica P.  Vida activa y saludable
Compartir espacios de practica fisico-deportiva con valorando las implicaciones éticas de las actitudes se conecta con los siguientes Q. Organizacién y gestion de la A.F.
independencia de las diferencias culturales, sociales, antideportivas, evitando la competitividad desmedida y descriptores del Perfil de R. Resolucién de problemas en situaciones motrices
de género y de habilidad, priorizando el respeto actuando con deportividad al asumir los roles de publico, Salida: CCL5, CPSAAL,
entre participantes y a las reglas sobre los resultados, | participante u otros. CPSAA3, CPSAAS5, CC3.
adoptando una actitud critica ante comportamientos 3.2 Cooperar o colaborar en la préctica de diferentes
antideportivos o contrarios a la convivencia y producciones motrices para alcanzar el logro individual y
desarrollando procesos de autorregulacién grupal, participando en la toma de decisiones y asumiendo
emocional que canalicen el fracaso y el éxito en estas | distintos roles asignados y responsabilidades.
situaciones, para contribuir con progresiva 3.3 Hacer uso con progresiva autonomia de habilidades
autonomia al entendimiento social y al compromiso sociales, didlogo en la resolucidn de conflictos y respeto
ético en los diferentes espacios en los que se ante la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de
participa. origen nacional, étnica, socio-econémica o de competencia
motriz, mostrando una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpo y el de los demas.
Competencia Especifica 4. 4.1 Gestionar la participacidn en juegos motores y otras Esta competencia especifica P.  Vida activa y saludable
Practicar, analizar y valorar distintas manifestaciones manifestaciones artistico- expresivas vinculadas tanto con se conecta con los siguientes Q. Organizacidn y gestion de la A.F.
de la cultura motriz aprovechando las posibilidades y la cultura propia como con otras, favoreciendo su descriptores del Perfil de R. Resolucion de problemas en situaciones motrices
recursos expresivos que ofrecen el cuerpo y el conservacion y valorando sus origenes, evolucién e Salida: CC2, CC3, CCEC1,
movimiento y profundizando en las consecuencias influencia en las sociedades contemporaneas. CCEC2, CCEC3, CCECA4.
del deporte como fendmeno social, analizando 4.3 Participar activamente en la creacién y representacion
criticamente sus manifestaciones desde la de composiciones de expresidn corporal individuales o
perspectiva de género y desde los intereses colectivas con y sin base musical, utilizando
economico-politicos que lo rodean, para alcanzar una | intencionadamente y con progresiva autonomia el cuerpo
visidn mas realista, contextualizada y justa de la como herramienta de expresion y comunicacién a través
motricidad en el marco de las sociedades actuales. de diversas técnicas expresivas.
Competencia Especifica 5. 5.1 Participar en actividades fisico-deportivas en entornos Esta competencia especifica P.  Vida activa y saludable
Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente | naturales, terrestres o acuaticos, disfrutando del entorno se conecta con los siguientes Q. Organizacién y gestion de la A.F.
responsable aplicando medidas de seguridad de manera sostenible, minimizando el impacto ambiental descriptores del Perfil de R. Resolucion de problemas en situaciones motrices

individuales y colectivas en la practica fisico-
deportiva segun el entorno y desarrollando
colaborativa y cooperativamente acciones de servicio
a la comunidad vinculadas a la actividad fisica y al
deporte, para contribuir activamente a la
conservacién del medio natural y urbano.

que estas puedan producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

5.2 Practicar actividades fisico-deportivas en el medio
natural y urbano, aplicando normas de seguridad
individuales y colectivas.

Salida: STEM5, CC4, CE1,
CES.

Metodologia

Situaciones de
aprendizaje

Recursos Materiales

ODS

Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje basado en retos
Aprendizaje cooperativo
Gamificacion

Aprendizaje por descubrimiento
Dindmica de grupo

Centros de interés

Aprendizaje por niveles

Situacion de Aprendizaje 01 Proyecto:
Modelo de valoracion de la condicién
fisica.  Realizacién, comprension,
progreso y evaluacion.

Conos

Petos

Poly spots

Aros

Material alternativo
Altavoces

Picas

e 10. Reduccion de las desigualdades.
e 12. Produccién y consumo
responsables.
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9.- CONCRECCION DE LOS METODOS PEDAGOGICOS Y DIDACTICOS
PROPIOS DEL CENTRO

METODOLOGIA

8.1 Ordenacidn y secuenciacion

La metodologia didactica respetara la situacion inicial de los alumnos, su ritmo y su estilo
de aprendizaje, su capacidad de interaccidn y de colaboracion con otros alumnos.
Sera fundamentalmente activa y participativa, favoreciendo el trabajo individual, el
colaborativo y el cooperativo y la reflexion tanto individual como grupal de los alumnos
en el aula. Se promovera el aprendizaje interdisciplinar de investigacion basado en la
solucion de problemas, los métodos de trabajo cooperativo y los grupos interactivos.
La préactica educativa estard apoyada en la coordinacion y en la toma de decisiones
conjuntas de los profesores que atienden a un alumno o a un grupo, con el objetivo de
proporcionar un enfoque multidisciplinar del proceso educativo y garantizar asi una
mayor coherencia en la actuacion.
Se integraran varias competencias en la planificacion y desarrollo de las actividades de
ensefianza y aprendizaje, procurando que los alumnos sean capaces de utilizar lo
aprendido en otros contextos y se organizaran los espacios y tiempos de forma flexible
en funcion de la finalidad.
La lectura comprensiva sera el instrumento fundamental para la adquisicion de las
competencias. A tal fin, las tareas y proyectos conllevaran el uso sistematico de diferentes
tipos de textos en cada una de las materias. Las situaciones de aprendizaje conllevaran
acciones en las que, ademéas de leer, serd necesario escuchar, hablar, redactar y
argumentar.
Las tecnologias de la informacion y la comunicacion se emplearan, con caracter habitual,
en las actividades de aprendizaje, en especial en la basqueda y analisis de la informacion,
asi como en la presentacion de los trabajos de investigacion que se realicen.
Se adaptaran los materiales curriculares a la realidad del alumnado, al contexto
socioeducativo de nuestro Centro y a los objetivos de la ensefianza planteados desde
nuestro caracter propio. La metodologia incluira previsiones para la atencion adecuada a
la diversidad real del alumnado.
La metodologia implicita en esta programacion debe entenderse desde la accion,
favoreciendo el trabajo individual y cooperativo del alumnado en el aula. EIl profesor
coordinara las actividades aprendiendo a reconocer los diferentes estilos de aprendizaje
de sus alumnos, estudiando en cada caso estrategias que permitan aprovechar sus
potencialidades de manera que cada alumno se reafirme en sus logros y pueda impulsarse
hacia nuevas metas.
Los diferentes principios de intervencion educativa que guiaran nuestra practica docente
dentro del centro, parten de una concepcion constructivista del aprendizaje, se
corresponden con los principios presentes en el curriculo establecido por la
Administracion en sus Reales Decretos de minimos del 2006 y son coherentes con las
lineas metodoldgicas establecidas en el PEC y PCC de nuestro centro. Son los siguientes:
e Partir del nivel de desarrollo del alumno/a:

Después de una evaluacion inicial, se proponen aprendizajes a los alumnos, adaptados a
sus posibilidades, atendiendo al principio de individualizacion de la ensefianza y de
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atencion a la diversidad. No es una labor sencilla, dada la heterogeneidad de aptitudes y
actitudes que encontramos en los grupos de secundaria.
e Construir aprendizajes significativos:

Nuestros alumnos deben establecer en el mayor grado posible, relaciones constantes entre
los nuevos contenidos que son objeto de aprendizaje y sus conocimientos previos,
aprovechando los principios de transferencia del aprendizaje.

e Proponer situaciones de aprendizaje funcional:

Se trata de “conectar” con los intereses del alumno, e intentando que compruebe la
utilidad de las actividades propuestas. Bien utilizando ejemplos familiares para ellos (con
sus experiencias, sus conocimientos previos y sus valores); o bien mostrando la meta para
la que pueden ser relevante (situaciones reales de juego, primeros auxilios, actividades
en la naturaleza, arte, etc).

e Aprender a aprender:

Buscamos fomentar la responsabilidad del alumno en su propio aprendizaje. Que conozca
sus limites y posibilidades y en base a ello establezca sus propios retos para desarrollar
sus capacidades. Esto es, que aprendan a aprender, competencia basica introducida con
la nueva ley educativa.

e Establecer un clima relacional, afectivo y emocional positivo:

Intentamos educar en actitudes para crear un clima de cooperacién y solidaridad y de
respeto hacia los demas, basado en la confianza y la aceptacion mutua, y en el que tengan
cabida la curiosidad, la capacidad de sorpresa y el interés por el conocimiento en si
mismao.

e Interrelacionar contenidos:

Se trata de establecer una relacion entre los contenidos impartidos dentro de la asignatura,
durante cada curso, y en relacion a cursos anteriores y posteriores; asi como de establecer
relaciones con los contenidos de otras areas. Se pretende asi la organizacion de los
contenidos atendiendo a su légica interna facilitando asi su asimilacion por parte de los
alumnos y evitando el aprendizaje memoristico en la medida de lo posible.

= Atencion especial a los problemas relacionados con la autoestima:

Los adolescentes y preadolescentes son seres en general inhibidos, inseguros... por lo
tanto debemos tener como docentes mucho “tacto” a la hora de valorar las aportaciones
de cada alumno en relacion con las tareas planteadas, y a la hora de comentar sus
progresos.

e Motivar:

Nuestra actitud hacia los alumnos en este aspecto es fundamental. Para motivar hay que
estar motivado. Méas que nunca, predicar con el ejemplo. Los Materiales curriculares para
la reforma (Cajas Rojas, 1992) sefialan que “las actividades deben planificarse desde la
motivacion positiva y no impositiva, ya que esta tltima puede generar actitudes negativas
en nuestros alumnos, bloqueos y rechazos que en nada favorecen la creacion de habitos™.
En cuanto a la organizacion temporal disponemos de dos sesiones semanales de E.F., de
50 minutos de duracién cada una, donde se combinaran aspectos tedrico-practicos. Dada
la escasez de tiempo y el caracter, principalmente procedimental de la materia, debemos
seleccionar adecuadamente las clases teoricas, ya que no se impartirdn demasiadas por
trimestre.

Cada sesion de trabajo, generalmente, se estructurara de la siguiente manera:

- Un primer periodo de explicacion sobre lo que se va a desarrollar en la sesién
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- Actividades de calentamiento inicial

- Actividades de desarrollo de la unidad o parte central

- Actividades de relajacion, estiramiento y vuelta a la calma

- Tiempo final especifico para el aseo e higiene personal, entendiendo esta dentro

de la parte curricular del area.

8.2 Técnicas

Para ello podemos utilizar:
e Presentar informacion nueva y sorprendente

e Presentar la informacion con diversos formatos o soportes: diapositivas,
ordenador,...

¢ Plantearles “desafios razonables” (zona de desarrollo proximo).

e Proponer actividades con distintos niveles de dificultad y de ejecucion

e Variar los elementos y niveles de las tareas para mantener la atencion de “todos”.

e Reforzar positivamente los avances logrados.

e Flexibilizar las agrupaciones en funcion de sus afinidades.

No queremos plantear una metodologia Unica, sino que partimos de que cada actividad, o
cada circunstancia particular, puede definir un método concreto que sea el que mejor se
adapte a la situacion, para asi lograr una ensefianza activa, participativa, progresiva,
variada, motivadora, individualizada y socializada.
En general los métodos de trabajo se diversificaran al méximo, evitando abusar de la
instruccion directa (aprendizaje sin error) como Unica opcion metodoldgica, ya que en
este método de aprendizaje sin error, se pone especial atencion en el resultado y no tanto
en el proceso.
El nuevo sistema educativo fomenta el empleo de métodos que favorezcan la implicacién
reflexiva del alumno, mediante un aprendizaje significativo, en el que ademas de conocer
lainformacion, se conoce su significado, aplicacion y relaciones. Este tipo de aprendizaje
estd relacionado con la busqueda o descubrimiento que favorece la investigacion y
exploracion motriz en la realizacion de actividades.
En conclusion: utilizaremos, fundamentalmente, el método de resolucion de problemas
en el desarrollo de la materia, donde, partiendo de situaciones practicas, los alumnos
buscan y llevan a cabo las técnicas que mejor se ajustan a las situaciones planteadas. Sin
embargo, para las fases iniciales de las diferentes modalidades deportivas o, en su caso,
para la ejecucién de gestos técnicos concretos, que puedan conllevar riesgo de lesién, se
hara uso de métodos mas directos, como la instruccion directa (aprendizaje sin error) o
reproduccion de modelos.
Como estrategias utilizaremos unas u otras dependiendo de la situacion de ensefianza-
aprendizaje que se plantee:

e Estrategia global, cuando la habilidad se presenta en su totalidad.
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e Estrategia analitica, cuando las dificultades de la tarea aconsejen presentarla
al alumno en partes.

Para hacerlo mas interesante de cara al aprendizaje partimos de la presentacion global del
modelo y dirigimos la atencion hacia los aspectos mas relevantes del mismo.
Ambas opciones metodoldgicas pueden emplearse, pero nos inclinaremos en la medida
de lo posible por la ensefianza mediante la busqueda o descubrimiento, asi como por
opciones metodologicas mixtas.
Por el caréacter propio del Centro, se potenciara el desarrollo de valores, poniendo
especial énfasis en el trabajo en equipo y el propio valor del trabajo, en elevar la
autoestima y en la coeducacion como identidad cultural y forma de apostar por un
nuevo modelo de sociedad.

8.3 Agrupamientos y espacios

La organizacion de cada clase variara en funcion de los objetivos previstos, los contenidos
a desarrollar, los materiales a emplear, los alumnos...Por lo tanto, no nos acogeremos a
ninguna estructura organizativa cerrada. En cualquier, caso sea cual sea la estructura, ésta
variara en funcion de:

e Ofrecer las mayores posibilidades de aprendizaje a los alumnos.

e Asegurar la méxima participacion de todos.

e Posibilitar la individualizacion de la ensefianza.

e Facilitar un buen clima afectivo y una dindmica general de la clase que estimule
la relacion entre alumnos

e Atender a la diversidad

Utilizaremos fundamentalmente aquellos modelos que inciten al trabajo en grupo y
fomenten la relacién entre los alumnos/as, aspecto éste basico en el desarrollo de nuestra
materia. Los agrupamientos iran, desde el nivel mas simple (trabajo individual o por
parejas)) hasta el grupo-clase. Estos son:

e Trabajo individual.

Teniendo en cuenta que el trabajo en grupo es un modelo que consideramos prioritario en
nuestra materia, no descuidaremos el trabajo individualizado con el fin de fomentar la
responsabilidad y la autonomia de los alumnos, en aquellas tareas que su complejidad o
desarrollo lo requiera.

e Trabajo por parejas.

Es la forma mas sencilla para iniciar a los alumnos en el trabajo en grupo. Las parejas
varian continuamente en el desarrollo de una misma sesion para posibilitar un mayor
conocimiento de los alumnos entre si y fomentar la aceptacion del otro y, como
consecuencia, actitudes de cooperacion y respeto entre ellos.

e Ensefianza reciproca.

Para estimular la capacidad de observacion y con ello una mayor asimilacion de los
diferentes contenidos practicos. Los alumnos se organizan por parejas y uno de ellos
desemperia la funcion docente con su compariero bajo la supervision del profesor, que
proporciona la informacion necesaria al primero de ellos para que mejore su observacion.
Todos los alumnos desempefiaran los roles docente - aprendiz.
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e Trabajo en pequefios grupos.

Utilizaremos dos variantes:
A) Asignacidn de tareas:

Diferentes tareas a cada grupo en funcion de:
- sus necesidades de aprendizaje
- sus capacidades motrices
- Sus motivaciones concretas.
B) Ensefianza modular:

Se utilizara este modelo organizativo en la ensefianza de los deportes colectivos, donde
el profesor ofertara una serie de deportes y sera el alumno quien elija en funcién de sus
intereses cual es el que mas le apetece.

Tambieén utilizaremos este modelo cuando las limitaciones de material o espacios asi lo
requieran. Se trata de un estilo que aporta el méas alto grado de independencia.

10.- MATERIALES CONSTRUIDOS O APORTADOS POR LOS PROPIOS
ALUMNOS. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

En este apartado se detallan todos los recursos materiales generales empleados a la hora
de llevar a cabo la actividad docente en Educacion Fisica. Los materiales de uso
especifico estan detallados en cada unidad didactica.

MATERIAL DE USO GENERAL

® Apuntes y materiales de creacion propia.

e Fichas de trabajo, guiones de practicas y proyectos de creacion
propia.

e Medios TIC: acceso a Internet de banda ancha, equipo informatico,
TV tactil.

MATERIALES |» Plataformas Educamos y plataforma Office 365.

DIGITALES e Material audiovisual: seleccién de videos.

eTablet o iPad

® Programas y aplicaciones informaticas diversas.

e Material de aula: diverso material deportivo.

e Cuaderno del alumno y agenda de clase.

¢ Aula de referencia, aula TIC, calistenia, campo de hierba, pista
polideportiva, etc.

MATERIALES
DIDACTICOS

OTROS

11.- PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y
CRITERIOS DE CALIFICACION

La evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado de la Educacion Secundaria
Obligatoria sera continua, formativa e integradora y tendra en cuenta como referentes
altimos, la consecucion de los objetivos establecidos para la etapa y el grado de
adquisicidn de las competencias clave previstas en el perfil de salida.

Se promovera el uso generalizado de instrumentos de evaluacion variados, diversos,
accesibles y adaptados a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la
valoracion objetiva de todo el alumnado garantizandose, asimismo, que las condiciones

34



A colegio . ’4
# Sagrado Corazén fundacion
I\ deJesus Santofa educere

de realizacion de los procesos asociados a la evaluacion se adapten a las necesidades del
alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo

El profesorado evaluara tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de
ensefianza y su propia practica docente a fin de conseguir la mejora de los mismos.

11.1.- PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION.

Son las acciones referidas a cuando, cOmo y en que contextos y situaciones vamos a
aplicar los instrumentos de evaluacion. Desde las diferentes areas y materias se establecen
los siguientes procedimientos encaminados a valorar el ajuste entre el disefio de la
programacion didéctica, la practica docente y los resultados obtenidos:
Evaluacion inicial, se realizara a lo largo de los meses de septiembre y octubre del curso
escolar, emitiéndose a finales del mes de octubre un informe inicial cualitativo para las
familias, con la finalidad de realizar un seguimiento académico y personal de los alumnos,
detectar posibles necesidades educativas de los mismos y tomar conciencia de los puntos
de partida. La elaboracién de este informe estara basada en:
— Andlisis de los informes personales del alumnado en el curso o etapa anterior.
—  Recogida de datos por el equipo docente desde que el alumno inicia el curso
mediante la observacion directa, situaciones de aprendizaje, pruebas escritas, etc.
— Andlisis de la informacion proporcionada por las familias (reuniones de inicio de
curso, tutorias, ficha personal del alumno).
—  Reuvision de los informes médicos, psicopedagdgicos y sociales que revistan
interés para la vida escolar del alumno.
—  Manteniendo reuniones con los equipos docentes del ciclo o etapa anterior.
—  Resultado de las pruebas de evaluacion inicial.
Con todo esto podré hacerse una valoracion inicial y posteriormente, en una reunién entre
equipo docente y el departamento de orientacion, se estableceran las medidas de refuerzo,
apoyo o ampliacion que se consideren necesarias para el alumnado que lo necesite.
Evaluacion continua formativa, se realizara a lo largo del todo el curso mientras se esta
desarrollando el proceso de ensefianza y aprendizaje, emitiéndose dos informes
cuantitativos a lo largo de este periodo, uno el mes de diciembre y otro el mes de marzo.
Si a lo largo de este proceso se detectara que algin alumno o alumna presenta alguna
dificultad o que su progreso no es el adecuado se estableceran las medidas que se
consideren apropiadas a la situacion, igualmente establecidas mediante reunién
mantenida entre el equipo docente y el departamento de orientacion.
Evaluacion final, por altimo, y con independencia del seguimiento realizado a lo largo
del curso, el equipo docente llevara a cabo la evaluacion del alumnado de forma colegiada
en una Unica sesion que tendra lugar al finalizar el curso escolar en el mes de junio, con
la finalidad de identificar los aprendizajes realizados, analizaran los resultados
académicos de los alumnos y valorar la calidad del proceso de ensefianza disefiado. Se
emitird un informe cuantitativo final de evaluacién que resumira toda la informacion
pertinente del proceso de ensefianza y aprendizaje de todo el curso.
Asimismo, se contempla en el proceso la existencia de elementos de autoevaluacion y
coevaluacion, de manera que el alumnado se implique y participe en su propio proceso
de aprendizaje. De este modo, la evaluacién deja de ser una herramienta que se centra en
resaltar los errores cometidos, para convertirse en una guia para que el alumno comprenda
qué le falta por conseguir y como puede lograrlo.

35



\ e A
C/ (' Sagrado Corazén 4fundacién
")) de Jests Santona
Y educere

11.2.- CRITERIOS DE CALIFICACION.

Son el conjunto de herramientas y practicas disefiadas para que los profesores podamos
obtener informacion precisa sobre la calidad del aprendizaje del alumno. Estos, se
escogeran en funcién de las necesidades del alumnado, del objeto de la evaluacién y de
las competencias a alcanzar.

A continuacion, se incluye una breve descripcion de las herramientas de evaluacion
empleadas:

—  Observacion directa: del trabajo individual y/o en grupo durante el desarrollo de
las clases, fijando indicadores de distinta naturaleza como comportamiento,
participacion, interés, cooperacion, integracion en el grupo, actitud, etc.

—  Valoracion del trabajo diario: actividades, esquemas Yy preguntas orales,
cuidando diferentes aspectos como realizacion, presentacion, comprension de los
contenidos y correccion de estos.

—  Situaciones de aprendizaje: realizacion de proyectos de investigacion,
exposiciones orales, fichas monograficas, proyectos practicos, individuales y/o en
grupo, de caracter préctico o teorico, valorando la estructura y presentacion, el
grado de desarrollo, el nivel de las soluciones presentadas y la puntualidad en la
entrega.

—  Pruebas escritas tedrico-préacticas: realizacién pruebas tedricas o teorico-
practicas individuales.

HERRAMIENTAS DE EVALUACION

En el caso de que la nota de un criterio de evaluacion se obtenga mediante el uso de varios
instrumentos de evaluacion, para la obtencion de la nota de ese criterio, se le asignara a
cada herramienta el porcentaje indicado anteriormente de manera proporcional.
Estas herramientas seran valoradas mediante el uso de alguno de los siguientes
instrumentos de evaluacion:

—  Rdbricas

—  Listas de cotejo

—  Escalas de apreciacion

—  Organizadores graficos

—  Portafolios

—  Diarios

—  Cuaderno de clase

—  Registro anecdético de conducta

—  Pruebas escritas y/o orales

—  Otras que puedan surgir a lo largo del curso

Como documento del registro de evaluacion se usara un cuaderno de seguimiento del
alumno (en la plataforma digital y/o en un diario de clase) en el que se recogeran las
calificaciones resultantes de la valoracion de las diferentes actividades realizadas por el
alumno y otras valoraciones de caracter cualitativo o cuantitativo (asistencia, puntualidad,
problemas de aprendizaje, observaciones, etc.).
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11.3.- CRITERIOS DE CALIFICACION

Son los criterios de valoracion y gradacion de los distintos tipos de actividades de
evaluacion en su contribucion a la calificacion final. Cada materia tendra sus propios
criterios de calificacion.

Han de ser conocidos por los alumnos y las familias, porque de este modo se mejora el
proceso de ensefianza-aprendizaje. EI alumno debe saber qué se espera de él y cdmo se le
va a evaluar; solo asi podré hacer el esfuerzo necesario en la direccion adecuada para
alcanzar los objetivos propuestos.

Se informara sobre los mismos de las siguientes maneras:

Sesiones de sensibilizacion de principio de curso.
Reunidn de inicio de curso con las familias.
Tablones de anuncios de las aulas de referencia.
Pagina web del centro.

Los especificos para la materia de Educacion Fisica de 2° de ESO son:

COMPETENCIA CRITERIOS DE ACTIVIDADES DE EVALUACION HERRAMIENTAS
ESPECIFICA EVALUACION DE
EVALUACION
Competencia 1.1-20% a) Ir]strut':?ién directa y.trefbajo diario (1.2, 1.4, 1.6) N o -RuUbricas
especifica 1 1.2-40% b) Sllt'uacwn c'|e A'plurendlzaje 01.Plroyecto: Modelo de vf'-llloracmn de la condicién | _ Lista de cotejo
o fisica. Realizacién, comprension, progreso y evaluacién (1.1)
1.3-10% c) Trabajos de investigacion, trabajos tedricos y fichas de observacién. Trabajo
20% 1.4-10% cooperativo (1.3, 1.5)
1.5-10%
1.6-10%
Competencia 21-20% a) Ir?struf:t’:ién directa y.tra?bajo diario (2.1, 2.3) N o -Rubricas
especifica 2 22-50% b) Sllt.uauon c.le A.Rrendlzaje 02.P’royecto: Modelo de vglloracmn de la condicidén
20% 23-30% fisica. Realizacién, comprensidn, progreso y evaluacion (2.2)
Competencia 3.1-40% a) Instruccion directa y trabajo diario (3.1, 3.3) -Rubricas
especifica 3 3.2-20% b)  Situacién de Aprendizaje 03 Proyecto: Modelo de valoracién de la condicién | _ Lista de cotejo
fisica. Realizacién, comprensidn, progreso y evaluacion (3.2)
20% 3.3-40%
() O () -
Competencia 41-20% a) Instruccion directa y trabajo diario (4.2, 4.3) -Rubricas
especifica 4 4.2 —40 % b) Sllt.uaaon c:'le Agrendlzaje 04'Plroyecto: Modelo de v.alloraaon de la condicién | _ Lista de cotejo
20 % 4.3-40% fisica. Realizacidén, comprensidn, progreso y evaluacion (4.1)
0 ™ B (]
Competencia 5.1-50% a) Instruccion directa y trabajo diario (5.1) -Rubricas
e _ o, b) Situacién de Aprendizaje 05 Proyecto: Modelo de valoracién de la condicién | _ | i
especifica 5 5.2-50% p ) Y Lista de cotejo
fisica. Realizacidn, comprension, progreso y evaluacion (5.2)
20 p prog Y
%
TOTAL SUMA COMPETENCIAS La suma de cada conjunto de criterios es el 100% de la competencia especifica a la que
100% pertenecen. Si no se utilizan todos en un trimestre el porcentaje se pondera
Los porcentajes se ponderan automaticamente hasta alcanzar el 100%.
automaticamente en caso de no Deben utilizarse todos los criterios a lo largo de la etapa, esto no implica que en todos los
utilizarse una competencia un trimestres se utilicen todos por lo que los porcentajes se pueden verse variados.
trimestre. Es obligatorio utilizarse
todas al menos una vez a lo largo del
curso.

*En la siguiente tabla se muestra la leyenda de competencias y criterios.
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** |_a mayoria de los Saberes Basicos se trabajan en los dos cursos, por lo que en primero de ESO se
trabajara una introduccion a los mismos, y en segundo de ESO una profundizacion.

En caso de ausencia justificada a cualquier tipo de prueba escrita tedrico-practica
puntuable, se repetira dicha prueba en uno de los siguientes cinco dias lectivos
posteriores a su incorporacion al centro. La ausencia sin justificar equivale a un no
presentado (1).
Para todas las pruebas y situaciones de aprendizaje escritas se tendran en cuenta la
ortografia y la presentacion, pudiéndose descontar hasta un punto.
La copia en las pruebas escritas o el plagio en situaciones de aprendizaje, por cualquier
medio, se considerard automéaticamente como una calificacion de no presentado (1). En
este caso particular, no se repetira la prueba, sino que se aplicaran los sistemas de
recuperacion especificados en el apartado 10.
La calificacion final del alumno en cada evaluacion vendra dada por la suma ponderada
de los porcentajes asignados a cada uno de los criterios de evaluacién y competencias
especificas correspondientes a dicha evaluacion, siendo en todo caso imprescindible
para superar la asignatura:

—  Entregar todos los proyectos de investigacion o exposiciones orales.

—  Entregar al menos el 50% de los ejercicios practicos.

—  Entregar al menos el 50 % del resto de situaciones de aprendizaje.
Ademas, segun el articulo 31 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, se elimina la
calificacién numérica (del 1 al 10), y se evaluaran los resultados en los términos
Insuficiente (IN) para las calificaciones negativas, Suficiente (SU), Bien (BI), Notable
(NT), o Sobresaliente (SB) para las calificaciones positivas. De este modo, las
calificaciones obtenidas se expresaran como sigue:

—  Entre 0y 4,99: Insuficiente (IN)

—  Entre 5y 5,99: Suficiente (SU)

—  Entre 6y 6,99: Bien (BI)

—  Entre 7y 8.99: Notable (NT)

—  Entre 9y 10: Sobresaliente (SB)
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11.4.- INDICADORES DE LOGRO

Los criterios de evaluacion han de ser medibles, de tal manera que la observacion del aprendizaje de cada uno de ellos permita darle un cierto
nivel de objetividad y, al mismo tiempo, dar informacion tanto al alumno como al docente del nivel exacto en el que este se encuentra, asi como
el camino que debe seguir para mejorar. Para ello se establecen los siguientes indicadores de logro.

CRITERIOS DE EVALUACION

INDICADORES DE LOGRO

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BIEN

NOTABLE

SOBRESALIENTE

1.1 Establecer y organizar secuencias
sencillas de actividad fisica orientada
al concepto integral de salud y al
estilo de vida activo, a partir de una
valoracién del nivel inicial y
respetando la propia realidad e
identidad corporal..

No establece, ni organiza
secuencias sencillas de actividad
fisica orientada a la salud y al estilo
de vida activo respetando la propia
realidad e identidad corporal..

Establece pero no organiza
secuencias sencillas de actividad
fisica orientada a la salud y al estilo
de vida activo respetando la propia
realidad e identidad corporal.

Establece y organiza secuencias
sencillas de actividad fisica
orientada a la salud y al estilo de
vida activo respetando la propia
realidad e identidad corporal pero
de una manera muy basica.

Establece y organiza secuencias
sencillas de actividad fisica
orientada a la salud y al estilo de
vida activo respetando la propia
realidad e identidad corporal de
una manera aceptable.

Establece y organiza secuencias sencillas
de actividad fisica orientada a la salud y
al estilo de vida activo respetando la
propia realidad e identidad corporal
pero de una manera muy adecuada..

1.2 Comenzar a incorporar con
progresiva autonomia procesos de
activacion corporal, dosificacion del
esfuerzo, alimentacion saludable,
educacion postural, relajacién e
higiene durante la practica de
actividades motrices, interiorizando
las rutinas propias de una practica
motriz saludable y responsable.

No incorpora procesos de
activacion corporal, dosificacion del
esfuerzo, alimentacién saludable,
educacion postural, relajacion e
higiene durante la practica de
actividades motrices ni interioriza
las rutinas propias de una practica
motriz saludable y responsable.

No incorpora procesos de
activacion corporal, dosificacion del
esfuerzo, alimentacién saludable,
educacion postural, relajacion e
higiene durante la practica de
actividades motrices pero si
interioriza las rutinas propias de
una practica motriz saludable y
responsable.

Incorpora procesos de activacion
corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacién
postural, relajacion e higiene
durante la practica de actividades
motrices e interioriza las rutinas
propias de una practica motriz
saludable y responsable de una
manera muy basica.

Incorpora procesos de activacion
corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacién saludable, educacién
postural, relajacion e higiene
durante la practica de actividades
motrices e interioriza las rutinas
propias de una practica motriz
saludable y responsable de una
manera aceptable.

Incorpora procesos de activacion
corporal, dosificacion del esfuerzo,
alimentacion saludable, educacion
postural, relajacion e higiene durante la
practica de actividades motrices e
interioriza las rutinas propias de una
practica motriz saludable y responsable
de una manera muy adecuada..

1.3 Adoptar de manera responsable y
con progresiva autonomia medidas
generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después de
la practica de actividad fisica,
aprendiendo a reconocer situaciones
de riesgo para actuar
preventivamente.

No adopa de manera responsable y
con progresiva autonomia medidas
generales para la prevencion de
lesiones antes, durante y después
de la practica de actividad fisica, ni
aprende a reconocer situaciones de
riesgo para actuar
preventivamente.

Adopa de manera responsable y
con progresiva autonomia medidas
generales para la prevencién de
lesiones antes, durante y después
de la practica de actividad fisica,
pero no aprende a reconocer
situaciones de riesgo para actuar
preventivamente.

Adopa de manera responsable y con
progresiva autonomia medidas
generales para la prevencion de
lesiones antes, durante y después
de la practica de actividad fisica, y
aprende a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.
de una manera muy basica.

Adopa de manera responsable y
con progresiva autonomia
medidas generales para la
prevencion de lesiones antes,
durante y después de la practica
de actividad fisica, y aprende a
reconocer situaciones de riesgo
para actuar preventivamente. de
una manera aceptable.

Adopa de manera responsable y con
progresiva autonomia medidas
generales para la prevencion de
lesiones antes, durante y después de
la préctica de actividad fisica, y
aprende a reconocer situaciones de
riesgo para actuar preventivamente.
de una manera muy adecuada.

1.4 Actuar de acuerdo a los
protocolos de intervencion ante
accidentes derivados de la practica
de actividad fisica, aplicando medidas
basicas de primeros auxilios.

No actua de acuerdo a los
protocolos de intervencidn ante
accidentes derivados de la practica
de actividad fisica ni aplica medidas
basicas de primeros auxilios.

No actua de acuerdo a los
protocolos de intervencion ante
accidentes derivados de la practica
de actividad fisica pero si aplica

Actua de acuerdo a los protocolos
de intervencion ante accidentes
derivados de la practica de actividad
fisica y aplica medidas basicas de

Actua de acuerdo a los protocolos
de intervencion ante accidentes
derivados de la practica de
actividad fisica y aplica medidas

Actua de acuerdo a los protocolos de
intervencion ante accidentes derivados
de la practica de actividad fisica y aplica
medidas basicas de primeros auxilios de
una manera muy adecuada.
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CRITERIOS DE EVALUACION

INDICADORES DE LOGRO

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BIEN

NOTABLE

SOBRESALIENTE

medidas basicas de primeros
auxilios.

primeros auxilios de una manera
muy basica.

basicas de primeros auxilios de una
manera aceptable.

1.5 Analizar y valorar la incidencia
que ciertas practicas y
comportamientos tienen en nuestra
salud y en la convivencia, valorando
su impacto y evitando activamente su
reproduccién.

No analiza ni valora la incidencia
que ciertas practicas y
comportamientos tienen en
nuestra salud y en la convivencia,
valorando su impacto y evitando
activamente su reproduccién.

Analiza pero no valora la incidencia
que ciertas practicas y
comportamientos tienen en
nuestra salud y en la convivencia,
valorando su impacto y evitando
activamente su reproduccion.

Analizay valora la incidencia que
ciertas practicas y comportamientos
tienen en nuestra salud y en la
convivencia, valorando su impacto y
evitando activamente su
reproduccién de una manera muy
basica.

Analizay valora la incidencia que
ciertas practicas y
comportamientos tienen en
nuestra salud y en la convivencia,
valorando su impacto y evitando
activamente su reproduccion de
una manera aceptable.

Analizay valora la incidencia que ciertas
practicas y comportamientos tienen en
nuestra salud y en la convivencia,
valorando su impacto y evitando
activamente su reproduccion de una
manera muy adecuada.

1.6 Explorar diferentes recursosy
aplicaciones digitales reconociendo
su potencial, asi como los riesgos
para su uso en el dmbito de la
actividad fisica y el deporte.

No explora diferentes recursos y
aplicaciones digitales ni reconoce
su potencial, asi como los riesgos
para su uso en el ambito de la
actividad fisica y el deporte.

Explora diferentes recursos y
aplicaciones digitales pero no
reconoce su potencial, asi como los
riesgos para su uso en el ambito de
la actividad fisica y el deporte.

Explora diferentes recursos y
aplicaciones digitales y reconoce su
potencial, asi como los riesgos para
su uso en el ambito de la actividad
fisica y el deporte de una manera
muy basica.

Explora diferentes recursos y
aplicaciones digitales y reconoce
su potencial, asi como los riesgos
para su uso en el dmbito de la
actividad fisica y el deporte de una
manera aceptable.

Explora diferentes recursos y
aplicaciones digitales y reconoce su
potencial, asi como los riesgos para su
uso en el ambito de la actividad fisica y
el deporte de una manera muy
adecuada.

2.1 Desarrollar proyectos motores de
caracter individual, cooperativo o
colaborativo, estableciendo
mecanismos para reconducir los
procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacion y
coevaluacion tanto del proceso como
del resultado.

No desarrolla proyectos motores
de cardcter individual, cooperativo
o colaborativo, ni establece
mecanismos para reconducir los
procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluaciény
coevaluacién tanto del proceso
como del resultado.

Desarrolla proyectos motores de
caracter individual, cooperativo o
colaborativo, pero no establece
mecanismos para reconducir los
procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacion y
coevaluacion tanto del proceso
como del resultado.

Desarrolla proyectos motores de
caracter individual, cooperativo o
colaborativo, y establece
mecanismos para reconducir los
procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacion y
coevaluacion tanto del proceso
como del resultado de una manera
muy basica.

Desarrolla proyectos motores de
caracter individual, cooperativo o
colaborativo, y establece
mecanismos para reconducir los
procesos de trabajo, incluyendo
estrategias de autoevaluacion y
coevaluacion tanto del proceso
como del resultado de una manera
aceptable.

Desarrolla proyectos motores de
caracter individual, cooperativo o
colaborativo, y establece mecanismos
para reconducir los procesos de trabajo,
incluyendo estrategias de
autoevaluacion y coevaluacién tanto del
proceso como del resultado de una
manera muy adecuada.

2.2 Interpretar y actuar
correctamente en contextos motrices
variados, aplicando principios basicos
de toma de decisiones en situaciones
ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la
anticipacion, adecuandose a las
demandas motrices, a la actuacion
del compafiero o de la comparieray
de la persona oponente (sila
hubiera) y a la légica interna en
contextos reales o simulados de
actuacion, reflexionando sobre las
soluciones y los resultados obtenidos.

No interpreta ni actua
correctamente en contextos
motrices variados, no aplica
principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas,
juegos modificados y actividades
deportivas a partir de la
anticipacidn, adecuandose a las
demandas motrices, a la actuacion
del compafiero o de la compariera
y de la persona oponente (si la
hubiera) y a la légica interna en
contextos reales o simulados de
actuacion, reflexionando sobre las
soluciones y los resultados
obtenidos.

Interpretay actua correctamente
en contextos motrices variados,
pero no aplica principios basicos de
toma de decisiones en situaciones
ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la
anticipacion, adecuandose a las
demandas motrices, a la actuacion
del compafiero o de la compaiiera
y de la persona oponente (si la
hubiera) y a la légica interna en
contextos reales o simulados de
actuacion, reflexionando sobre las
soluciones y los resultados
obtenidos.

Interpretay actua
correctamente en contextos
motrices variados, aplicando
principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas,
juegos modificados y actividades
deportivas a partir de la
anticipacion, adecuandose a las
demandas motrices, a la
actuacion del compafiero o de la
compafieray de la persona
oponente (si la hubiera) y a la
légica interna en contextos
reales o simulados de actuacién,
reflexionando sobre las
soluciones y los resultados

Interpretay actua
correctamente en contextos
motrices variados, aplicando
principios basicos de toma de
decisiones en situaciones
lidicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir
de la anticipacién, adecuandose
a las demandas motrices, a la
actuacion del compafiero o de la
compafieray de la persona
oponente (si la hubiera) y a la
légica interna en contextos
reales o simulados de actuacién,
reflexionando sobre las
soluciones y los resultados

Interpretay actua correctamente
en contextos motrices variados,
aplicando principios basicos de
toma de decisiones en situaciones
ludicas, juegos modificados y
actividades deportivas a partir de la
anticipacién, adecuandose a las
demandas motrices, a la actuacion
del compafiero o de la compafieray
de la persona oponente (sila
hubiera) y a la Iégica interna en
contextos reales o simulados de
actuacion, reflexionando sobre las
soluciones y los resultados
obtenidos de una manera muy
adecuada.
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CRITERIOS DE EVALUACION

INDICADORES DE LOGRO

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BIEN

NOTABLE

SOBRESALIENTE

obtenidos de una manera muy
bésica.

obtenidos de una manera
aceptable.

2.3 Evidenciar control y dominio
corporal al emplear los componentes
cualitativos y cuantitativos de la
motricidad de manera eficiente y
creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucién de
problemas en situaciones motrices
transferibles a su espacio vivencial
con progresiva autonomia.

No evidencia control y dominio
corporal al emplear los
componentes cualitativos y
cuantitativos de la motricidad de
manera eficiente y creativa, no
haciendo frente a las demandas de
resolucién de problemas en
situaciones motrices transferibles a
su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Evidencia control y dominio
corporal al emplear los
componentes cualitativos y
cuantitativos de la motricidad de
manera eficiente y creativa, no
haciendo frente a las demandas de
resolucién de problemas en
situaciones motrices transferibles a
su espacio vivencial con progresiva
autonomia.

Evidencia control y dominio corporal
al emplear los componentes
cualitativos y cuantitativos de la
motricidad de manera eficiente y
creativa, haciendo frente a las
demandas de resolucién de
problemas en situaciones motrices
transferibles a su espacio vivencial
con progresiva autonomia de una
manera muy basica.

Evidencia control y dominio
corporal al emplear los
componentes cualitativos y
cuantitativos de la motricidad de
manera eficiente y creativa,
haciendo frente a las demandas de
resolucién de problemas en
situaciones motrices transferibles a
su espacio vivencial con progresiva
autonomia de una manera
aceptable.

Evidencia control y dominio corporal al
emplear los componentes cualitativos y
cuantitativos de la motricidad de
manera eficiente y creativa, haciendo
frente a las demandas de resolucién de
problemas en situaciones motrices
transferibles a su espacio vivencial con
progresiva autonomia de una manera
muy adecuada.

3.1 Practicar una gran variedad de
actividades motrices, valorando las
implicaciones éticas de las actitudes
antideportivas, evitando la
competitividad desmedida 'y
actuando con deportividad al asumir
los roles de publico, participante u
otros.

No practica una gran variedad de
actividades motrices, ni valora las
implicaciones éticas de las
actitudes antideportivas, evitando
la competitividad desmediday
actuando con deportividad al
asumir los roles de publico,
participante u otros.

Practica una gran variedad de
actividades motrices, pero no
valora las implicaciones éticas de
las actitudes antideportivas,
evitando la competitividad
desmedida y actuando con
deportividad al asumir los roles de
publico, participante u otros.

Practica una gran variedad de
actividades motrices, y valora las
implicaciones éticas de las actitudes
antideportivas, evitando la
competitividad desmedida y
actuando con deportividad al asumir
los roles de publico, participante u
otros de una manera muy bdsica.

Practica una gran variedad de
actividades motrices, y valora las
implicaciones éticas de las
actitudes antideportivas, evitando
la competitividad desmediday
actuando con deportividad al
asumir los roles de publico,
participante u otros de una manera
aceptable.

Practica una gran variedad de
actividades motrices, y valora las
implicaciones éticas de las actitudes
antideportivas, evitando la
competitividad desmedida y actuando
con deportividad al asumir los roles de
publico, participante u otros de una
manera muy adecuada.

3.2 Cooperar o colaborar en la
practica de diferentes producciones
motrices para alcanzar el logro
individual y grupal, participando en la
toma de decisiones y asumiendo
distintos roles asignadosy
responsabilidades.

No coopera ni colaboraen la
practica de diferentes
producciones motrices para
alcanzar el logro individual y grupal,
ni participa en la toma de
decisiones y asumiendo distintos
roles asignados y
responsabilidades.

Cooperay colabora en la practica
de diferentes producciones
motrices para alcanzar el logro
individual y grupal, pero no
participa en la toma de decisiones y
asumiendo distintos roles
asignados y responsabilidades.

Cooperay colabora en la practica
de diferentes producciones motrices
para alcanzar el logro individual y
grupal, participando en la toma de
decisiones y asumiendo distintos
roles asignados y responsabilidades
de una manera muy basica.

Cooperay colabora en la practica
de diferentes producciones
motrices para alcanzar el logro
individual y grupal, participando en
la toma de decisiones y asumiendo
distintos roles asignados y
responsabilidades de una manera
aceptable.

Cooperay colabora en la practica de
diferentes producciones motrices para
alcanzar el logro individual y grupal,
participando en la toma de decisiones y
asumiendo distintos roles asignados y
responsabilidades de una manera muy
adecuada.

3.3 Hacer uso con progresiva
autonomia de habilidades sociales,
didlogo en la resolucion de conflictos
y respeto ante la diversidad, ya sea
de género, afectivo-sexual, de origen
nacional, étnica, socio-econémica o
de competencia motriz, mostrando
una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las
actuaciones discriminatorias y

No hace uso con progresiva
autonomia de habilidades sociales,
ni del didlogo en la resolucién de
conflictos y no respeta la
diversidad, ya sea de género,
afectivo-sexual, de origen nacional,
étnica, socio-econdmica o de
competencia motriz, no mostrando
una actitud critica y un
compromiso activo frente a los

Hace uso con progresiva autonomia
de habilidades sociales, y del
didlogo en la resolucién de
conflictos y no respeta la
diversidad, ya sea de género,
afectivo-sexual, de origen nacional,
étnica, socio-econémica o de
competencia motriz, pero no
muestra una actitud criticay un
compromiso activo frente a los

Hace uso con progresiva autonomia
de habilidades sociales, y del didlogo
en la resolucion de conflictos y
respeta la diversidad, ya sea de
género, afectivo-sexual, de origen
nacional, étnica, socio-econémica o
de competencia motriz, mostrando
una actitud critica y un compromiso
activo frente a los estereotipos, las
actuaciones discriminatorias y

Hace

uso con progresiva autonomia de
habilidades sociales, y del didlogo
en la resolucién de conflictos y
respeta la diversidad, ya sea de
género, afectivo-sexual, de origen
nacional, étnica, socio-econémica o
de competencia motriz, mostrando
una actitud critica y un
compromiso activo frente a los

Hace

uso con progresiva autonomia de
habilidades sociales, y del didlogo en la
resolucién de conflictosy respeta la
diversidad, ya sea de género, afectivo-
sexual, de origen nacional, étnica, socio-
econdmica o de competencia motriz,
mostrando una actitud criticay un
compromiso activo frente a los
estereotipos, las actuaciones
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CRITERIOS DE EVALUACION

INDICADORES DE LOGRO

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BIEN

NOTABLE

SOBRESALIENTE

cualquier tipo de violencia, haciendo
respetar el propio cuerpoy el de los
demas.

estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de
violencia, no haciendo respetar el
propio cuerpo y el de los demas.

estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de
violencia, no haciendo respetar el
propio cuerpo y el de los demas.

cualquier tipo de violencia, no
haciendo respetar el propio cuerpo
y el de los demas de una manera
muy basica.

estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier tipo de
violencia, no haciendo respetar el
propio cuerpo y el de los demas de
una manera aceptable.

discriminatorias y cualquier tipo de
violencia, no haciendo respetar el propio
cuerpo y el de los demas de una manera
muy adecuada.

4.1 Gestionar la participacién en
juegos motores y otras
manifestaciones artistico- expresivas
vinculadas tanto con la cultura propia
como con otras, favoreciendo su
conservacién y valorando sus
origenes, evolucidn e influencia en
las sociedades contempordaneas.

No gestiona la participacién en
juegos motores y otras
manifestaciones artistico-
expresivas vinculadas tanto con la
cultura propia como con otras,
favoreciendo su conservacién y no
valora sus origenes, evolucion e
influencia en las sociedades
contempordneas.

Gestiona la participacion en juegos
motores y otras manifestaciones
artistico- expresivas vinculadas
tanto con la cultura propia como
con otras, favoreciendo su
conservacién pero no valora sus
origenes, evolucion e influencia en
las sociedades contempordaneas.

Gestiona la participacién en juegos
motores y otras manifestaciones
artistico- expresivas vinculadas
tanto con la cultura propia como
con otras, favoreciendo su
conservacion y valora sus origenes,
evolucién e influencia en las
sociedades contempordaneas de una
manera muy basica.

Gestiona la participacion en juegos
motores y otras manifestaciones
artistico- expresivas vinculadas
tanto con la cultura propia como
con otras, favoreciendo su
conservacion y valora sus origenes,
evolucién e influencia en las
sociedades contemporaneas de
una manera aceptable.

Gestiona la participacién en juegos
motores y otras manifestaciones
artistico- expresivas vinculadas tanto con
la cultura propia como con otras,
favoreciendo su conservacion y valora
sus origenes, evolucidn e influencia en
las sociedades contempordaneas de una
manera muy adecuada.

4.2 Analizar objetivamente las
diferentes actividades y modalidades
deportivas segun sus caracteristicas y
requerimientos, evitando los posibles
estereotipos de género o capacidad o
los comportamientos sexistas
vinculados a dichas manifestaciones.

No analiza objetivamente las
diferentes actividades y
modalidades deportivas segln sus
caracteristicas y requerimientos, no
evitando los posibles estereotipos
de género o capacidad o los
comportamientos sexistas
vinculados a dichas
manifestaciones.

Analiza objetivamente las
diferentes actividades y
modalidades deportivas segun sus
caracteristicas y requerimientos,
pero no evita los posibles
estereotipos de género o capacidad
o los comportamientos sexistas
vinculados a dichas
manifestaciones.

Analiza objetivamente las diferentes
actividades y modalidades
deportivas segun sus caracteristicas
y requerimientos, pero no evita los
posibles estereotipos de género o
capacidad o los comportamientos
sexistas vinculados a dichas
manifestaciones de una manera
muy basica.

Analiza objetivamente las
diferentes actividades y
modalidades deportivas seguin sus
caracteristicas y requerimientos,
pero no evita los posibles
estereotipos de género o capacidad
o los comportamientos sexistas
vinculados a dichas
manifestaciones de una manera
aceptable.

Analiza objetivamente las diferentes
actividades y modalidades deportivas
segun sus caracteristicas y
requerimientos, pero no evita los
posibles estereotipos de género o
capacidad o los comportamientos
sexistas vinculados a dichas
manifestaciones de una manera muy
adecuada.

4.3 Participar activamente en la
creacion y representacién de
composiciones de expresion corporal
individuales o colectivas con y sin
base musical, utilizando
intencionadamente y con progresiva
autonomia el cuerpo como
herramienta de expresién y
comunicacion a través de diversas
técnicas expresivas.

No participa activamente en la
creacidn y representacion de
composiciones de expresion
corporal individuales o colectivas
con y sin base musical, ni utiliza
intencionadamente y con
progresiva autonomia el cuerpo
como herramienta de expresiony
comunicacion a través de diversas
técnicas expresivas.

Participa activamente en la
creacion y representacién de
composiciones de expresion
corporal individuales o colectivas
con y sin base musical, pero no
utiliza intencionadamente y con
progresiva autonomia el cuerpo
como herramienta de expresiony
comunicacion a través de diversas
técnicas expresivas.

Participa activamente en la creacién
y representacion de composiciones
de expresién corporal individuales o
colectivas con y sin base musical, y
utiliza intencionadamente y con
progresiva autonomia el cuerpo
como herramienta de expresiony
comunicacion a través de diversas
técnicas expresiva de una manera
muy basica.

Participa activamente en la
creacion y representacién de
composiciones de expresion
corporal individuales o colectivas
con y sin base musical, y utiliza
intencionadamente y con
progresiva autonomia el cuerpo
como herramienta de expresiony
comunicacion a través de diversas
técnicas expresiva de una manera
aceptable.

Participa activamente en la creacion y
representacién de composiciones de
expresion corporal individuales o
colectivas con y sin base musical, y
utiliza intencionadamente y con
progresiva autonomia el cuerpo como
herramienta de expresion y
comunicacion a través de diversas
técnicas expresiva de una manera muy
adecuada.

5.1 Participar en actividades fisico-
deportivas en entornos naturales,

terrestres o acuaticos, disfrutando
del entorno de manera sostenible,

No participa en actividades fisico-
deportivas en entornos naturales,
terrestres o acudticos, ni disfruta

del entorno de manera sostenible,

Participa en actividades fisico-
deportivas en entornos naturales,
terrestres o acudticos, pero no
disfruta del entorno de manera

Participa en actividades fisico-
deportivas en entornos naturales,
terrestres o acudticos, y disfruta del
entorno de manera sostenible,

Participa en actividades fisico-
deportivas en entornos naturales,
terrestres o acudticos, y disfruta
del entorno de manera sostenible,

Participa en actividades fisico-deportivas
en entornos naturales, terrestres o
acuaticos, y disfruta del entorno de
manera sostenible, minimizando el
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minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo
conscientes de su huella ecoldgica.

minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo
conscientes de su huella ecoldgica.

sostenible, minimizando el impacto
ambiental que estas puedan
producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica.

minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo
conscientes de su huella ecolégica
de una manera muy basica.

minimizando el impacto ambiental
que estas puedan producir y siendo
conscientes de su huella ecolégica
de una manera aceptable.

impacto ambiental que estas puedan
producir y siendo conscientes de su
huella ecoldgica de una manera muy
adecuada.

5.2 Practicar actividades fisico-
deportivas en el medio natural y
urbano, aplicando normas de
seguridad individuales y colectivas.

No practica actividades fisico-
deportivas en el medio natural y
urbano, ni aplica normas de
seguridad individuales y colectivas.

Practica actividades fisico-
deportivas en el medio natural y
urbano, pero no aplica normas de
seguridad individuales y colectivas.

Practica actividades fisico-
deportivas en el medio natural y
urbano, y aplica normas de
seguridad individuales y colectivas
de una manera muy basica

Practica actividades fisico-
deportivas en el medio natural y
urbano, y aplica normas de
seguridad individuales y colectivas
de una manera aceptable.

Practica actividades fisico-deportivas en
el medio natural y urbano, y aplica
normas de seguridad individuales y
colectivas de una manera muy
adecuada.
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12.- MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La atencién al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo se realizard de
acuerdo con lo establecido en el articulo 9 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre. A lo largo del proceso de ensefianza aprendizaje se les prestara apoyo y
asistencia individualizada y personalizada para ayudar a conseguir unos objetivos
curriculares adecuados y ajustados a su nivel competencial. Este seguimiento estara
centralizado en el orientador, la profesora especialista (PT, AL) y profesor responsable
de la asignatura.

Entre las medidas de atencién a la diversidad, organizativas y curriculares se
contemplaran, entre otras, los agrupamientos flexibles, el apoyo en grupos ordinarios, los
desdoblamientos de grupo, la docencia compartida, la oferta de materias especificas y de
libre configuracion, las medidas y programas de refuerzo, las adaptaciones del curriculo,
la integracion de materias en ambitos, los programas de mejora del aprendizaje y del
rendimiento, y otros programas de tratamiento personalizado para el alumnado con

necesidad especifica de apoyo educativo.

El grupo de 2° de ESO cuenta con 30 alumnos, siendo 1 de ellos de nueva incorporacion
al centro y 3 repetidores. Dentro de este alumnado, contamos también con un grupo de
Atencion a la Diversidad:

En cuanto al contexto del aula de 2° de ESO en relacion con las necesidades educativas
de los alumnos, nos encontramos con 1 alumna NEE por diagnéstico de discapacidad
intelectual y fisica; 1 alumno NEE por diagnostico TEA e Incorporacién Tardia al Sistema
Educativo, 3 alumnas NEAE por sintomatologia compatible con dislexia; 3 alumnos
NEAE por desventaja socioeducativa; 1 alumno NEAE por diagnéstico de TDAH; 1

alumna NEAE por Incorporacion Tardia al Sistema Educativo.

Las medidas adoptadas respecto a la atencién a la diversidad en esta clase no son
significativas, todos los alumnos implicados son capaces de realizar las actividades
propuestas de manera ordinaria. Las medidas que se toman para adaptar ciertas
actividades puntuales, se realizan en el momento al igual que se pueden adaptar para

cualquier otro alumno o alumna que tenga algun tipo de dificultad a la hora de realizar
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alguna actividad determinada. A excepcion de la alumna con diagnostico de discapacidad

intelectual y fisica que no cursa la asignatura y tiene un ACIS.

ELEMENTOS TRANSVERSALES

Se definen los elementos transversales como aquellos que tienen como objetivo atender
al desarrollo integral de los alumnos como personas y miembros de una sociedad, y que
han de incorporarse a la educacién del alumno en algin momento de la etapa educativa.

Se engloban en:

ELEMENTOS TRANSVERSALES
Comprension lectora, expresion oral y escrita
Comunicacion audiovisual, tecnologias de la informacién y la comunicacion
El emprendimiento

La educacién civica y constitucional

Sin perjuicio de su tratamiento especifico en algunas de las materias de cada etapa,
todos los elementos transversales se trabajan a lo largo de la Etapa de Educacién
Secundaria Obligatoria.

El Centro fomenta el desarrollo de la igualdad efectiva entre hombres y mujeres y la no
discriminacion por cualquier condicion o circunstancia personal o social, asi como el
aprendizaje de la prevencién y resolucion pacifica de conflictos, la igualdad, la justicia,
la libertad, el pluralismo politico, la paz, el respeto a los derechos humanos, en todos los
ambitos de la vida personal, familiar y social.

Se prevendra, en todo momento, cualquier tipo de violencia (ya sea contra personas con
discapacidad o por motivos racistas, xen6fobos o de género) y cualquier contenido
sexista o estereotipo que provoque discriminacion. Se incorporan a su vez elementos
curriculares relacionados con el desarrollo sostenible, los riesgos del abuso sexual, el
maltrato de cualquier tipo, asi como el uso inadecuado de las TIC y la proteccién ante
una emergencia o catastrofe. Por otra parte, se incorporan elementos orientados al

desarrollo y afianzamiento del espiritu emprendedor con el fin de fomentar la
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creatividad, autonomia, iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza en uno mismo y el
sentido critico.
Asi mismo, se adoptaran medidas para que la actividad fisica y la dieta equilibrada
formen parte del comportamiento juvenil, asi como acciones que promuevan la mejora
de la convivencia y la prevencion de los accidentes de tréfico.
A lo largo de las distintas unidades, se introducen procedimientos y conceptos que
ayuden a los alumnos a adquirir capacidades en diferentes elementos transversales, que,
por lo general, en nuestro centro, quedan englobados en los diferentes Planes de
Innovacion que estamos desarrollando. La concrecion de los mismos se especifica en el
desarrollo de las unidades didacticas:

—  Plan de Pastoral

—  Plan de Actuacion TIC

—  Plan de Sostenibilidad

—  Plan Linguistico de Centro y Bibliotecas Escolares

—  Plan de Mejora de las Lenguas Extranjeras

—  Plan de Atencion a la Diversidad

—  Plan de Interculturalidad

—  Red Céntabra de Escuelas Promotoras de la Salud

—  Red Céntabra de Escuelas Solidarias

—  Red de Centros de Educacion Responsable

—  Revista Digital

—  Plan para la mejora de la alfabetizacion y la cultura cientifica

—  Proyecto STEAM Cantabria

—  Escuela 4.0

13.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Las actividades complementarias y extraescolares tienen como objetivos complementar
la formacion académica y contribuir a la formacion integral de los alumnos. Son, por
tanto, un instrumento para potenciar valores y actitudes necesarios para la convivencia,
incluidos los valores propios del Centro

Al finalizar cada una de las actividades extraescolares y complementarias, se evaluara,

por parte de la persona responsable de su realizacion, el nivel de consecucién de los
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objetivos programados y la idoneidad de los distintos elementos contemplados en la
misma, quedando constancia en el correspondiente documento de evaluacion.

Cabe decir que algunas de estas actividades se realizaran en coordinacion con otros
departamentos cuyos contenidos se relacionen con los objetivos de las mismas,

trabajando de esta manera la interdisciplinariedad.

14.- ACTIVIDADES DE RECUPERACION Y PROCEDIMIENTOS DE
EVALUACION PARA ALUMNOS CON MATERIAS PENDIENTES

El articulo 13 del Decreto 73/2022, de 27 de julio, establece que, cuando los alumnos y
alumnas promocionen sin haber superado todas las materias 0 &mbitos, seguiran los
planes de refuerzo que establezca el equipo docente, que revisara periddicamente la
aplicacion personalizada de estos en diferentes momentos del curso académico y, en
todo caso, al finalizar el mismo.

Por otro lado, quienes se incorporen a un programa de diversificacion curricular deberan
asimismo seguir los planes de refuerzo establecidos por el equipo docente, y superar las
evaluaciones correspondientes, en aquellas materias de cursos anteriores que no
hubiesen superado y que no estuviesen integradas en alguno de los &mbitos del
programa. Las materias de cursos anteriores integradas en alguno de los ambitos se

consideraran superadas si se supera el ambito correspondiente.

ACTIVIDADES DE RECUPERACION

Las actividades de recuperacion que se van a realizar dentro del presente Plan de
Refuerzo forman parte de las ensefianzas minimas de la educacién secundaria
obligatoria y su evaluacién se llevara acabo tomando como referentes los diferentes
elementos del curriculo ordinario de la asignatura de Educacion Fisica de 1° de ESO que

se recogen en el Decreto 73/2022, de 27 de julio.

El plan incluye los siguientes apartados (desarrollados en los epigrafes 7, 10, 10.1,

10.2, 10.3 y 10.4 de la presente programacion didéactica)
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Competencias especificas y criterios de evaluacion que el alumno debe

recuperar.

- Saberes béasicos necesarios para la adquisicion de las competencias especificas y

los niveles de desempefio de los criterios devaluacion.

- Procedimientos, actividades e instrumentos de evaluacion y criterios de

calificacion.

- Concrecion de las tareas, actividades y o pruebas que el alumno ha de realizar a

lo largo del curso, asi como su temporizacion.

A continuacion, se incluye un plan de trabajo como ejemplo, que, en todo caso, se
adaptard a las necesidades del alumno y a sus circunstancias personales, familiares y

sociales.

=  Primer trimestre
- U.D. 1: condicion fisica

o Actividades: Trabajo tedrico sobre la condicion fisica en base a la

actividad aerdbica y la actividad anaero6bica
- U.D. 2: balonmano

o Actividades: prueba practica demostrando habilidades y destrezas
relacionadas con el deporte y respuesta oral a preguntas sobre el

reglamento y el juego del balonmano.

- U.D. 3: Volleyball

o Actividades: prueba practica demostrando habilidades y destrezas
relacionadas con el deporte y respuesta oral a preguntas sobre el

reglamento y el juego del volleyball.
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= Segundo trimestre
- U.D. 4: atletismo

o Actividades: prueba practica demostrando habilidades y destrezas
relacionadas con el deporte y respuesta oral a preguntas relacionadas con

el atletismo.
- U.D. 5: futbol

o Actividades: prueba practica demostrando habilidades y destrezas
relacionadas con el deporte y respuesta oral a preguntas sobre el

reglamento del fatbol.

= Tercer trimestre
- U.D. 6: Badminton/Acrossport

o Actividades: prueba practica demostrando habilidades y destrezas

relacionadas con el deporte.
- U.D. 7: baloncesto

o Actividades: prueba practica demostrando habilidades y destrezas
relacionadas con el deporte y respuesta oral a preguntas sobre el

reglamento y el juego del baloncesto.
- U.D. 8: Deportes alternativos/Tradicionales/Ritmo

o Actividades: hace falta presentar nada de esta unidad.

14.1.- PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

Para evaluar lo que es capaz de hacer el alumno, se fijan los mismos criterios de
evaluacion que se trabajan en el curso ordinario, siendo estos la referencia para ellos,
siempre dentro de un proceso de evaluacion continuo e integrador. La nota final se

obtendré realizando la media de las calificaciones obtenidas en los tres trimestres.
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Aquellos alumnos que no entreguen los trabajos correspondientes no podran ser
evaluados y por lo tanto no recuperaran la asignatura pendiente por parciales.

Se recuperara la asignatura cuando se entreguen todos los trabajos arriba indicados y su
calificacidn sea igual o superior a 5, o cuando se obtenga una calificacion igual o mayor
a 5 en la prueba final ordinaria. En caso de superar el programa de refuerzo o la prueba

final ordinaria, la calificacion obtenida sera en todo caso de suficiente (SU).

15.- CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA
PROGRAMACION Y DE LA PRACTICA DOCENTE.

Desde las diferentes areas y materias se establecen los siguientes procedimientos
encaminados a valorar el ajuste entre el disefio de la programacion didactica, la practica
docente y los resultados obtenidos:

—  Reunidn de coordinacion inicial: a comienzo de curso, con el objetivo de

mejorar la coordinacién entre los tutores y profesores de diferentes cursos, areas
0 materias, intercambiando informacion sobre los diferentes grupos de alumnos
que sirva para ajustar las programaciones y adaptar la préctica docente cuando
sea necesario.

—  Reunidn de evaluacion inicial: en octubre de 2022. Servira para mejorar la

coordinacion en el seguimiento académico y personal de los alumnos y detectar
posibles necesidades educativas de los mismos, para intercambiar informacion
relevante y mejorar la coordinacion entre el profesorado y para realizar el
seguimiento de las programaciones y valorar la eficacia de la practica docente.

—  Reuniones de evaluacion ordinarias: antes de las vacaciones de Navidad y antes

de semana santa. En estas reuniones se analizara la situacion de cada grupo y de
cada alumno, de tal manera que el intercambio de informacion y el debate
pedagdgico faciliten la toma de decisiones en relacion con aspectos tales como
los ajustes que procedan en la programacion para adaptarse a las necesidades del
alumnado, la adecuacion metodoldgica, el intercambio de informacion con las
familias, la valoracién de las medidas educativas aplicadas y la adopcion de
otras medidas que necesite el alumnado.

—  Reunidn final ordinaria: que se celebrara en la fecha del mes de junio de 2024

que determine la Direccion General de Innovacion y Centros Educativos en las

instrucciones de fin de curso. Se analizaran los resultados académicos de los
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alumnos, se realizara la evaluacion del desarrollo de la programacion, viendo si
ésta se desarrolla con normalidad o hay que introducir algunos cambios para
conseguir los mejores resultados académicos posibles y se valorara la eficacia de
la practica docente. Ademas, en esta reunidn quedara reflejado el grado de
cumplimiento de la programacion en el curso y las propuestas de ajustes y
modificaciones para realizar el proximo curso.
En este sentido hay que recordar que tanto la temporalizacién como la secuenciacion de
cada unidad didactica son flexibles y modificables segun las necesidades que se vayan
observando en el desarrollo de la misma, sin que esto perjudique al desarrollo de esta
programacion. Para realizar el seguimiento trimestral, tanto del desarrollo de la

programacion como de la préctica docente se utiliza el siguiente formulario:

» A. Cumplimiento de la programacion:

Fecha:
) <
Evaluacién: x
[ x
Profesor: < %
Z X
(D ><
0
<
Programadas
Unidades didacticas Realizadas
%
Programadas

Situaciones de aprendizaje
(proyectos, précticas, debates, | Realizadas

dindmicas, etc.)

%

Programadas

|Actividades complementarias y -
Realizadas
lextraescolares

%
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» B. Revision de la préactica docente:

- B.1l
- B.2
- B3
- BaA4
-  B&5.
- B.6.
- BT
- BS.

METODOLOGIA EMPLEADA:

TEMPORALIZACION:

CRITERIOS DE EVALUACION Y SABERES BASICOS:
RECURSOS Y MATERIALES:

ATENCION A LA DIVERSIDAD:

ADECUACION DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE:
TUTORIAS:

DIFICULTADES ENCONTRADAS Y PROPUESTA DE MEJORA:
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» Indicadores de logro

Con objeto de facilitar la evaluacion del aprendizaje del alumnado y los procesos de

ensefianza del profesorado y nuestra propia practica docente, en la presente
rogramacion didactica se establecen los siguientes indicadores de logro:

INDICADORES DE LOGRO

(%, SI,
NO, N°)

OBSERVACIONES

a) Resultado de la
evaluacion en la
materia

Porcentaje de alumnos
que han superado el
area 0 materia

Porcentaje de alumnos
que han recuperado el
area 0 materia
pendiente de cursos
anteriores

b) Eficacia de las
medidas de
atencion a la
diversidad.

Porcentaje de alumnos
con refuerzo o
desdoble que han
superado el area o
materia

Porcentaje de alumnos
con adaptacién
curricular que han
superado el area o
materia

¢) Contribucién a la
mejora del clima
escolar.

El ambiente en el aula
es adecuado para el
buen desarrollo de las
clases

Las relacion entre los
alumnos son
adecuadas

La relacion entre
profesor y alumnos
favorece el buen
desarrollo de las clases

d) Adecuacion de los
materiales y
recursos;
distribucidn de
espacios y
tiempos.

Uso metodologias
alternativas

Uso recursos
diferentes al libro de
texto

Uso recursos TIC

Uso espacios distintos
al aula

» Evaluacion por parte del alumnado
Ademaés de la evaluacion realizada por los docentes, también resulta conveniente
escuchar la opinion de los alumnos. Haciéndoles participes, ayudamos a que desarrollen
actitudes mas responsables y permitimos que puedan aportarnos ideas que ayuden a la
mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje, tanto para este curso como para cursos

posteriores.

En este sentido, es interesante proporcionarles una via para que puedan manifestar su
opinién sobre algunos aspectos fundamentales de la asignatura. Para ello, puede
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utilizarse una sesion informal o una sesion de tutoria en la que se intercambien
opiniones, o bien pasar una sencilla encuesta anénima. Se proponen algunos items que
pueden formar parte de la misma:
— ¢ Teencuentras a gusto con tus compafieros y hay buen ambiente durante las
clases de la asignatura?
— ¢ Tienes alguna propuesta para mejorar este aspecto?
—  ¢Qué valoracién le das a los materiales y a la metodologia empleada en la
asignatura?
—  De todas las actividades que se han hecho esta evaluacién en la asignatura,
¢Cudl es la que te ha parecido mas interesante?
—  ¢Qué otras actividades o temas te resultarian interesantes?
—  ¢Organizas bien tu tiempo de estudio?
—  ¢Crees que tus notas se corresponden con tu esfuerzo?
—  ¢Atiendes en clase y tratas con respeto a los profesores de la asignatura?
—  ¢Los profesores tratan con respeto a los alumnos y evallan justamente?
—  ¢Cuéles son las mayores dificultades que te has encontrado hasta ahora en esta
asignatura?
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1.- DEFINICIONES PREVIAS

El articulo 2 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacién y las enseflanzas minimas de la Educaciéon Secundaria Obligatoria, define

asi los siguientes términos:

a) Objetivos: logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa

y cuya consecucion esté vinculada a la adquisicion de las competencias clave.

b) Competencias clave: desempefios que se consideran imprescindibles para que el
alumnado pueda progresar con garantias de éxito en su itinerario formativo, y afrontar

los principales retos y desafios globales y locales.

c) Competencias especificas: desempefios que el alumnado debe poder desplegar en
actividades o en situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada
materia 0 ambito. Las competencias especificas constituyen un elemento de conexion
entre las competencias clave, los saberes basicos de las materias o ambitos y los

criterios de evaluacion.

d) Criterios de evaluacién: referentes que indican los niveles de desempefio
esperados en el alumnado en las situaciones o actividades a las que se refieren las
competencias especificas de cada materia 0 ambito en un momento determinado de su

proceso de aprendizaje.

e) Saberes basicos: conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los
contenidos propios de una materia 0 ambito cuyo aprendizaje es necesario para la
adquisicion de las competencias especificas.

f) Situaciones de aprendizaje: situaciones y actividades que implican el despliegue por
parte del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias

especificas y que contribuyen a la adquisicién y desarrollo de las mismas.

2.- EINES Y OBJETIVOS DE ETAPA

Segun el articulo 4 del Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el
curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad
Auténoma de Cantabria, la Educacién Secundaria Obligatoria contribuird a desarrollar

en los alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan:

— Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el

respeto a las demas personas, practicar la tolerancia, la cooperaciéon y la
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solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el dialogo afianzando los
derechos humanos como valores de una sociedad plural y prepararse para el

ejercicio de la ciudadania demaocratica.

—  Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

— Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan

discriminacién entre hombres y mujeres.

—  Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y
en sus relaciones con las demas personas, asi como rechazar la violencia, los
prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver

pacificamente los conflictos.

- Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacion
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las
competencias tecnolédgicas basicas y avanzar en una reflexion ética sobre su

funcionamiento y utilizacion.

—  Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura
en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar

los problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

—  Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion,
el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

—  Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la

lectura y el estudio de la literatura.

— Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera

apropiada.

Conocer, valorar y respetar los aspectos béasicos de la cultura y la historia

propias y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar

las diferencias, afianzar los hébitos de cuidado y salud corporales e incorporar
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la educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal
y social. Conocer y valorar la dimensiébn humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud,
el consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos,
especialmente los animales, y el medio ambiente, contribuyendo a su

conservacion y mejora.

— Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y

representacion.
—  Desarrollar actitudes que contribuyan al desarrollo sostenible de Cantabria.

—  Conocer y valorar el patrimonio historico, natural y cultural, y las tradiciones de
la Comunidad Auténoma de Cantabria, y contribuir a su conservacion, difusion y

mejora.

3.-  JUSTIFICACION

La presente programacion didactica se desarrolla al amparo de la siguiente legislacion:

—  Ley organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
de 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

—  Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

— Real decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacion

y las ensefianzas minimas de Educacion Secundaria Obligatoria.

—  Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el curriculo de
la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad

Auténoma de Cantabria.

— Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacion
y la promocién en la Educacién Primaria, asi como la evaluacion, la promocién
y la titulacion en la Educacién Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la

Formacioén Profesional.

—  Orden EDU/3/2023, de 3 de marzo, por la que se regula la evaluacion en la etapa
de Educacién Infantil, la evaluacion y la promocién en la etapa de Educacion
Primaria, la evaluacion, la promocién y la titulacién en las etapas de Educacién

Secundaria Obligatoria y de Bachillerato y deter